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ྒ ྒ ༄༅། །སྐྱེ་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་པདྨ་དཀར་པོའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ྒ ྦ ྒ 


༢༩ 
ྦ རར དི 


འབསའཤནའ༧-།པརཔའཟམཿས་པ་འརལ་པལསབཔབཔམཙ་པ་ལམམའ་ངས་སསསརར་འཨ“་ཉརལཔ་མས༡སརཤར་པལ་བ་མ༦་བ་ཡམ་ཁཉསམར་ཤརརར་འ་པ་འམ་ཉཉཉཉ་་མརར་རའ་བ་སཁས་སས་ཡཉན་ཆཉས་སསར་རས་ས་པབ་ས་མསནམ་པ།ཁཉས་ཉས་འཆན་མཉན་མ་ཁཉཉནཉཉའཆསཉ་འ་ཁཁ8མ་8ས་བཔ་བནས་བ་མས་ཁཉ་ར་ན་ཡམ་ཉས་རར་མཁས་སརར་6)འ་༦༠རར་ས༦་ལསརརར་མསས་རའབ་ས་མཆཉཉཉ་མཁཉམ་ཁར་ཁམ༦ཉས་ཆཁ་འཁས་པ་གམམསས་ས་ལ་ཆས་ལ་པ་ཁས་རཔརར་་ཡར་ཤར་ན.རམཉཉརཉཉཿཉལས་བཤམ་ཁར་ཤརཉཉཉཆ་8ཉ་པ་་ཁཁཉར་ཉག་ཟ་ཡ་ཆཉ་མཉཔཉ་ཉཉ་ཆས་མཆར།ཉལ་མཚཉར་པཉམ་མཉམ་ཉརརཡཆ་༧)ཉ་ར་མ་ཁར་༧རཉ་8ཉཉ་པཉར་༧)བཅ་མ8ཉ་ཉཡ་ཆམ་ཆ་ཉཉ་ཉར་ཿསར་པ་བར་རཔ་བའ་བར་མ་མམམཅ་བཅམ་ཆང་མཆན་ཟ་མཆར་ཆང་ཉན་མརཡཆནཅའ་ཆ་ཚས༣༡ལ༡༢༡༦ འམརའ་ཿའཆར་ཁརག་ཆར་རརརཆང་རརལར་འ,་འཆབ་ཆརབ།་ཚང༧།༧༠མ༧པ༣ཆང།ཡངས་ཅམ་ཅམམ་མཆར་་ཤས་ཆ་མཆན་རའཅ་ཆཆཆམཅར་ཤཉལ་མཆན་སས།་ཡཁས་ཆཆའ་མསན་སས།ལསས་མཆམ་ཆཆར་ཉས་ཆརར་ཆ་མཆམ་ཆཔ་བཆམཆརབ་མཆན་་་་འ་བསས༡་༡་༡༡་་ཆཆབ་མར་ཟར་ཅཆ་ཅ་ར་ཅཆ་སཆ;་༠་མཅསསམ་མཅབ་ཅཆས་ཡཅཉསས་སསསན་མཚས་མཆ་མ་མསས་སཁར་པ-པ་བར་ ་ཁ་ཆ་མསའསམ་ཅམ་ཆམར་འཔས་མཅལ་ཆན་ཡཆསས་མཆབ་མཆམ་ར།སར་ཿར་ལརཆར་ 
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༄༅། རྡོརྗེ་རིག' ོིབཟི་གཙོག་ ཕུད་རྩེར། རྡོ་རྗེ རྗེཐེག་པའི འིལམ་བཟང་སྟོན་མཁས་པ། རྡོར འཆང་དངོས འགྱུར་མེད་༔ བཾ 
པའ དཔྱིད། རྡོ་རྗེ་སློབ དཔོན་ ན་མཆོག ་དེས དགེ ལེགས སྩོལ། ཕྱོགས བཅུའི་ཞིང་དང་དུས གསུམ བདེ་བར་གཤེགས། །སྲས ་བཅསྱ་རྐྱལ་བའི 
ཐུགས ཀྱི་དཔལ བེའུ། །ཡ་ཤེས་ཿ སེམས དཔའི སྐུ་ཅན་འཇཿ འཇར། [དཔལ དབྱངས། །སྲིད་ཞིའི ཁྱབ་བདག་གྱྱར་ལ ་གསོལ་པ འདེབས། །སྤོན་ཚེ་ དག 
པའི་ཞིང་མཆོག་མཉམ ་པན། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཀླུ་ཡི་རིགས མཆོག ་གིས། །བགྲང་ཡས ་གདུལ་བྱ་བྱང་ཆུབ་གསུམ འགོད་ཕྱིར། །ཐེག 


ཟེད 


མངྒ་ལ་ཤཱསྟ ྦ 










གྲངས་མེད་བསྐལ་པ་བགྲང་ཡས་མཐར། །ལྷོ་ཕྱོགས་རྡུལ་བྲལ་ཡང་དག་བསགས་པ་རུ། །མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་སུ་སངས་རྒྱསནས། ། 


།མཆོག་བདུད་རྩིབསྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ད་ལྟ་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་བྱང་གི་ཕྱོགས། །རྟག་པར་རབ་དགའ་སྡུག 
ཅིང་མོས་པའི་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་རབ་དགའ་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་རྒྱལ། །འཚོ་ཞིང་གཞེས་ཏེ་བཞུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མ་འོངས་ 
རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་མཐར་སོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔོན་ཚེ་ཤར་ཕྱོགས་འབྱུང་བཟ ང་འཇིག་ཏྟེན་དུ། །སངས་རྒྱས་འབྲུག་སྒྲའི་དབྱངས་ཀྱི་སྤྱན་ 





ཝྲ་རུ། རྒྱལ པོནམ པམཁར་སྐྱེས ་ཏེ་ཐུགས བསྐྱེདནས། །ཟབ་རྒྱས སྤྱོད་པ སྤྱད་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། རབ འབྱམས་ཞིངནས་ར སངས་རྒྱས་སྲས ཊས་ཀྱི་མཆོག །བགྲང་ཡས་ཆོས་སྒོ་ ྫ 
འབྱེད་དང་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན། གདུལ དཀའ་འདུལ་ཕྱིར་གང་འདུལ རེལ པ་སོགས། །རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྟོཿཔ འི་དྲུངན་རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་ དང | |] 
ཟ་ ཉན་རང་འཕགས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེ། །རྒྱལ་བློན་ཁྱིམ་པའི་རྣམ་རོལ་; དུམ མ་ཡིས། །ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་མི་འཆད་ལ གསོལ་བ་འདེབས། །འཕགས པའི་ ཡུལ དུ་བདེ་གཤེགས་སྐུ་ ༠; 
?.ཡ ཡི་རིགས། འཇམ་ང ་དཔལ་ཞི ཞི་ཁྲའི་རྒྱུད་ལུང་བཀའ་བ་བརྙེས། །ཐེག་མཆོག་ཤིང་རྟའི སྲལ་འབྱད་སླབ དཔན་ཆ། །འཇམ་དཔལ ་བཤེས ་གཉེན གྲགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། དཱ 
འཕོ་ཆེན ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེའི་སྐུ་མཆོག་བརྙེས། །མཚུངས་མེད་པཊ་གྲུབ་ལྔ་བརྒྱའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །གངས་ལྗོངས་འོད་གསལ་བསྟན་པ་འབྱུང་གནས་གྱུར། །པར་ཆེན་བི་མ་མི ་ཏར་ 
[གསོལ་བ་འདེབས། །དབུ་མའི སྲོལ་འབྱེད་སློབ ་དཔོན་ལེགས ་ལྡན་འབྱེད། །དངོས ཀུན་ལྷན་སྐྱས་ཡ་ཤས་ཕྱག་རྒྱ་ཡས། །བདཆན་དྲྭ་བ་སྔམ ་པའི སྐུར་བཞེངས པ། ། 





༤༦༠༤ ར༢ར་ 


རྡརྗེ་དྲེལ་བུ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པར་ཆེན་ཆེན་སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། །ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། །རྟེན་འབྲེལ་མངའ་བརྙེས་དམ་ 
༠༣) པ་སངས་རྒྱས ཏས་སོགས། ། སྣ་ཆོགས་རོལ ལ་པར་སྟོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱད་པར་མ་ཧཱ་བྷོ་ཊའི་ལྗོངས་ཆེན་པོར། །ཐུབ་ ་བསྟན་ སྐབས་ཐ གསུམ་ད ་དག བྱེད་དྲངས་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་ 
བསྐྱེད་ཏ ང་སོང་དམོད་ལནམངའ་བད བདག ཆེ། །ཁི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །པདྨའི་ཐུགས བཅུད་ཐུན་མིན་མཐའ་དག་གི །སྣོད་ལྡན་ རྗེ་འབངས འདུས་ ་པ་ཡོངས་ 
རྨ ཀྱི་གཙོ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་རྡོརྗེའི་ལུང་གིས བ་གས། །རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེའི་ཚུལ་བསྟན་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་འབྲས་བུའི་ང དུསལས ་ཡོལ། །བོད་ 
ྦ ཡུལ་ཕྱི་མའི་གདུལ་བྱུའི་ དུས བབས་ཚེ། །གཏེར་འབྱིན་ཀུན གྱི་ཐོག་མར་རིག་པ་འཛིན། །སངས་རྒྱས་བླ་མར་བྱོན་ལ གསོལ་བ་འདེབས། །མདོ་སྟགས 'སྙོན་པའི་མཚན ་ད ངི 
8 བཀོད་པ། །གཅིག་དྲིལ་བླ་མ་བསྟན་གཉིས་སྐོར་གསུམ་སོགས། །རྨད་བྱུང་གདམས་པས་སྐལ་ལྡན་དབུགས་དབྱུང་བསྩུལ། །རྒྱལོ་རྡོ་རྗེ་བཟང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། ། 










































ཐུགས་སྲསནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་འབྲོམ་སྟོན་ཨུ་པཱ་སི། ོ་བྒྱད་བསྟན་པའིབདག་པོའསཆུང་པ། །རྗེ་བཙུན་འཇའ་ཚོན་སྐུ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །དྭགས བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་ བསྟན པས་འཛར། གླིང་ཁོོན། །ཁྱབ མཛད་མཉམ་མེ མད་ལྟ་རྗཾ་སྒ་ རྗེ་སྒམ པོ་པ། །གསང་ཆེན་བསྟན་ པའི་རྒྱན་གཅིག རྡོ རྡོརྗེ་འཛིན། །འཁན་ སྙེན་ གྲགས པ་ ་ 
ཟླ རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཡུལ་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་རྩོད་མེད་ཨ་ཏི་ཡི། སྲོལ་འབྱེད་སིདྟ་ཤྭ་ར་ཟབ་གཏེར་བདག་ །ཉི་མ་ °ཏཱ 
‡' སེང་གེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་བོན་སྨན་རྩིས་བཀའ་བབ་ཀུ་ས་སྨན། །དོ་བན་རྒྱ་མཚོའོད་དངཤཱཀྱ་འོད། །གྲ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱིརྡོརྗེ་ཁང་གི་གདུང་། །ཤཱཀྱ་དར་པོ་རྣམས་ [ང 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོ་རྒྱནཌཱ་ཀིའི་གསང་མཛོད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ། །གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ཡོངས་ཀྱི་སྙིང་གི་བཅུད། །བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་སྒོ་འབྱེད་མཆོག །ཡར་རྗེ་ཨོ་ 

རྒྱན་གླིང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨོོ་རྒྱན་རྒྱལ་ཚབ ་ཡོངས་ཀྱི་རྩེ་མོར་བྱོན། །མངའ་བདག སྐུ་པྤུལ ཟབ་གཏེར་ཆུང་ཀླུང་འཁྱིལ། །གཏེར་འབྱིན་གྲུབ་པའི་སྤྱི་མེས་མཚུངས་ཟླ་ ༦ 


















།བྲལ། །ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


།འཇིག་ ཏེན དབང་ཕྱུག་ཟབ ཾགཏེར་འདྲེན པར་བྱོན། ད 
༩༣༡ བརྡལ། །ཁྲི སྲོང་གསུང་སྤྲུལ་རྨད་བྱུང་སྤང་རྗེ་སྙོན། །གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ། དཔྱོད་བ་ཿ དན་འཇིག་ རྟེན་གསུམན་མཛེས། འོད་གསལ བསྟན་པ 


ཕྲིན་ལས་བོད་ ཡུལ་འཛིན་མའི་ཐ་གྲུར་ ྒ 
མཁའ ཁྱབ བཞིན་ དུ་གསལེ། །ཀུན་བཿ བཟང་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ པོ་བསམ ཡས པ། ¡ཀ་མའེན་ཤོང་ཆནརབ འབྱམས གསོལ་བ་འདེབས། དོལ སྟོན་ལས གླིང་གནས གསར་མཁྱེན 
སྔ་འགྱུར་བསྟན པའི་རྒྱན། 






།མཁས ་བཙུན་བཟང་པོའི་ཆ་ཤས ས་ཡོངས་སུརྫོགས། 





།གསང་སྔགསུ་བ་ཞིམ་བུར་གནས། གྱུར། _ 
¦ འདེབས། དུ འཇིགས བྲལ མཐུ་སཱོབས གནམ་ལྕགས་ལྷ ་དབང་མཚོན། །ནག ཕྱོགས སྱིན་ ཧེས གྲོང་འཇོམས་ནུས པའི བདག །བཙད་པོའི ་ཡོན་ ཏནརྣམ་འཕྲུལ་བྱང་པ རྗེ བཀྲ་ཤིས 










།པར་ཆེན པདྨ དབང་རྒྱུལ གསོལ ་བ་ 



























® སྟོབས རྒྱལ། ལ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ གདམས བསྟན་ ་པའི་མངའ བདག ་དགེ ཊའདུན་ གྲུབ། རྒྱད་སྡེའི་མཛོད་འཛིན་མཁྱེན་ར རབཆོས་སྱི་རྗེ །བསིལ ལྡན་གྲུབ པའི་སྤྱི ྣ 


མེས་ཐང་སྟོང་ཞབས། །རིས བྲལ་རྒྱལ། བསྙན ་སྤེལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ དཀར་ཕྲིན་ལ་ ་ལས་ཟླ་བའི་ འོད་ཕྲེང་གིས། དྲི་མེད་ཐུབ བསྣན་ རིན་ཆེན་ཆུ གཏེར་སྤེལ། །ཚངས་ཆེན་ 
ལྷ་ཡི་མེ་ ཏོག་ཕྲིན་ལས ་གར། །ཀུན ་གཟིགས་བློ བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙེ་མདོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས དཔལ། །མཁན་ཆེན་བྱམས་ པནམ་མཁའ ་འཆི་ 
མེད་ཞབས། །རང་བྱུང་རྒྱལ པའི་ཡབ དང་རྡོ་ རྡོརྗེ་འཚོ། ། །རྣམ འཕྲུལ དུ་མར་སྟོན་ ལ་གསོལ་བ འདེབས། ཀྲན མཁྱེན་ གཉིས པ་ཐེག ་རྩེའི་ བསྟན པའི་ འི་བདག སྨིན གྲོལ མཛད་པའི་ 
པིན ལས་མཁའ་མཐའ་བརྡལ། །སྙིགས་ དུས འདྲེན་པ ་ཀུན་བཟང་ཐོག་མའི མགོན། ། །ལྷ་བཅུན་ འཇིགས་ མེད་ གླིང་པར་གསོལ་ ་བ འདེབས། །སྣངསྤྱོ ུད་སྒྱུམ རཾ་རོལ་པའི་ རྟུལ ཞུགས་ 
ཀྱིས། ༈ །འཁོར་འདས དབང་བ རྲ་གྲུབ ་དབང་ཧེ་རུ་ཀཿ །ཟབ་ལམ་སྣང་མཛད་འཇའ ལུས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ཞབས། །འཇིགས མེད་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྗིར་གསོལ་ འདེབས། འདེབས། །མདོརན་མ་ 
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(3༣ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མངའ་བདག་འཇྩམ་པའི་ད. དབྱངྱས་ཀྱིཡེཤེས་སྐུ །གར་དབང་པདྨའི་མཁྱེན་བརྩེའ་གསུང་གི་གཏེར། །ཁག་འབུངདང་པོ་ནམམཁའི་སྙང་ོའི་ 
ཐུགས། །འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟློས ་གརལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །དྲི་མེད་རྣམ་ཐར་བྲལ སྤིན་ ་ཡོངས་རྫོཿ རྫོགས པའི། རཱུས་ཀྱི་བཤེསྩ་བ་ཉེནཱ་སྨོན་ལམ་མཐུ་གྲུབ་པའི།། 
༈་ ལངས་གྲོ་ལོ་ཙཱའི་ཕྲིན་ལས་ཕན་བདེའི་གཏེར། །པདྨ་མདོ་སྔགས་གླིང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གངས་ཅན་མཁས གྲུབ་ ཡོངས་ཀྱི་རྩེ་མོར་བྱོན། །རིས་མེད་ཐུབ་བསྟན་ཀུན་གྱི་ 




















བདག་པོར་གྲུབ། །འཇིག རྟེན་གསུམ གྱིམགོན་པོབླ་མ་རྗེ། འོད་གསལ སྤྲལ པཔའི་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་འདེབས། གདོད་མའི་ད དབྱིངས ལས་ཐུགས རྗེའི འི་རང་མདངས་ཤར། །ངོ་མཚར་ ྦ 
ཏྟ, མཛད་པས་ལྔ་བརྒྱའི་མུན་པ་སེལ། །ལུང་རྟོགས་ནོར་བུའི་རྒྱལ་བསྟན་རྒྱན་གཅིག་པུ། །འརྫམ་དབུངྱས་རྲོས་ཀྱི་བྷོ་གྲོས་གསོལ་བ་འདེབས། །མཆོག་གི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་བྱིན་ „ 
ྦ 5་་བ་་བ་་་བོ་ོ་༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤༤ ༤༤༤༤༤༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨---༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨----༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨----- 
































གྱིས་བརླབས། །པདྨས་རྗེས་བཟུང་སྙིགས དུས ་རིག པ་འཛིན། །མཐའ་དགའགྲོལ་སྨན་པའི་ལྷག བསམ། ཅན། །འཇྲིགས མྱེད་མཁྱེན བརྩེའི ིོད་བེཀ བེར གསོལ་ བ འདེབས རྨོར ྣ 
དབྱིངས 'དང་མཉམ་ཕྱོགས དུས་སངས་རྒྱས དང་། རྩ་གསུམ སྤྱི་གཟུགསཊུ ཁྱབ་བདགབླ མཞེས། །སྲིད་ཞིའི་ཕན་བདེའི་མངའ བདག བཀའ དྲིན་ཅན། །མི་ཕྱེད་རབ གུས་གདུང་ ། 

རླ པར། ས་གསོལ བ་འདེབས། །འདིནས བྱང་ཆུབ བར་དུ་སྐྱེ་བ་ཀུན། ཀུན། །ཁྱོད་ དང་མི་འབྲལ་ཐུགས ཀྱི་གསང་མཛོད་ བརྡོལ། །སྐུགསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན་ ན་རླབས་རྒྱུད་ལ ཞུགས། །ཐུགས ཡིད་ ཛཱ 

- ¿ གཅིག ཏུའདྲེས པར་བྱིན་ཅུཾ གྱིས རླབས། །ཅཾ ཅི་མཛད་ལེགས མཐོང་མོར གུས ཕྱིར་མི་ ལྡོག །མཉེས པ་གསུམ གྱིས་ཐུགས སྲས་ཐུ་བོར་སོན། །ཆཾས་ཤུ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས །སྲིད་མཐར་སྤེལ ནུས་ ཛཾ 
པའི། །བྱིན་རླབས་མངོན་སུམ་ཐོབ་ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ངེས འབུང་སེངེས་ཐར་པའི་རུ་བ་བཏུན། །སྨིན་ གྲོལ ལམ་གྱིཁོ་ལག ཡོངས་སུ་རྫོགས །རིག འཛིན་རྣམ་བཞིའི་ 
འབྲས་བུ་དོན་གཉིས་འགྲུབ། རྡོ་རྗེའི་ས་ལམ་ ཡོངས་ད སྡུ་རྫོགས་པར་མ ད། །ཀྱད་པར་རིག སྟོང་བླ་མའི་རང་ཞལ་མཇལ། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་ཀ་ དག་ཐང་ཐལ། གྲོལ། །ལྷུན་ ; 








„-¬-~---- ¬~» ~~ ~~» --༤~-- ---~~~ ~ ~-* -- ~~ ~~. 








༼ ༤༨༠༤ ༢༤༤༤༤༤༢༤༧༠༠༠༤༤༤༠༩༢༤༢ ==-༡༨༤༢༧༢ ༤༨ ༤༤༠-༢=- ༤ ༢༤ 


༤༽ 


, ༄༅། ། །གྲུབ་འཕོ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ ། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་ཕན་བདེའི་དཔལ་འཕེལ་ཤོག །ཅེས་པའང་བདག་ལུ་བུ་ནི་རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མ་གྱུར་བས་ང་རྒྱལ་མི སྩི་བའི་དུས་དཔྱད ན་ 
ྦ འི་སྒྱེ་ཕྲེང 





༤༥༨ ༤༧༤ 


སོ སེ ཤལ་ཞིག་ཡིན་པ་མངོན་སུམ་ཚད་མས་གྲུབ་པས། དག་པའི་སྒི་ཕྲཾང་སྨྲ་བའེ་སྤེབས་པ མ་མཆིས་ཀྱང་ལས་དང་སྙེས་དབང་གིས་བླ་མའི་གཟུགས་བརྙན་ དུ་གྱུར་ པའི་དབང་གིས་རང་གཏེར་གྱི་ བརྒྱུད ་འདེབས་དབུ བུར་སྦྱར་ འོས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཤིག་དགོས་ 


ཞསརང་སློབ་ད་མས་སཱཕྱིར བསྐུལ་བ་དང་། མང དྭ་སྨད་བྱ ངརྒྱུད་སྔ་འགྱུར གྱི བསྙན་ པའི ལྕགས་ རི་རེབ་ཀོང་རིག་ པའི་ འབྱུང་གནས་སུ། རེན་ ཆེན་ གཏེར་མཛོ མཛོད་ཆེ ཆེན་པོའི་༔ སྤིན་ གྲོལ་འབོག་ པའི་ སྐབས། མཁས་བཙུན་ལུང་ རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ད ང་ལྡན་པའི མཆེག་ 


| 


ཀྱི་ས་ནན་ཏན་ བསྐུལ ་བའི་ ཚེ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞེ་ཆེན་པ་འགྱུར་མེ མེད་པ པདྨ་རྣ རྣཌ།་ རྒྱལ་སོགས མཁས་གྲུ་ གྲུབ་དུ་མས ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི སྤྲུལ ་པའི སྐུར དབུགས་དབྱུང ང་བ་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་གསུ་ ང་དུ་འདུག་ན་ཡང་། བླ་མས་བཀའ་ བསུལ་དེ་ངེས་དོན་དྲ དུ་ 


༨ ༤༨ ༤་-་ ༦༥ ༤ - .ད༽་ རལ ~--  ༦༽. * ༤༩༤ ༠༤༤ * 
ཟུང་ན་དབང་བཅུར་མངའ་ བའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་གི་བདེན་ ངོནན། ཞོངས་ཕྱི་མ་ཕྱི ཕྱི་མའི་ དུས་འཇམ་ དབྱངས་བླ མའི 'གདུལ་བྱ བྱ་ཙམ་དུ་འགྱུར ་སིང་སྨམ་པ་དང་། བཀའ་དྲིན རྨད་བྱང་ ངེས་པ་དོན་གྱི་གདོད་མའི་མགོན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲེས་རིན་པེ་ཆེའི་ཐུགས རྒྱུད 


པག སྣྨས༥ི0ན་ ་པྩྣིྣྙྣྨེྨམོོ་ཟརཟ་ ་་ཁ་་བ་་བ་་སམམས་སསམརསསརརཆནརཀའའ༡ནསར༼༤༤༤༡༢ར༡༥༧༤༨༢༤ར༡༦ཆ༨༧༨༨༤ཆ༧༢༤༤༽༩༤༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༡༤༤༥༧༧༤༨༽ ༡༩༧༠༦༧༦པ-༨༤༠༤༤༨༡༩༤༤༨ ༩༤༤༤ ©༡༦-༡ ༡༡༨༠ ཀ༤༠-༩༤༨༡ཛ༨༨༨༡༤ ༡༤-༡ག༤༤༧༤༨པ༤༤༨༤ྣ༩༤པ༤༨༡༤༡༧པ༤༨༨ཕྣ--༡༤༧༤-༡༤༤༡༡༡༡༤༤-༢--------༡-༤ཕ༤- --------~ -- 





ལྭ ་འཇམ་དབྱངས་ཤེས ་རབ་རྒྱ་མཚོ། ཨ།༢།རོ དོ་གཙོས་ཀྱི ཀི་རྗེ་ རྗེ་བཙུན་ཌེ ་མི་ལ་རས་པའི རྣམ འཕྲུལ ་རིག་ སྔགས་འཆང་ བ ་གཞོམ་བྲའ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ སྲགས་ ཆེན་ བཀྲ་ཤེས་ དཔལ་ ལྡན། (། མགྲིན སྤྲུལ་སྐུ སྔགས་འཆང ཁྲེ་བོ་ ཁྲོ་བོ་དཔལ་ལྡན ་སེགས་ བན་སྔགས་ཕུ ་ཕུར་ཐོག་རྣམས་ 


༡-----༤༤-༨-༨༨༨༨༤༨ྣ-ྣ༠༩༠--༨--༤-༡༤༤༡༤༤*་ ༨---༤-༡-༨-༨-༨༨༨ྣ༨༤༨༤༢༤༠༤༤༡༤༨པ༤༡༤༤༡༤༩༤༤༤--༩༤།༠༩༤༧༧༠༤༤༠༡----༡- .¬‹ “=; --‹ 
༩ ༠ ༩༡༧ 2ཛ$མ་0༦༧གགསསསརའཛ་འས་འན་འས༤པ༤༡༤༤༧ ༡༠༦༤ ༩༥༠༤ ༡༡༤༨༡༡༨༩༤༨ ༤ ༡༤༤༤༤༤༡༨༤  བ༤༤ར ཉ ༡༡༤༡ ༤༨) ཞ༩༨༤༤༦༡ ~- ` % ༡-༨༡༨༡༨༡༨༨༤-༨༠༠༤ ༤༨༡ ༡༤-༨༤༡༢༤༡༤༤༡༠༠༧༤༩༤སྣ༧༢༧༧༤༤༤༠༤༤༠༤༦༢༤༧༤་༦༤༧༢པ༠སཔས་པལམསཔ་སརས་༤ ༤ 
-:-.-.:-¦}-:༨༡༠༡༠༡༨༦༠༨༠༧༡༦༠--༤ གས གསམས གསས ༠} ༤ --ྲ-ྭྲྭཀ་ཁཚོོོོ་ཁཁོེོེོོོོ་ཁཚིོེོེོེོཀྣཀྣྲཾལཔཔྨཁཔིཾཀ༽ཀཔལིྲོོོ༼ཚ༼ཚ/" "14 (7 = ‰:༅མབབསམ5མམས་འམང་ཆསམྐབམྐྐབམམང་བ༡ས༤ལཔསསསཟསསསབས༩༤ར ༢༠༡༡ས༠༧༤༤༨༤༨པྐྟྕ༤༤༥ ༢༤༠༤ ༡༡༧༤ ལསང ལས་བསར ༡༤༨ བའ ༡༡༦༤ ° ° ༡པ༡༡༡༡༡༨༡ ༡༡༡༤ -༨༨༨༤༨ ༨༡༨༨༤༦༤༡༤ ` ༡༠༨༡༡༤-༡༨ ༡༡༨༨-༡༨༨༨༨༨༨-༨ྣ༨༨ྣ༤ྕ༤༤༨༤ྕ༤༨།༩༥ྟྣ༤ྣ༡ྣྕྣ༤༨ྕྣྕ༨ྕྣ༤ྣ༤༨ྕ༤༨༤༨༤-༤༢༡ྣ༨ྕྣ༨༨༨༨༡༤༤༧-༧༠༨༨༡༤༩༤ ༡༤༡༡༨༨༡༡༨༤༩༩༩༤༤༨༤༨༤༩༤༨༤༢༤-༧༤༢༠༤༨ྙ༡༠༤༤༡༤༦༨༤༤༨༨) 






























།གཅིག་པའི་ཞལ་བཞེས་ ངེས་པ་ཅན་སྐལ་བཟང་དུ་ཐོབ་པ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེའི བ་སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན ཀྱང་བདག་ལ་མེད་པར་ངེས་ཀྱང་། ྟེན་འབྦྱབདའཕགསལ་དགོངས་པའི་བཀོའ་དང། གཉོས སསམ་ནས 
རྒྱལ་པོ་ཁུ་དབོན་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི་གསལ་སྣང་འདྲ་ཟ ཟི་བྱང་བ རྣམས་རྒྱུ་མཚན དུ་བྱས་ ཏེ། ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་སྒོ་གསུམ་འཇམ་མགོན་བླ་མ་མཆོག གི་ཞབས འབྲིང་དུ་སྨོན ་པས འདི་ ལྟར་བགྱིསན་རང ཿགཞན་ལ་སྔིག་པ་བསག པའི་རྒྱུརམི་སྲིང སྐམ་སྟེ། - 

རླ མཁས་བཅུན་གྲུབ་པ་རྣལ། འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ ལྔ་བཅུ་ལྷག་ཙམ་གྱི གྱི་ཞབས པད་བསྟེན་ཅིང་། ཟབ་མོའི་ཆོས་ལ་ཐོས ་བསམ་རིས་སུ་མ་ཆད་པས་བློ་གྲོས ཀྱི་འཇུག པ་ཅུང་ཟད་ དགེ་བའི སྐལ ་བཟང་ཕྲ་མོ་ཐོབ པའི་རྒྱལ ཁམས་པ་འགྱུར་མེད་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ ° 

3 „4 མཚན་པདྨ་གར་དབང་འོད་གསལ་མདོ་སྔགས་གླིང་པས ། ཞོའོང་གསང་སྔགས་དང་རྒྱས་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལྕགས སྟག་རྒྱལ་ཟླའི་འཕེལ་ཚེས བཅོ་ལྔའི་ཉིན་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་བདག ་གཞན ཡིད་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་བཙུན་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་མེ་ལོང་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་པའི་ ཌེ 


། 
° རྒྱུ་ཁོནར་འགྱུར་བར་རྒྱལ་བ་སྲ སྲས་དང་བཅས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སརྦར་མངྒ་ལཾ། དགེའོ། །དགེའོ། ། པ ` ༼ཌཚཤཤཤཤཤ བོ 













































སལ་འདབས་རབ་བཏགས་ཀྱས་བསྙད་པ་ལགས་བྱས་ལྷ་ཡརྔ་སྒྲ་ནསངྱབ་བཞུགསས།།  ་ 
ྦ ` = 



































༤༨༩ €༦༽ ༨ 


ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོ གྲོས་ལས། །སྲོལ་ ་གཉིས བུང་ཆུབ སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མནོས། རྒྱལ སྲུས བློག གྲེས དྲི་མེད གསོལ་ ་བ འདེབས། །གཏན་ ཏན་སྐྱུབས་འཁོར། ་འཁོར་ལོའི་ 
མགོན་པོ་ཞེ པོཞེ་ཆེན་པ། །མཁན་ཆེན་མཁས གྲུབ དབང་པོ་བློ་གསལ སོགས། །མཚུངས་མེ མེད་ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ མཆོག རྣམས ལས། །བཀའ་གཏེར་སྨི གྲོལ་ཐོབ་ལ་གསོལ་བ་ 
¥ འདེབས། །བཅུ་ཕྲག་རིག་པའི་འབྱུང་གནས་དཔལ་སྤུངས་ཀྱི། ྡེཛིན དབང་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ལས། །སྒྲ་རིག་སྙན་ངག་མངོན་བརྗོད་དཀརནག་རྩིས། །ཐ་སྙད་ཅིནུས་ *ཧཱཾཿ] 


༡? 4' སྦྱངས་འ ལ་གསོལ་བ འདེབས། །མཁས་ བཙུན་བཟང་མངའ་མཁན་ཆེན་ དུ་མལས། །རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ སེམས དཔའི་ སྤོད་འཇུག གཅོས། །འདུལཿ མངོན་དབུ་མ་ ཕར་ཕྱིན་བྱམས་། ¢ ངྫོ ། ` 


`.  ཆོས་སོགས། །ཐོས པའི་སྐལ་བཟང་ལྡན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱད་པར་བརྟན་མཁས་རྨད་བྱུང་མཁན་ཆེན རྗཾ། . །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཕེལ་ཞབས་ལས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད། དྷ 
_ གསངངབ་སྙིང་པོའི་བཤད་ཁྲིད་ལན་གསུམ་ནོས། །ཡིད་ཆེས་ངེས་པ་ཐོབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། _ །གསང་རྒྱད་རྒམཚོའི་འབྱང་གནས་ཐུབ བསྟན་བདག །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ 4 

















༡༠༡༩-༧ ༧ ༢༠༥ 
༡༤ ཉར ཤསས་སཟསརའ༦༧པལལམརསར༡པསམ)པརར༦༤༧༧སར༦པསསསཔ ༦ ¥ ༨༧༩༧འམཉལསམསསམསཏང་ ‹† ༡༤༦༨ ལམས “༨༧ 


3 ༄༅། ཆོས་སྱིབློ་གྲོས་ལས། །གསུང་ངག་ལམའབྲས་ཚོགས་སློབ་སྒྲུབ་བཏུས་ཀྱི། །གདམས་ངག་རྫོགས་པར་བསྩལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ 
ཡཿ འཆང་དབང་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ། །བྱམས་མགོན་པདྨ་དབང་ཆེན་ཡབ་སྲས་ལས། །བཀའ་བེ དྲ་གུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་མན་ངག །ཟབ་རྒྱས་མཐའ་ཡས་ནོད་ལ་གསོལ་བ་ 
„ འདེབས། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་མཆོག་དྲུང་ཆེན་ཆོས་ཉིན་བྱེད། །མཁྱེན་རྟོགས་མཚུངས་མད་ལུང་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་དཔལ། །གཏེར་སྤྲལ་དྲི་མེད་འོད་ལས་སྙན་བརྒྱུད་ 
ཤཾ ཀྱི །གདམས་ངག་རྫོགས་པར་ཐོབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞན་ཡང་རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་རྣམ་གསུམ་གྱི། །བཀའ་བབ་མཛོད་ཆེན་རྣམ་ལྔ་ཡན་ལག་བཅས། །མཁས་གྲུབ་ 
རྒྱལ་པོ་པདྨ་བི་ཛ་དང་། །རྷརྨ་མ་ཏི་ལས་ཐོབ་གསོལ་བ་འདེབས། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་པད་དཀར་འཆང་། །པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་མདོ་སྨད་ཀྱི། །མཁན་ཆེནབློ་ 
བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཐུན་མིན་ཐུགས་བརྩེས་བསྐྱངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱད་པར་ཆོས་རབ་རྣམ་འབྱེད་སྤྱན་ཡངས་ཤིང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་གདིང་ཐོབ་མཁས་ ཏ 












༡72 


























།གྲུབ་རིག་པ་འཛིན། །བྱཅཕག་ལྔ་ལྷག་དམ་པའི་སྒྱེས་བུ་ཡིས། །རྗེས་བཟུངགདམས་ངག་བསྩལ་ལ་གསོལབ་འདེབས། །རྣམ་འདྲེནབླ་མའིཞལ་གདམས་བཀའ་དྲིན། 
གྱིས། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་གནད་རྣམས ཕྱོགས་ཙམ་མཇལ། །ང་རྒྱལ །ཁེངས་སེམས ཁྱད་གསོད་། སྤངས་བ དང་། །ཞི་དུལ སྤྱོད་པར་བསླབས ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངེས་འབྱུང་ 
ཧཾཿ སྐུལ་བའི་གསུང་གི་བྱིན་སྣང་གིས། །ན་ཚོད་མེ་ཏོག་གསར་པའི་དུསནས་ཀྱང་། །དབེན་པར་སྦྱང་ཡོན་ལྡན་དང་སྒྲུབ་ལ་འདུན། །འདིར་སྣང་ཞེན་པ་ཆུང་ལ་གསོལ་བ་ 
3 འདེབས། །སྨན་ཤིང་མེ་ཏོག་རྒྱས་པའི་ནགས ཚའ། དང་། བྲག ་རིའི ཁང་བཟང་མཐོན་མ མཛེས་དབེན་ པ་རུ། །བགྲང་བྱ་ཉི་ཤུ་ལྷག བསྟེན་ བསྙེནཿ བཟླས་རྫོགས། །ཅིནུས་བརྩོན་པས་ 
འདའ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གུ་རུ་རྩ གསུམ་ལྷ་ཡི་བྱིན་རླུབས ་དང་། །རྨྲུང་སེམས འཆར་སྒྲོ་མ་འགགས འདྲེས་པ་ཡིས། །དགོངས གཏེར་ལྟ་བུའི་ཆོས་བཀའ་ཇི་སྙེད་ 


དང་། །ས ་གཏེརཁ བྱང་བབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན ་གཟིགས པདྨ་ཡེ་ཤེས རྡོརྗེ་ཡིས། །དགྱེས པས་དབུགས དབྱང་རྩོད་ དུས་བསྟན་ འགྲོ་ལ། །ངེས་པར་སྨན་པས་ཡལ་ ལཿ 













































།བརམ་དོརཞེས། །བརྩེ་བསྔ་རེེས་སུ་གདམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྱོས་སྟོན་སྐུ་མཆེད་གསར་རྙིང་རིས་མེ མེད་ཀྱི། །དམ་པ་དུམས་ ཟབབ་ཆོས་ 
་ོ བདུད་རྩི་བཞེས། །རྟེན་འབྲེལ ལེགས ་དགུའི དག ཀི་མཚན་གྱུར་པ་བ: བཞིན། །ལྷག་བསུམ སྨོན་འདུན་བགྱིས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བཅུ ་དང་མི་ལྡན་ 
ཡང་། །དུས ཀྱི་རྒུད་པས རྙིང་བསྟན་ཉམས དམས པར། །ཞབས་ཏོག་རློམས པར ས་གསར་རྙིང་བཀའ གཏེར་གྱི། །སྨིན་གྲོལ གདམས་ངག །སྲེལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
- ཐཾ རྒྱལ། ལ་བས གཞི་མ་གསུང་རབ རིན་པོ་ཆེ། _ །སྤེལ་° ་བའི སྨད་ དུ་མཛོད་ཆེན་རྣམ ལྔ་སོགས། །དངོས བརྒྱད་ཀུནནས འབད་པས སྤར་བསྐྲུན་ཏེ། །འཛམ་ཌཱ གླིང་བྲ གྲུར་ཁྱབ་ལ (ལ།་ 

གསོལ་བ་འདེབས། །ཆེ་ རབས ཀུན་ཏུ་མང་ཐོས་ནོར་གྱིས ཕྱུག །རིས ངེས་མེད་ དམ པའི ་བཤེས་ ཀྱིས རྗེས་སུ སུ་བཟུང་། བལྡ དཀའ འདུལ་ལ་པདྨ འབྱུང་གནས་ཀྱི། རྣམ་ཐར་ཇི་ 
བཞིན་འདུན་ དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་སེམས རྒྱུད་ལ སྐྱེབ སྨོན་ལམ གྱིས། །ནམ་ མ།ཁའ སེམས་ཅན་ཇི་སྲིད་གནས ཀྱི་བར། །རྗེ་བཙུན་ འཇམ་ དཔལ དབྱངས ྱྱམཛད་ 










༤༢--༨༨༤-༤༠༥ཐོྤི 







ཤྭ 
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བཟང ལྟར། །སྤྱོད་པར་རྟག་ཏུ་སྨོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ལ་དམ་པར་བལྟ་བས་ཐོག་དྲངས་པའི། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གཤུ་སྐྲར་འབྲེལ་བ་ཀུན། །ཚེ་རབས་ 
ཀུན་ཏུ་ལམ་གོལ་དམན་མི་ལྟུང་། །བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོར་དབུགས་འབྱིན་ཤོག །སྲིད་ཞིར་ཁྱབ་པའི་མཚན་དང་སྐུའི་བཀོད་པས། །སྲིད་ཞིའི་མཐར་ལྕུང་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་བ་ 
།ཀུན། །སྲིད་ཞི་ལས་འདས་གོ་འཕང་མཆོག་འགོད་མཛད། །སྲིད་ཞིའི་ཁྱབ་བདག་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་མཚུངས་ཤོག །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་མཐུ། ། ྲ 
། ཡོངས་རྫོགས་རྒྱལ་ཀུན་ཡབ་གཅིག་གང་དེ་དང་། །གཉིས་མེད་གཅིག་ཏུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི། །གོ་འཕང་མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཉཅེས་པ་འདིའང་གང་གི་ཚེ་སྙིགས་ ¦ 


༢༩༩ 


མའི་མཐར་ཐུག་ཏུ་སྐྱེས་པས་དུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་གློག་ཕྲེང་ལྟར་གཡོ། བསྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དཔལ་ནམ་ལངས་ཀྱི་སྐར་མ་ལྟར་ཡལ། དམ་པའི་ཆོས་མཐུན་ཐམས་ཅད་དགུན་གྱི་ཆུ་ཕྲན་ལྟར་གྱརནས། བདག་ལྟ་བུ་ལའང་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུར་ 
































_ ༧3 ༄༅། །གཡབབླམ་འགྱུར མེདབློ་ བློ་གྲོས རྣམ་རྒྱལ ་སོགས་ དད་སྤྱན་མངའ་བའི ་དམ་པ་དག་གིས་ ལྷ་རྫས་ ཀྱི་རྟིན་བཅས ་བཀའ་ཡིས བསྐུལ་བའི་རྐྱེན ཧྱིསབྲིས་པ་ལ་འཕགས རྣམས་ཐུགས་ཀྱིས་མི་ཁྲེལ་བ ་དང་། མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གིས་ཐོག་དྲངས་ 

ཤཱ ¦ མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་གདུལ བྱ་ལ་ཕན་པ་དང་། རྒྱལ བསྟན་རིན་པོ་ཆེའི་ཞབས་ ཏོགཏུ་འགྱུར་བར་ཡབ་གཅིག་མཁྱེན་པའི་བདག པོས་བྱིན་གྱིས ་བརླབ ཏུ་གསོལ།། ཀཿ ྦ ༈ མཚོསྐསམཧཱགརུའི་གསངགསུམ་གྱི་ གྱ། བྱིན་ རླབས བདུད་ 
ྒ རྩིའི་དབུགས་འབྱིན་རྨད་བྱུང་བས། ངེས་གསང་ཆོས་མཆོག་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཅན། །འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གསོལ་བ་འདེབས།། དད་དང་བློ་ཡིས་ལམ་གྱིས་ 

ཙུ སྒོ་ཐྱེ སྒཕྱསནས། །ངེས་འབྱུང་སྙིང་རྗེའི་ལམ་གྱི་གཞུང་བསྲང་སྟེ།  །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་ལ། །རྟེན་འདིར་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ཅཾ་ ཅེས་དད་ལྡན་ཤརཔ་དགེཚུལ་ དད 

རྟ འགྱུར་མེཾད་རྡོརྗེ་དངོས་བྱོན་བི་ཛ་ཡས། །བྱིན་རླབས་ཐེགྱ་མཆྩོག་སྙིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱུག ྦ 

ས་ལ །ཅེས པའང་སྒྲུབ་བརྩོན་པདྨ་འགྱུར་མེདནས བསྒུལ་ངར ངོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྲིས་པའོ།། ། 


ཐུབ བསྟན་ བྱང་ཆུབ ཡེ་ཤེས ནས བསྐུལ ་ངོར་རང་ ཉིད་ ཀྱིས ་བྲིས་པ་ དད་ལྡན་བླ བློ་རྒྱུད་ཆོས ་ལ། འབྱོར་བའཾ རྒྱརགྒྱུར་ ་ྒ 
5; གསྙན་པྭ་ པའི རྒྱལ མཚན འཛིན ་པའི འལྷག བསམ་ཅན། །བཀྲུ་ཤིསུ དཔྱལ འབྱོ ཞབས་ལ གསལ ་བ འདབས། 
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ྦ ཀུན་ མཁྱེན ཡེ་ཤེས མེ་ལོང་འཇམ་ཿ པའི་ དབྱངས། [ཀུན ཁྱབ བརྩེ་ཆེན་ འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་ཆེ། །ཀུན་ སྒྲོལ སྟོབས་བཅུའི་ཏོད་ཟྲེ བེར། ཁྱབ་པ པའི དབྱིབས། །ཀུན་གཟགས་ 
དཔལ ལྡནབླ་མར་གསོལ་བ འདེབས། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས ས་དབྱིངས་ཀྱི་བླ་མ་ནི། _ །གདོདནས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་རང་ལ་བཞུགས། །ཡིད་ཆེས་མོས གསདད་པས 'རྟག་འབོདན། ། 

| ཟླ ཆེ་རབ ཀུན་ཏུ རྗེས་སུ་འཛཾན པར་མཛོད། །ཆུལ་ཿ གནས་ཐོས བསམ སྒོམ། པའི ་ཡོན་ ཏནརྫོགས། །བསྟན་ ་པའི་ སྙིང་པོཿ བཤད་ སྒྲུབ ལས་ལ་བརྩོན། །རང་གི རྒྱུད་ ལྡོག གཞན་ཕན་ ཧཱཾ 

73 མཁའ ལྟར་ཁྱབ། །ཆོས རེ བཾ མའི གོ འང ང་མོ3 པེ གྒྱར་ཤོག་ ཅེས་ག གྲུབ་ཆེན་སངས རྒྱས་མཉན ་པའི་རྗེ་ གན་འི་དསུལཔའི་སུད་མེནཡོན་ད ་དཔལ་མངའ ཨ་ྲོ་སྤུལུ་ཟུ་ནས གསུང་བསྐུལ་བཞིན་རྒད་པོ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ ངོ 
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བྲིས་ཤིངསྨོན་པ ་དགེ ལེགས འཕེལ། 




















།ཐུབ་བསྟན་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཚོགས་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའི་ 


རིམ་པ་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་མཆོག་སྩོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
































ཅེ 9ཛི 


ུ 













_ །ན་མོ་གུ་རུ་བུདྡྷ་ཡ། 


༄༅། 
འི་མོར། 
ས་ དེའི་ཚུལ་བཀའ་གདམས་དགེ་བའི་བཤེས་ག 
གསུ ངས་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བྱ་བ་ལ་གསུམ། 








ང་ 


་གུས་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བཟུང་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་ཟབ་མོ་རྩེ 


ཉིན་ཆེན་ 


ཝྔན་ 


།ངེས་ 








༢. ༣ 


ྣ ༄། སྤྲུལ གཞ་རྗ ་བཙུན་མཁྱེན་པའི་གཏེརེ། 












འབྱུང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིནཔོ་ཆེས་རྒྱུད་འབྱོངས་ངེས་པས། ། 


གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པ་ནི་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མྨུར་ལམ་མཐར་ཐུག་ 


པོ་ཤ་ར་བས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་གིསབླ་མ་བསྒོམ་ཞིང་ཡིད་ལ་བྱ་བར་ 


འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྦྱོར་བ 





མངྒ་ལཤཱསྟ 












( 





༄༅། །དང་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཉིས་ལས། སྔ་མ་ 


གནས་ཁང་བྱི་དོར་རྒྱན་བཀོད་བཀྲམ་པའི་གུང་དུ་གཞུང་མཐུན་རྟེན་གྱི་ 
ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་པདྨ་འདབ་བ རྒྱད་དང་། མ་འབྱོརན་མཇྟལ་སྟེང 
མའི་སྐུའམ། དབུ་སྐྲ། ཕྱག་སེན་སོགས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 












[རི ཚར་ 
ཅཅ ོང ཏྲེ་ན། ¢» 


༼༢”༽ ༦ 2 1༤ སྲལ 


= 
| ི་་འོག 


༄། ོབའཇམ་མགོནམྱེན་བྱ་དབང། 








ནི། བླ་མའི་དུས་ཆེན་སོགས་སྤྲོས་པ་དང་བཅས་པའི་སྐབས་སུ་ 


སྤྱན་སྔར་སྤྱན་སྔར་གོས་བཟང་པོས་བཀབ་པའི་སྟེགས་ཀྱི་དབུས་རྡུལ་ཚོན་ 
དྲི་བཟང་གིས་གཤེར་བའི་འབྲུ་དཀར་གྱིཚོམ་བུ་དགུའི་སྟེང་མཉྫི་ལྟ་བུར་བླ་ 
བའི་མཐར་ཉེརསྤྱད་གཙོར་གྱུརམཆོད་པ་བརྒྱ་སྟོང་ཅིའབྱོར་བཀོད་ལེགས་ 





























པ ན་གིརྣལའབྱརལྟ་བུར་ཏིང་འཛིན དམིགས་པ་ཁོནསྱ་ཀང་རུང་བས་སྐབས་ཕྱེད་པར་བྱའོ། ྦ །གཉིས་པནི། ་ བདག་ག གཞན་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོཿ ་བ་ མ་ལུས་ཀུན། ། དི དོ 



















སུ་བཤམས། 

„ སྡུག་བ་ བསྔལ ་སྲིད་པའི འི་མཚོལས བསྒྲལ་བྱའི་ ཕྱིར། བླ་མ་དཀོན་མཆོག ་གསུམ་ལ་ སྐྱབས མཆི་ཞིང་། ཟབ མའི ཟླར འབྱོར་བསྒོམ པར་སེམ།། བསྐྱེད་དོ། ཞེས་ལན 
རྟ གསུམ སོགས ཅིནུས སྲ སུ་བརྗོད་ཅིང་བློ་། སྦྱངས ། བླམ མཆོད་པ ་གཙོ་བོཿ རྩ་བ་བའི སྐབས་ དང་འབྲེལན། བགེགས བསལ ་བནི། རང་ ཉིད སྐད་ཅིག ་གིས ་དཔལ་ཆེན་ཧ རུ་ཀ་༩ ་འབར་བ ཆེན པའ པའི་སྐྲར་གྱུར། ཤུ 
རཱ ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ པ། །ལུས ་སྲུལ་ལ་སོགས གང་ཅིའང་རུང་། །ལུས ངག སེམས ་ལ་གནས་པ་ཡི། ། བགེགས་ཀྱི་ཚོགས རྣམས ང་ལ་ཉོན། །ངན་དཔལ་ ངོ 


ལྡན་རྡོ་རྗེའི སྟོབས ། སྲུངབའི འཁོར་ལོ་ རབ བ་སྦྱོར་པས། རྡོ་རྗེ་འབ ར་བའི སྐུ་ཡིས་ནི། ནི། ལུས སྲུལ མ་པ་བ བཀས པར་བྱེད། །གལ་ ཏེ་གང་ཞིག་བདག ལས་ 
འདའ། །རྒམ་པར་བརླག་འགྱུར་གཞན་དུ་མིན། /།ཨོ་སྭྦྷནིསོགསྷུབཞའི་སྟགས་དངརལ་སོམ་རམས་བྱ། སྣ་ཚོགས་འོད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ལས། _ །ཕྱོགས་ཀུན་རྡོ་རྗེ་འབར། ; 

















3 ༄༅། །བའི་གུར། ཕྱི་རོལ་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར། །རབ་བརྟན་སྲང་པའི་འཁོར་ལོར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྐ་བྷཱཾཧཱུཾ ཞེས་པས་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ། 
གནས་ཡོ་བྱིན་བརླབ་ནི། ཨོཾ་ཨྲཾ་ཏས་བསང་། ས་བྷ་ཝས་སྦྱངས། སཱོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁ ང་པྲོཾ ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་མེད། ང་བརྩེགས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
ཁླ སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་ལས་ ང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད་ཡ ངས་ཤི ཆེ་བ མས་ཀིནང་དུ་ཱཞུང་ལས་བྱུངབའི་ལྷརྫསལས་གླུབཔའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་ 
2 བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ། ( འདོད་ཡོན་ལྔ། རྒྱལ་སྲིད་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྫས་རྟགས། མཆོག་གི་མ་དྭཱན་ 
ྡ་རྗེའི་རིག་མ་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པ་ཕྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ པ་བདེ་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་རྫས་ཡུལ་ནམ་མཁའི་མཐར་ཁྱབ་ཅིང་། དུས་འཁོར་བ་ཇི་ 
སྲིད་བར་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འབྱུང་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོ་སརྦ་པིད་པུ་ར་པཱུ་ར་སུ་ར་སུ་ར་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷ 'ཨཱ༔ཧཱུཾ་ནས། ཤབྐའི་བར་དང་། 
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ན་མོ་རྭཏཱ་ཏ་ཡཱ་ཡ། ཨོན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ་བཛྲ་སྭ་ར་པྲ་མ ྷ་ནེ་ཞེས་སོགས་མཆོད་པའི་སྤྲན་གྱི་གཟུངས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ྷམླཱ་ར་ི་ཏ། པ་ར་ཌི་ཏ། སཾ་པྲ་ར་ཏི་ཏ 
„ པྲཙ་ལི་ཏི། པྲ ཇཱཔཱ་ར་མི ་ཏ། ནཱ་ད་སྭ་བྷཱ་ཝེ་བཛྲ་དྷརྨ་ཧྲིད་ཡ། སརྟོ།ཿརིཏཱུཾཧཱུཾཧུཾ་ཧོ་ཧོ་ཧོ་ཨ་ཁ་སྭཱ་ཧཱ། རོལ་མོ་བྱིན་རླབས་སྔགས་རྣམས་བརྗོད། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ། ཐོག་མརརྗསདྲན་དྲགགི་ 
ཟླ དངཔླབ་མའི་སྐུ་ཡ་རྣམཔརྗེས་སུ་དྲན་པས་ཚོགས་རྟེན་གསལ་གདབ་པནི། ཨོཾ་ཤུཾཉྱ་ཏ་ཛཱཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨརྨ་ཀོ་ཉཧཾ། སྣོད་བཅུད་གཟུང་འཛིན་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་། །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ ༠ 
ཧཱ ཤེས ་གཅིག་པུའི་འཕྲུལ། །སྲིད་ཞིའི་ཉམས་འགྱུར་དུ་མ་འཆར་བ་ལས། །གནས་ཡུལ་ཅིར་སྣང་དག་པ་རབ་འབྱམས་ཞིང་། །འོག་མིན་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་དབུས། ། ¦ 
 ལ།དུནྱ་གིནམ མཁར་ཡིད་འཕྲོག་མཆོད་སྤིན་གྱིས། །མངོན་པར་དཀྲིགས་པའི་རིན་ཆེན་སེ ང་གེའི་ཁྲི ད །དར་ཟབ་འབོལ་བརྩེགས་དུར་སྨྲིག་གདན་གྱི་སྟེང་། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་ 

བདག་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ནི། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །ཞལ་རས་རྒྱས་ཤིང་སྤྱན་ཟུང་ཟླུམ་ 





༧༩༠༩ 














དྲིལ་བུ་དང་། །གླེགས་བམ་བསྣམས་པས་མཐའ་ཡས་ཆོས་ཚུལ་སྟོན། །སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་ཀླུབས། །སྡེ་སྣོད་རབ་འབྱམས་འཛིན་པའི་པར་ཞུ་གསོལ། །ཞབས་ 
ཟུང་རྡ་རེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་དྲང་པོར་བཞུགས། །མཆོག་གསུམ་ངོ་བོ་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་བདག །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་རིགས་བརྒྱའི་འཁོར་ལོས་སྒྱར། །དྲནཔས་སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་ 
. -*ཾ› འཕྲོག་མཛད་པ། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་ངོ་བོར་ལྷམ་མེར་གསལ། །རྟན་བསྐྱེད་བསྡུས་ན། གཞན་ཡང་འཕགས་ཡུལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གཉིས། །རྒྱན་དྲུག་ཞི་འཚོ་གསེར་གླིང་ཇྔོ་བོ་ 
རྗེ། །ཤཱཤྲིགྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །མེས་དབོན་རྣམ་གསུམ་མཁན་སློབ་རྗེ་འབངས་ཚོགས། །གངས་ལྗོངས་བཤད་ཀ་བཅུ་དང་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བརྒྱད། །མཁས་གྲུབ་འཕགས་ཚོགས་ 
དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ། །མ་འགག་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་གང་འདུལ་གར། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་པས་བཞུགས་པར་གསལ། །ཞེས་པའམ། སྤྲོ་ཞིང་ནུས་ན། རིགས་ཀུན་གྱི་ < 


ཟ།༄༅། ེལ་འཁྱིལ། །ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྲིན་ཕྱག་རྒྱས་སྐལ་བཟང་ལ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་རྡོརྗེཆེ་བུམ་འཛིན། །གཡོནཔས་མཉམ་གཞག་ཤེས་ར ས་ད 






































ཆབ་བདག་དཔལམགོློབམའཇིགསྤ་བལ་ོབ་པནོདོོ་བམས་ཅད་བཔའི་ྲབགོག་འཇའ་ཟངཐགི་ངབྱབབ་ཅངབདལ་འི་དྭབས་ུལོགས་དས་་གྲསཁྱོཧ་བའོ། 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྤྱི་གཟུགས་མ་ཧཱ་གཱ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཁྲོ་འཛུམ་མཚན་དཔེའི་གཟིབྱིན་མཆོག་ཏུའབར་བ་ཞ ངཱ ཉིས་ཀྱི་གཡས་ 
གས་ཛོི་རྡོརྗེརྩ་ལྔ་ཕྔེགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་འཕུར་སྐུབས་སུ་འཛིན་པ། གཡོན་པའི་མཉམ་བཞག་གི་སྟེངན་ཐོད་པ་དང་ཚེ་བུམ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཀྱིས་གང་བ་འཛིན་པ། ཧཱཾ 







ཛྷ གྲུ་མོ་གཡོན་དུརྡོརྗེའི་ཁ་ཙཱཾ་ག་འཆང་བ། ྒ སྐུ་ལནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་གསང་གོས་དཀར་པོ།  ཕོད་ཆེན་མཐིང་ག །ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དམར་སེར། ཟ་འོག་གི་བེར་ཆེན་དབང་གི་མདོག་ 
ཅན་གསོལ་བ། དབུ་ལ་ཤེའུའི་སྙན་ཞུ་བརྗིད་པས་མཛེས་པ། ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་གདན་ལ་འགྱིང་བའི་སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་ཕུང་གི་ཀློང་དུ་ 


ཉིད་ལས་མི་གཞན་པའི་གུ་རུཐོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔ་དང་། རིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་བཅུ་གཉིས། སྤྲུལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད། ཡིད་བཞིནནོར་བུ་གུ་རུ་བཅུ་གསུམ། འགྲོ་འདུལ་གུ་ 
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3 ༄༅། ་རུ་རིགས་དྲུག །འཕྲུལ་མཚན་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ། མཚན་གྱི་བྱེབྲག་བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པའི་སྤྲུལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་ལྟར་འཕྲོ་བའི་གཡས་སུ་སློབ་དཔོན་ 
ཉིད་དང་དགོང ངས་པ་མཉམ་པའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བོད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་བེ རོ་ཙན། གསཡོན་དུ་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་རྩེ ་ལག་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། 
མདུན་དུ་གསང་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཌཱ་ཀི་དབྱངས་ཅན་སྤྲུལ་པ་མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ་སོགས་སྤྲུལ་པའི་རྗེ་འབངས་ལོ་པར་ བ་ཐོབ་རིག་འཛིནྱ་ཆུ་མཚོས་བསྐོར་བ། མ་ཧྭ་ག་རུའི་དབུ་ 

༡ གཙུག་ཏུ་འོད་གསལ་འཕོ་བ ཆེན་པོའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས པའི་སློབ་དཔོན་པི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ལ། མཁས་པ་ དྷཱནསུ་ཏ ། རིག་ ན་ཤྲི་སཾ ང་ཧ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། 
སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡེ་རྗེ། རྫོགས་ཆེན་སྟོན་པ་བཅུ་གཉིས། ལོངས་སྐུ་བདེ་གཤེགས་ཞི་ཁྲོ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོགས་དགོངས་བརྡ་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་སྡུང་བཞིའི་དགོངས་ 
རྩེལ་རྫོགས་པའི་ཚོམ་བུས་བསྐོར་བ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཕྱག་གཡས་པ་པད་སྡོང་གི་དབུས་སུ་མཛེས་པའི་ཚེ་བུམ་ལས་འཕྲོས་པའི་ལྔ་ལྡན་འོད་ཀྱི་ཟེར་སྤྲིན་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ „ 
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སུ་ཁྱབ་པར་བརྡལ་པའི་ཀློངན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེརྒྱ་མཚོའི་སྟོན་པ་ཆོས་སྐུ་རྡོརྗེ་འཆང་ཨིནྡཱནཱི་ལའི་མདོག་ཅན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི འྱི་རྒན་ཆས་ཡོངས་སུ། 
„ རྫོགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ཏེ་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་སེང་ཁྲི་པད་ཟླ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། 
ཤཱ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་གསང་བརྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཀྱི་གཉེར་འཛིན་པའི་ལྷ་དང་ཌཱ་ཀིས་བསྐོར་བ་ལ་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་བཀའ་བབས་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པའི་ ༤ 
ཧཱཾ དབང་ཕྱུག་ས་ར་ཧ། ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ན་རོ་ཛྷན་སིདྡྷ། གཔོ་ོཔ། རེ གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཧི་པ། རྗེ་བཙུན་བིདླུ་པ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་ ། 
_ དབུང་ཕྱུག་བྱ་རྱད་ཅུ་རཱ་བཞི་སོགས་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པས་བདེ་ཆེན་གྱི་གཟི་བྱིན་འབར་ཞིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟིལ་ཆེན་པོས་དཔལ་ཧྭ་རུ་ཀའི་ཚོགས་ཁང་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པས་མཆོག་ 

ྦ ཐུན་གྱི་དངོས་གྲུབ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སྟེར་བ། ཕྱག་གཡོན་གླེགས་བམ་རལ་གྲིས་མཚན་པ་ལས་བྱུང་བའི་འཇའ་སྤྲིནའོད་ཀྱི་ཕྲེང་བས་སྲིད་ཞི་ཀུན་ཏུ'ཁྱབ་པའི་དབུས་སུ་བསྟན་པའི་བདག་ རེ 












ྦ 


༡༢༨༤-༧༡-༤༡ ˆ---- ¬ 

















ཐེ ༄༅། པོ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཡིཚུལ་གྱིས་མཚན་དཔེ་ཡོངས་སུརྫོགས་ཤིང་ཆོས་གོས་རྣམ་པ་གསུམ་གསོལ་བ། ཕྱུག་གཉིས་ས་གནོཿ 
དང་མཉམ་གཞག་གིས་ལྕུང་བཟེད་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལེ་རུང་གིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླ་ལ་བཞུགས་ཤིང་། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བའི་སྲས་ཆེན་བརྒྱད་དང་། གཏད་རབས་བདུན་དང་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་སོགས་ཐུགས་སྲས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་འཕགས་ཚོགས་འདུས་པས་བསྐོར་བ་ལ། 
༧༡ ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་ཤིང་རྟའཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས། རྒྱལ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་སྲོལ་འབྱེད་ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་ལྷ། གསེརྡ་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། 
ཐུབ་དབ ང་གཉིས་པ་ཤཱནྟ་རཀྐི་ཏ། མ་བོན་སངས་རྒྱས་ཁ་ཆེའི་པར་ཆེན་ཤཱཀཤྲཱིསོགས་འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག །མཆོག་གཉིས། མཁས་པ་སྒོ་དྲུག་སོགས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ 


ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་གསེར་རིའི་ཕྲེང་བ་ཚར་དུ་དངར་བ་ལྟར་བཞུགས་པས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མཆོད་སྡོང་དུ་མཛཾས་པ། འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུའི་གཡས་སུ་བྱང་ཆུབ་ ; 


༩༩༡༡༤༩༧༤༡༤༢༠༩༡༤༢༨༢༡༡༡༠༡༦ལ༠༧༨ར་འཚཝཁཅམཊ། ཆམཚཅས་༧་ ༩༡༦ `) «༨༩༧༨:༢༩༡༡ ༨ ¢ ༢༩༡༠ ༡༡༡ ཝས 
༢ ༨༡༦༡༠༠༦༩༦༠༧ 








༡༦༦༧ ༠--ས༧༦༦འ༦ས་མཤཤསསད་ངཊཏསང་མེབས༢༡༨༧༠༡༦༡༦༠༠༡༤༢༧༥་ཐམ༦་ར༡ར༠༡༦༡༡༢༦༡།༡-༦ ༨༨༧༤༣ས༢༠ཟམན་༢༦༦༥༡༡༡༠༠པངས་རེ་ ཉ༢༦༧༠༡༥༨༡༩༦༤ཟ༡ ༡༩༨༤༧༩༤༤ྟ༥༥༥༩༥ྙ༦༦༤༢༧༢༧༽༡༠༩༥༤༡-༡༤༢༠༡༤༦ས༦༧༢༠༩༦ས༧༥༣/༦༡༢༣༨ས༼༧༡ལ༡༧༧༨ %༡༡༨༩༤༨༡༠༦༤༦༠༩༠༩༦༧༦༠༧༡༣༦༡༦ ༩༩༤) ༨༠༩པསས༠---༠༡༠སས་ཟ༨ས༦བཟོ༨༧༦༦༨-༡༢༤༦༢༩༩༩༨༧༠༧༢།༠༡༦ཆ༠༦ར་༩༢-༩5༡༦) 
༨ ༨ '༨ ) ༨འྐའས་ལཤབས་ཤགསཚན་འཇཔར།པསརཉ༡༩༡༩-༩༦-ཤ༨༧༡༡--༣༦༧༨༡༣༦ལཔ་ཐ༥༩༥༣)་ ༡༠༠8 ལ༡༩༨༦༦༠༦༤ ༧༨༡༣ཁ8ྨཆ༩) & | ༢༩4 (6 629 ི ༩༡༥༦ ༣༡༨༨༠༦༦༩༩༡ཟུདམཉཚ༩ཛ༡༩༡ ཏ༧༨༨ ཤམ ཉངམ་༡ཚང་ ༢༠༡༧ ཟ༠་༣༢༤༅༨༡༩-༠ ༢༠༤༧༤༢༦རམ༠༨༽ ༤ ༡ ༧༡ ༡. 





༡༧-༦༨༠༦༦༠༡༩༦༠༦༢༠༦༧༧༢༡༩༤༡༥༡འ༡༠༦༩༡༠༥༧༨ཐནར་༠༨༧༡༨༥༠༨༧གས་༼༩༧༠༤༤༥༠༨༥༥༧༦༩༢༣༣༦༣༣༧༧༥༢༣༠༦༩༦།པ༠༩༣༧༧༩༦༠༢༦༧༦-༣༢༦༩༨༡༦༩༤༢༨༦༨༢ ༨ ༧ ཤའ༧༡པཐ༡༡༢༨༠རབསལརའ༠སརསལ༦༠༠༧-༨པ༦༥༨༦༨ ཁཆབསརང་༧སརམ༦༢པར༨༨༦ཧ༨༨༦༨༡༥༠༦༤༨༤༨༦༤)༠༦༥༢༧༧༢༧རལསསཔཟཔཔས༠-ར།རབས༨༨༨བས༨༧༦༧༦-༨༧ག༩༤༨༢༠༡༡༨༨༡༢ ༩༦༧༧༧༦༥༧༠༠༡༠༠༨ལ༤; ༧༧༨༩༡༧པས-༢༨༨༧༦༧༤༨༤༢༧༧༠༠-༢༦༨༠༠༦༧༤༤༠༩༤༧༠༢--) ༩ ༨༧༡༡༡༤༢པས་པས༦༡ས༦ཐས ༢༩༢༤༧༥༡ 
༠, ོད ༡༨༨༠༨༤༡` 
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སེམས་ ཀྱི་མངའ བདག བསྟན་འཛིན་བྱེ་བའི འི་འབྱུང་གནས་ མཉམ་མེད་ཇོ་ངོ་རྗེ་ དཔལ པ་མརམེ་མཛད་ བཟང་པོ། གངས ཅན་གྲུབ་པའི འིསྲོལ་འབྱེད་དགྱེས་མཛད་ལོ་ཙཱ་ཆེནཔོ། གསང་ཆེན་ 

„ རྒྱད་ལྡི སྡེའི མངའ བདག༔ བླ མ་ད ས་སྐྱ་པ བརྩེ་བ་ཆེན་པོ རྣམས་དང་། སྐུའི གཡོན ལོགས ་སུ་དཔལ ལྡན་ཤངས་པ པ་བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་བསྟན པའི་ཤིང་རྟ་གུབ ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ པོ། 
ཤཿ དམ་ཆོས སྡུག བསྔལ་ཞི བྱེད་ཀྱི་བཀའ ་བབས་ཕ པ་དམ་པ་སངས རྒྱས། _ རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ད་ ་དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ བཀའ བབས བབས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་ སེའི་ཤིང་རྟ་ བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་ གྲུབ། * 
ྦ ཛཾ མདུན་ དབུས དྲང་པོར་བརྒྱུད་ སོལ ཀྲན། འདུས གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག གླིང་པ་ལ གཡས་སུ་འཇམ་མགོན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས། གཡོན་དུ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་ བེ 
ˆ གླིང་པ། མདུན་ དུ་མི་ ཕམ། སྤྲ་བའི སེང་གེ །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མཆན། རིགས བདག ཀུན་ མཁྱེན་ ཀློང་ཆེན་རབ །འབྱམས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། མདུན་ཨྱི་གཡས་ཟུར་དུ་ ཐཱ 
འཕྲུལ རྒྱུད་ཀྱི་མངའ བདག ་གསང་བའི བདག པོ་ཟུར་ཆེན་ཤཱཀུ་འབྱུང་གནས་ལ། བཤད་པའི་ བཀའ བབས་ས་སྐྱ་པདྲི་ཏ་ཆེན་པོ། སུ ཏ་ཆེན་པོ། སྲུབ་པའི་མངའ ་བདག་རྗེ རེ་བཙུན་མི་ལ་རས ལ་རས་ 











3 ༄༅། །བསྙན་པ་ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་མངའ་བདག་རྒྱལ་བ་གཉིས་པབློ་བཟང་གྲགས་པ་རྣམས་དང་། གཡོན་ཟུར་དུ་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་མེས་ མངའ་བདག་ཉང་ཉིམ་ 
ྦ འོད་ཟེར་ལ་མདོ་སྔགས་ཐུང་འཇུག་གི་ཤིང་རྟ་མངའ་རིས་པར་ཆེན་པདྨ་དབ ང་རྒྱལ། ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཆོ། _ རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་རང་ 
བུང་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་ཐུགས་སྲས་བ ད་འཛིན་ངོ་མཚར་ཅན་བགྲང་ལས་འདས་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱིའི་བླ་མ། ཆོས་སྒོར་འདྲེན་པའི་བླ་མ། ཉམས་ཆག་ 
སྐོང་བའི་བླ་མ། མན་ངག་སྟོན་པའི་བླ་མ། ཤེས་རྒྱུད་འགྲོལ་བའིབླ་མ། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པས་བསྐོར་བ། དེ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་ 
ྦ རྒྱུད་སྡེ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ། གཡས་སུ་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། རྒྱབ་ཏུཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་རྣམ་པ་གླེགས་བམ། གཡོན་དུ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ 


དགེ་འདུན་རྣམས། བར་ཆ། ཚམས་སུ་དཔ འབོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ནོར་ལྷ་གཏེརེ་བདག་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དྭངས་བའི་མཁའ་ལ་ཆར་སྤྲིན་ འཐྲིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ། [¬ 






































ྦ བ་བོ 
དྲེ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་རིགས ཀུན། ཁྱབ བདག་ དཔལ ལ་ལྡན་བླ མ་མཆོག གིསུགསུང་ཐུགས ་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་ མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་ པ་གང་འདུལ་ འཕྲུལ དྲྭ་བའི་རྣམ་ ྦ 
ྦ རོལ། ། སྐུ་ཕྱིནང་གསང་བའི འི་མཚན་ དཔེའི གྲི བྱིན་ དཔལ ལ་དུའབར་བ། གསུང་ཚངས པའི་ པའི་དབྱངས ཀྱིས་ཆོས སྒོ་མཐའ ་ཡང། འབྱེད་པ། ཐུགས མཁྱེན་ བས་པའི ་པའི་རྩལ་འབར་ 
¦ བང། ས་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ ལང ལྷུན་གྱིས གྲུབ་ང ་བའི་ བདག ཉིད་ཆེན་ པོར་གསལ་བའི་ སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས ་ཀརཧཱུཾ སྔོན་པོ་རྣམས ཀྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེ བེར་ "¦ 
¦ འཕྲོས་པས སྐུགསུམ དག པའི ཞིང་རབ འབྱམསནས་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ ཡ་པ་མདུན་ གྱིནམ མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ་ལབླམ་རྣམས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པའི་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ ། 
སྐུ རྣམ་འགྱུར་ལ སེམས ་ཡུན ་རིང་ དུ་བཟུངནས ་རྗེས་ས སུ་དྲན་པས་ཡང་ ཡང་གསོལ ་བ་བཏབ ་པ་ཁོནས ཀྱང་རུང་མོད། བླ་མ་མཆོད་ པ་སོགས ཀྱི་སྐབས སྤྱན ་འདྲེན་ སྒྱན ལེགས པས། སྤོས ་བཏུལ། གདུང་ཤུགས་དབྱངས ་དང་བཅས་ཏེ། 


ཕྱོགས དུས ་ཀུནན་ སྐྱབས་གསུམ་ གསུམ བཀའ སྡོད་ ད་བཅས། །ཏོན་མོཿ མོངས སའགྲོལ མཁྱེན བརྩེས པ་རབ་དགོངསནས། །དཔག མེད་ཞིངནས་ཐོགས མེད་རྫུ་འཕྲུལ གྱིས། །འདིར་གཤེགས་ 
























༄༅། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་བཞུགས་གསོལ། ྦ །རྭཏ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱཱ་ར་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བསྐུལ་བས་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་བྱོནནས། ཛཿཧཱུཾ་བོ་ཧོཿས། 
སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མདུན་གྱི་ཚོགས་རྟེན་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པར་བསམ། མཆོད་པ་རྒྱས་པའི་སྐབས་འདིར་ཁྲུས་གསོལ། སྐུ་ཕྱི། ན་བཟའ་འབུལ་བ་རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ལེགས་པའི་ཡན་ 
ལག་ཏུ་འགྱུར་ཞིང་དཀྱུས་སུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་འགལ་བ་མེད། གཉིས་པ་ཚོགས་བསགས་རྒྱས་པར་སྤེལ་བ་ལ། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་རྗེས་དྲན་རྣམས་སྤེལ་ཏེ་བྱ་བ་ལ། དང་པྩོ་ཕག་འཚལ་བཞནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁ ར་ཚོག ས་ཞིང་རྣམ ས་ 
མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་དུ་སྤྲུལ་ཏེ་ཕྱག་སོགས་མཆོད་པའི་ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པར་གྱུར། ཡིད་འོང་རྫིང་བུའི་ནངན་ 
གནས་པ་ཡི། །འཆར་ཁའི་པད་ཁ་འབུས་ེ་འདྲ་བ། །ལག་གཉིས་སྤྱི་བོར་ཐལ སྤྱར་བསྟོད་དབྱངས་བཅས། །ལུས་དཔག་མེད་པར་སྤྲུལནས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །བླ་མ་མཉམ་ 
ྦ མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིན་རླབས་པ། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ཟེ 



































ལོ། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་དགའ་རབ་རྗེ། །ཤྲཱི་སིང་རིགས་ཅན་རྣམ་ལྔ་རྒྱལ་པོ་ཛཿ སངས་རྒྱས་གསང་བ་རིག་འཛིན་མཆོག་བརྒྱད་སོགས། །བཀའ་བབས་བླ་མ་ 
རྒྱུ 


རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སོ་ཐརྱ་བང་སེམས་གསང་སྔགས་སྔོམ་པ་དང་། །འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་མངོན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །ལེགས་པར་གསུང་དང་དེ་ཡི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི། །བརྒྱད་པའི་ 
བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉན་རང་བྱང་སེམས་བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། །རྣལ་འབྱོར་ཆེ་དང་ཨ་ནུ་ཨ་ཏི་སོགས། །ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །བརྒྱུད་པའི་ དཱ 
ཡཱ བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་པད་འབྱང་བི་མ་ལ། །གངས་ཅན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཞི་བ་འཚོ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཁྲི་སྲོང་མེས་དབོན་གསུམ། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་ 

ལྡན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་སྲས་ཉེར་ལྔ་རྒྱད་སྡེ་སྒྱ་འཕྲུལ། སོ་ཟུར་གནུབས་ཨནུ་ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ། ཉང་ཟབ་གཏེར་སོགས། །ལོ་པཅ་མཁས་གྲུབ་རིམ་པར་བྱོན་རྣམས་དང་། །འགྲ་ 
 འདུལ་སྤལ་པའི་གཏེར་སྟོན་རྒྱ་མཚོར་བཅས། །བཀའ་གཏེར་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨྲབྷཱཏི་ཕརྒྱུད་གསང་འདུས། བི རཱུ་མརྒྱུད་ཀ་རྨོར། ས་ར་ཧ་ སངས་རྒྱས་ཐོད་པ།ཕྱག་ཆེན། % 
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ཟོ ༄༅། ལཱུ ཧོ བདེ་མཆོག་ ནག་པ་ པོ་པ ་དང་དྲིལ་བུ་ བུཔ། སངས རྒྱས་གསང་བ་རྣལ་ ི་ོ རྡོར་གཉིས་མེད་དུས། འཁོར་དུས་ ཞབས ་སྤུལ་པའི་རིགས། ལྡན་དངོས་ 
ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཙི་ལུ་པ་ཆུང་པའམ་དུས་འཁོར་ཞབས་ཆེན་པོ། ཨ་ཝརྷཱ། | ངག་གི་དབང་ཕྱུག ཤི་བྷ་དྲ་བོ་དྷ དྲ་བོ་དྷི། ཱ་ལྡབཞིའིཕྱིམ་གསུམ་ལ་དུས་ཞབས་ཆུང་བ་གྲགས། སོགས། ། །དཔག་ཡས་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ལ ལ་ཕུག་འཚལ་ 
ལོ། །མགོན་ པོ་ཀླ་ བ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱིས་རྗེས་བཟུང་ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་ཤིང་རྟ། ཨཱར་དེ་ཝ དང་། །བྱམས་པས རྗེས་བཟུང་རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ། ཐོགས མེད་ ད་དབིག་གཉེན་ཆོས་མངོན། ཕྱོགས་ ཀླུང་ཚདམ། ! ཆོས་ཀྱི་གྲགས ། 
དབུམ། ཆེས ས་སྐྱོང་ཡེན་ཤཱཀ འདུལ་བ། རྣམ་ གཉིས་ དཔའ་བ་ བོ་སོགས། །འཛམ་ གླིང་རྒྱན་མཆོག་རྣམས ར་ ཕུག་འཚལ་ལོ། ལ། །ཆས།་ བློན་ཐུ་མི་བོང བད་ཡུལལོཙཱའིཐོགམ།པི་རེ་སྡེ་སྣད་གསུམ་དངརྒྱུད་སྡེབཞིའི་ 


ལཙ། སྐ་ཅོག་ཞང་། ཝག ྤྱདརྒྱལ་པོ་བསྒྲལ་བས་བསྟན་སྲོག་མཐུད་ལྷ་ལུང་། །དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་རིན་ བཟང་ཕྱིའགྱུར་གསརམའི་ལོཌའིཐོག་མ་འདི་དང མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲོལ་འབྱེད་རྔོག་ལོ་གཉིས་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་ རྔག 


༢༩༠༨ ༨ ་ ༣༨ ༦ 


ལོ་ཆེ། །ས སྐྱ་པརྔ་ཆེན་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་དང་བཅས་པའི་བཤད་སྲོལ་ཐུགས་སུ་ཆུད་འཆད་ཉན་མཛད། བུ་སྟོན་འདུལ་མངོན་ཤེར་ཕྱིན་ཚད་མ། རིན་ཆེན་གྲུབ། །བཤད་རྒྱུད་ཀ་ཆེན་བཅུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། „ 


























བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མངའ་བདག་མར་མེ་མཛད། །གས ང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་འབྱུང་གནས རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གཙོར་གྱུར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཤིང་རྟ། སྲ སྐྱུཔ། །ཟླ་མེད་གྲུབ་པའི་གསེང་ལམ་བཀའ་ ྦ 
„ བརྒྱུད་པ། །ཤངས་པའི་གསེརཆོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལུང་རིག་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ཙོང་ཁ་པ། །མདོ་སྔགས་ཟུང་འཇུག་ཞི་གཅོད་དུས་འཁོར་ལོ། །རྡོ་རྗའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ 
རཾ ཟབ་ཁྲིད་བརྒྱ་རྩ་སོགས། སྒྲུབ་བརྒྱུད ཤཱིང་རྟ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྤྱི་དང་འདྲེན་དང་དབང་བསྐུར་ཉམས་ཆག་སྐོང་། ཆམ ན་ངག་སྟོན་དང་ཤེ ས་རྒྱུད་གྲོལ་མཛད་ཅིང་། །རིས་ ! 
ཉེ མདརྱལ་བསྟན་བཤད་སྦྲབ་ལས་གསུམ་གྱས། །འཛིན་མཛད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐྱབས་གནས་མཚུངས་མེད་དཀོ ན་མཆོག་རིན་ཆེན་ག སུམ། ༈ ྒྱུ་སྡེདྲུགགི་ཡི་དམ པ 
མཁའ་འགྲ་དང་། །རྡརྔོཆེས་སྐྱངནར་ལྷ་གཏར་བ 'དག་སེགས། །ཕྱོགས་དུས་སྐྱབས་ཡུལ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱི་གྲངས་ 

སྙེད་ཀྱིས། །ལུས་བཏུད་པ་ཡི་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་གུ་རུ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་པྲ་ཌ་མེན་བྷནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། གཉིས་པ་མཆོད་ 


མཱ 
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༄༅། །བསྟོད་འབུལ་བལ། དོང་པོ་ི་དངོས་འབང་ྱིམཆོདཔནི། ངོ་བོ་ལམ་གྱིཡོནཏན་དེདངདེ་དག་རྣམཔཇི་ལྟརསྨས་པའིམཆོད་པར་ཤར་བས་བསྙེན་བཀུར་བྱས་པརམོསལ། ངེས་འབྱུང་ཡན་ལག་བརྒྱད 
རོ་ནུས་ལ། །རྣམ་དག་སོ་ཐར་ཁྲིམས་གཙང་ལྦུ་ཕྲེང་འཛུམ། །ཀུན་ཏུ་སིམ་སྟེར་རྟག་ཏུ་བསྙེན་བྱའི་སྐྱེམས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། [ ཨོ་རྭཏྟགུ་རུ་ས་པ་ 
རི་ཝཱ་ར་བ ཛྲ་ཨརྒྷཾ་པུ་ཛ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ རྭ་༩ས་མ་ཡཾ་ཧཱུཾ། གཞན་ཕན་མངར་བའི་དྲི་བསྲུང་ལེགས་ལྡང་ཞིང་། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཉེས་བརྒྱའི་དྲིམ འཁྲུད། ཁྱ །སོམ་སྡུད་སེམས་ཅན་ 
དོན་བྱེད་ཆུལ་ཁྲིམས་ཆབ། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཨོ་རྟ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པཱདྱ་པུ་ཛམཾ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ མས་ད དག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ 
དབྱིབས་ལེགས་ཁ་དོག་བཀྲ། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་སྦྲང་རྩིའི་ཐིལ་མངར་ལྕི ད །སྣང་སྤྱོད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་མེ་ཏོག་ཚལ། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མའི ལ་འབུལ། །ཨོ་རཏྣ་ 


གུ་རུས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པུངྤེཔུ་ཛ་མེ་གྷས་མུ་དྲ་ས རས་མ་ཡཱཧཱུཾ། རབ་དྭངས་ཡིད་ཀྱི་བར་སྣང་ཁྱོན་བརྡལ་བའི ད །ཡིད་ཆེས་མནམ་ནནཞིམ་པའི་བདུག་པའི་སྤྲིན། །ཚོར་བས་ཡིད་ = 
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ྲ 

ཤེ 





























„ ཀུན་གསལ་བའའོད་སྟོང་གིས། །ཀུན་རྨོངས་མུན་སེལ་ཤེས་རབ་རྣམ་འབྱེད་གཟིས། །རྒྱལ་ཀུན་དགྱེས་སྐྱེད་ངོ་མཚར་སྣང་གསལ་ཚོགས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མའི་ཚོགས་ 
 །ལ་འབུལ། །ཨོཾ་རཏགུ་རུས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་མཱ་ལོ་ཀེཔཱུཛ་མེ་གྷས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། རེགཔས་སཾམ་སྟེར་བསིལ་དྭངས་དྲི་ངད་ཅན། །ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ལང་ཚོའི་མདངས་ཀྱི་ ; 
གསོས། །མཐོང་ན་ཡི་མཐུན་མེད་པའི་བྱུག་པའི་མཚོ། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས བླམའིཚགས་ལ་འབུལ །ཨོཾརྭ། གྲུརས་པ་རི་ཝཱར་བྲཛ་གནྡྷཱཱེཛ་མི་གྷས་མུ་དྲ་ས རྭ་ཆས་མ་ཡེཧཱཾ། 


ཟ་ གཏོང་སེམས་རབ་ཡངས་རིན་ཆེནནོར་བུའི་སྣོད། །ཆོས་དང་ཐང་ཟིང་འདོད་དགུའི་འབྱོར་པས་གཏམས། །ཅི་དགར་རོལ་བས་མཆོག་སྦྱིན་རོ་བརྒྱའི བཤོས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས 





བླམ འི་ཆོགས ལ་འབུལ། །ཨོ་ར] གརུས པ་རི་ཝཱ་ར་བ ཛ་ནི་བྲིད་པུ་ཛ་མི་གཱ་ས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡེཧཱུཾ། དབྱངས་བདུན་ཡ ན་ལག་རྫོག ས་པ་འྲི་རངང་ང། འི་ག སུང་། ། ཐེག་ཀ སུམ་ 























3 ༄༅། །འགྱུར་ཁུག་བྱེ་བའི་འདེགས་འཇོག་ཅན། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སྲིདཞིའི་གདུང་སེལ་སྦྲས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མའི རུ ས་ལ་འབུལ། མོརྣོ།གྲུརུ་ 
ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཤབྟ་པཱ་ཛ་མི་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ ར་ཌ་ས་མ་ཡཧཱུཾ། གིས་མཆོད། བསྡུན། ཕུལ་བྱུང་འཕགསཏནོར་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་དཔ ལ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་འཇམ་མགོན་དགྱེས་ 
བསྐྱད་ཕྱིར། །ཉེརསྤྱད་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་རྣམ་པ་རུ། །འབུལ་གྱིས་བཞེས་ལ་བདག་རྒྱད་བྱན་གྱིས་རློབས། །ཨོཾ་རཏྟག་རུས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤྟ་པུ་ཛ་སོགས། གཉིསཔ་ཡོན་ཏན་ 
རྗེས་སུ་དྲན་པནི། ཟབ་ཞི སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བྱས། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །བདེ་སྟོང་ཁ་སྦྱོར་བདུན་རྫོགས་ངེས་པ་ལྔའི ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་ 
རྫོགས་རིགས་ལྔ་ཞིཌྲོའི་སྤྲིན། །མཁའ་ཁྱབ་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་འདུལ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །ཤཱཀྱའི་ཏོག་དང་མཚོ་སྐྱེས་རྡོརྗེ་ཡིས། །ལེགས་བསྟན་འཕགས་བོད་ཡུལ་བྱོན་ཐུབ་པའི་ 


་ 


བསྟན། །འཛིན་སྤེལ་སྐྱོང་བར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །བླམ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རིན་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཆོས་སྐུར་དབྱེབ་མེད། །དམ་ཆོས་གསུངས་ཤིང་གཞན་ ÷ 


༧ 
¿02 ཟེ 
-༧3 


རབ 


























དོན་མཛད་པ་ཡང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་པའི ད །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་ཡས་མངའ། །གནས་སྐབས་དང་པོར་བསྟན་ལ་ཞུགསནས་ 

བཟུང་། །བསླབ་གསུམ་སྒྲུབ་ལ་ལྟེམ་རྐྱང་མི་མངའ་བས། །ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བརྙེས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་བསྐལ་པའི་བར། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་ 
#, མཚོས་རྟག་ཏུ་མཆོད་པ་བས། །བླ་མའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུར་འབྲུ་མར་གྱིས། །ཐིགས་པ་གཅིག་གསོལ་བསོདནམས་ཁྱད་པར་འཕགས། །དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ་པའོ། །ཁྱད་ °ཏཱཾཱ 
རོ པར་འཇམ་དབྱངསབླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །རིས་མེད་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེ་འདི་རྣམས། །དོན་གྱི་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་དངོས། །གདུལ་བྱའི་ཕྱིར་དུ་མཁས་གྲུབ་ལོ་པར་ པོ 
ཚུལ། །མོས་དང་དད་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ཙམ་གྱིས། །དབང་བསྐུར་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་སྩོལ། །མཐའ་ཡས་སྤངས་རྟོགས་མཁའ་དང་རྒྱམཚོ་བཞིན། །གང་འདུལ་ 
ཕྲིན་ལས་རྣམ་རོལ་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཅེས་པའི་དོན་ལ་བསམ་ཏེ་མཁས་གྲུབ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིཐུགས་རྒྱུདཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱི་དད་པས་ཡིད་འཁུལ་ངེས་སུ་བསམ། གཉིས་པ་བདག་པོས་ཡོངས་སུམ་བཟུང་བའི་མཆོད་པ་ནི། + 

































>།༄༅། མཁའ་ཁྱབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིཞིང་ཁམས་སུ། །འཕགས་པའི་ཡོན་ཏན་རི་གླིང་ཆུ་མཚོ་བཀོད། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཀུན་ཀྱང་དགྱེས་རོལ་ཞིང་། །དོན་གཉིས་ 

ལྷུནགྱིས་གྲུབ་པའི་བླ་མ་མཆོད། །བསྡུནའདིཡན་བརྗོད་པས་རུང་། ཚད་མེད་འབྱུང་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་ཆགས་ལ། །སྟོབས་དང་དབང་ལྔའི་ལྷུན་པོ་གླིང་བཞིས་མཛེས། ། 
ལྐ ཡང་དག་སྲོང་བཞི་དྲན་ཉེའི་ཆུ་གཏེར་འཁྱིལ། །བྱང་ཆུབ་འཇིག་རྟེན་བཀོད་པས་བླ་མ་མཆོད། །སྤྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་རི་དང་བྲག །བཟོད་ལྡན་བརྩོན་འགྲུས་རྩི་སྨན་ནགས་ 
“¦ ཀྱིས་སྤུད། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ཆུ་རྫིང་སྐྱེད་ཚལ་བཀྲ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྣོད་ཀྱི་འབྱོར་པས་མཆོད། །ཐབས་མཁས་ཀུན་གསལ་ཕ་མཐའ་ཆེས་མང་ཞིང་། །སྨོན་ལམ་ཉིཟླ་ 
_རྒྱ་སྐར་ཅིར་ཡང་བཀྲ། །སྟོབས་བཅུའི་འཇའ་ཆོན་ཆར་སྤྲིན་འབྲུག་སྒྲ་ཅན། །ཡེ་ཤེས་སིམ་ཆར་འབེབས་པའི་དཔལ་གྱིས་མཆོད། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན་གཟུགས་རིན་པོ་ 


ཐེ །འཕགས་ལམ་བརྒྱད་རྫོགས་བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་རྟགས། །གཟུངས སྤོབས་མངོན་ཤེས་ཤིས་པའིརྫས་བརྒྱད་སོགས། །དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་བའི་འབྱོར་པ་རྒྱས་པས་མཆོད། །མདོར་ „ 





























ནས་བཅུའིཡོན་ཏནནོར་བུའི་མཆོག །ལམ་ལྔའི་རནཕྲེང་མཛོས་བསྟར་ལྷཀླ་མི། །ཕན་བདེའི་དགའ་སྟོན་སྤེལབའི་ངོ་མཚོར་གྱིས། །དཔལ་མཆོནྐབླ་མའི་ཚོགས་ཀུན་མཉེས་བྱེད་ 

།ཅེས་ཐུན་མོང་མདོ་དང་མཐུན་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་བས་རང་གཞན་ཀུན་གྱིརྒྱུད་ལ་སྤངས་རྟོགས་དེ་དག་སྐྱེས་པར་བསམ། གསུམཔ་རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མའི་ 

7 ཞིང་། །བབུངནས སྨོན་ལམ ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱ་བ ཏབ། །པ ད་དཀར་ལྟར་བསྔགས་མཚན་ཐོས་ཕྱིར་མི་ལྡོག །སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་བསྐལ་མང་དུ། །འབར་བའི་མེ་ཕྲེང་ལུས་ལ་ ཡཱ 

ལེ གཏམས ང། 'དང་ ་། ྣ མཾ དང་མཆངས དང་ལྕགས་: ཀྱ་གཟེར་སྟེང་བཏབ། །དཔྱི་ལ་ཐུགས་པར་རྐང་པ་ཐད་ཕྱིནནས། །ལུས སྲོག་ཡལ་བར་དོར་བས་ཆོས་མཛོད བསགས། །མདོ་རྒྱུད་ [ཇ 
རན་ཆན་མཆད་སྡེང་དང་དུས་ཀུང་། །ཐུབ་པའཆོས སྐུ་མཆག་དང་དབྱར་མད་པར། །ཉན་འཆད་ཀློག་དང་འཛིན་ལ་དགྱེས་བཞུགས་པའི། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་གསང་བདག་ 
མ་ཕམ་པས། །རྗེས་བཟུང་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ཐོགས་མེད་མཆེད། །འཛམ་གླིང་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་གཏད་རབས་བདུན། །ཆོས་ཉིད་མངོན་གཟིགས་བརྟུལ་ཞུགས་རོལ་རྩེད་ < 
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:9'༢༤༢༢༢༦༢༡༧༢༢༧༧༢༢༧༧༢༧༢༠༢༠༢༢༤༤༢༢༤༢༢༢༢༠༧༧༥༡༣་ 


ཀྐ ༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ངངངངདངའང་༤༤༤༤༤ངངངབངངངང་ངངངངའངང་ོ་ངབོ་བཌངངར་ངངང་ངང་འ་ཌོངངངང་བཌངངབརོ་ངངངངངང་བབ་་ 
ཤ3 ༄༅། ྱིས། །རྡོརྗེ་འཆང་དང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་མཛོད། །ཟབ་དོན་རྒྱུད་སྡེའི་སྲོལ་འབྱེད་ལུནག་དྲིལ། །ས་རཧ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེས། །འཇུག་ 
སྒོ་མནོར་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་གཏན་ལ་ལེགས་ཕབ་ཅིང་། །མཁས་བཙུན་བཟང་པོས་གསལཞིང་རྒྱས་མཛད་པའི། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ གྱིམཆོད་ ྣ 


སྐ འོས་དམ་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་དངོས་བྱོན་མཁན་སློབ་ཆོས་རྒྱལ་མེས། །བོད་ཡུལ་མུན་པའི་སླག་ཏུ་དམ་ཆོས་ཀྱི། ཉིན་བྱེད་འདྲེན་མཛད་བཀའ་གཏེར་ཤིང་རྟ་ཆེའི། ངོམཚར་ ྦ 
ཟླ ཐུགས་བསྐྱེད་རྣམ་ཐར་བསམ་མི་ཁྱབ། །དཔལ་ལྡན་གསེར་གླིང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་སོགས། །འཕགས་པའི་སར་བཞུགས་ཤིང་རྟ་ཆེ་ཟུང་གི །ཐུགས་བཅུད་དཀའ་བ་དུམས་བཞེས་ 
པི ། །མཉམ་མེད་ཇོ་བོའི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་གདམས་ངགཏ་ཤརབའི་རིང་ལུགས་རྨད། གཞུང་གདམས་མན་ངག་གསུམ་དུ་གྲགས། །བརྩེ་ཆེན་སྙིང་པོ་བླ་ཆེན་ས་སྐྱ་ 


པ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིླུས་ས་དྲུགཔ་མངོནགྱུར། རྗེས་བཟུང་སྙེ། །ཚད་མ་བཞི་དང་སྙན་བརྒྱདབཞིས་སློབ་མ་དཀྲིབ་ལམ་འབྲས་གཙོང་གྱུར་ཕྔགས་རྒྱད་སྡེ་བཞིའི། གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད་གཏད་ 





།¬༽ 
༤ 





བ༠༥མ༥འཆ༣༣ ༣ ༦༥༣༠༠༥༠༡༣༧༧༡ཟ-ཟ༢༨ ༽ 


























པས། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་གསལ་རྒྱས་བཀའ་དྲིན་རྨད། །ལུས་སྲོག་ངལ་བ་ཁུར་བཟོད་མར་པ་རྗེས། །འཕགས་བལ་ཡུལ་བྱོན་ན་བྱང་སྒོ་སུང་པའི་པརྲིཏ། རོ་མི་ཏྲི་སོགས། པར་གྲུབ་ 
ཐུགས་བཅུད་ཐབས་ལམཉནརོ་ཆོསདྲུག་གྲོལ་ལམ་ཕྱགརྒྱཆེན་པོའི་གདམས་ཟབ་ཀྱིས། །གངས་ཅན་གྲུབ་པའི་ཚང་བརྡོལ་ཁྲོཕུ། འབྲུག་པ། ཚལ་པ། ཀམ་ཚང་། འབྲི་གུང་། སྟག་ལུང་། གཡའ་བཟང་། 


༠༤ 









ཚ ཕག་གྲུ་བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་རིན་པོ་ཆེས་དང་པོ། བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཆོས་གསན། ཕྱིས་ཕྱག་ཆེན་དང་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་གྲུབ་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་བསྟེན། ས་གསུམ་མངོན་ ཌཱ 
ཛཾ བྷརེས་ལས་རྒྱ་སྟོན་པའི་མཐར་ཐུག་བདེ་མཆོག །གཏུམ་མོའི་མཐར་ཐུག་དགྱེས་རྡོར། འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་གསང་འདུས། སྒྱུ་ལུས་དང་རྨི་ལམ་མཐར་ཐུག་མཱ་ཡཱ། མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་འཇིགས་བྱེད་དརྒྱུད་སྡེལྔའི་མཐར་ཐུག་ལྔ་ལྡན་པ། ། ¦ 

མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོའི་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་ཏིག་གི །ཉེ་བརྒྱུད་མངོན་གྱུར་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་ཞབས། ཕྱིནང་རྟེན་འབྲེལ་མངོན་བརྙེས་རྣལ་འབྱོར་དབང་། །གྲུབ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུའི་ཅ 
བཞི་གདམས་ཟབ་ཀྱི། །མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཁྲིད་སྲོལ་ཕལ་ཆེར་དང་པོ་མི་དགེཔ་ལས་ལྡོགནས་གཟོད་སེམས་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོནམོངས་སྦྱོང་བ་གྲགས་ཆེ་ཡང་འདིས་ལུས་དམན་དང་ནད་ཅན་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་འཕྲལ་དུ་ཞི་བར་བྱསནས་རྣལ་ ྦ 

















བོརལ་སྦྱོརབཟདཔའིཕྱིརདམཆོས་ཞི་བྱེད་དེལས་འཕྲོས་པཤེརཕྱིནཡུམགྱི་དགོངས་པ་གཅོད་ཡུལ་ཞེས། །ཕ་གཅིག་དམ་པ་འཕགས་བོད་གཏོད་ཡུལ་གྱིགདམས་པ་བོདནས་རྒྱ་གར་དུ་དར་ 
གཉིས་སུ་གྲགས། །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསེང་ལམ་ཆེ། །དུས་འཁོར་ཐོགས་རིམ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལགདྲུག་གསང་འདུས་རིམ་ལྔ་དགྱེས་རྡོར་ལམའབྲས་དྲྭ་བ་སྡོམ། བསྡུན་གསུམ་དང་རིམ་བཞི་ 
༈ །བསྐྱེད་ས་ཧཱརྫོགས་པ་ཨནུརྫགསཔ་ཆེན་པོའི་སེམསཀློངགལྡེགསམམྱུར་ལམ་གྱིས།། 


ཟེ ༄༅། 








་མདོ་སྒྱུ་སེམས་གསུམ་དང་ བ་སྡེའི་བཀའ་བརྒྱདསོ་སོའི་དབང་གིས་སྨིན་བྱས་ནས 
རིག་འཛིན་བཞིརྫོགས་སྔ་འགྱུར་བཀའ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ། དོང་སྤྲུགས། ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ། ཡང་ཕུར་གཤིན་རྗེ་བཀའ་བརྒྱད་རྫོང་འཕྲང་སོགས་གཀཏེར་བྱོན་བཀའ་དགོངས་ཕུར་གསུམ། བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་སོགས། །ཐར་ 


ཉམས་མ་འདྲེས་མནོར་འཛིན་མཛད་ཅིང་། །དབང་པོརའ 





རིམ་ལྔ་སོགས། ། རྒྱུད 
འདོད་ཟུང་འཇུག་རྡོརྗའིསར་སྦྱོར་བའི། །རྒྱུད་སྡེ་ཆེནཔོ་བཞིདྲུགཤིང་རྟ་ཆེའི། །བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་དྲིན་བསམ་མི་ཁྱབ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་གདམས་ཟབ་བྱིན་རླབས་རྒྱུན། །མ་ 
ཚམ་པའི་སྐལ་ལྡན་རྗེས་བཟུང་བ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་རྣམ་ཐར་མཆོག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ ཧཾ 











༩ 





ཀྱི་མཛོད ༦༽ ༤ ༦༽ 
, བོད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོཿ བརྒྱུད་བཅས་ཀྱིས། རྒྱལ བསྟུན་ འཛིན་སྐོཿ སྐྱོང་སྲེལ བརམཛད་ པ་ཡི། །རྣམ་ཐར་སྲས་ང བཅས་རྒྱལ་བའི གཤེགས་ཤུལ་ཡིན། །ཐར་འདོད་ རྣམས ཀྱང་ལམ་དེའི འིརྗེས་ 


སྦུ ཆེན ་འཕེའ། རྒྱས འབའ་ཞིག ཕྱིན། །ཞིང་འདིའི་ འགྲོ བའི སྐལ མཉམ་བ གཅུགས བྱོན་ནས སུ །ནོར་དང་སྲོག གི རིན་ཐང་ ཡལ བར་དོར། 


ཆེའྲསག་ རྩ གཅེས་དགུའི་ དབྱིག་ཐམས ཅད། རར ཀནའདུས་ཞིངོའས སྲལ་ འབྱེད་གས ང་བདབ། ་དངོས ། །ཁླ བྲོ་གྲཾས མཐའ་ཡས དང་མཚུངས འདྲེན་པ་སུ ལཿ །འཕུབ་ས་ 


¿ སུ་ཞུགས། །འཕགས་ཆེན་ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་འདི་དག༔ རྣམས། །རང་ངོར་སྲིད་པའི་འཆིང་ལས རྣམ གྲོལ ཀུང་། ། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཕྲིན་ལས་རྨད་ དུ་བུང་བ ་ཡིས། །ཐུབ་བསྙན་ རིན་ ཿ 
ཀའ་སྤྱདབརྱཕྲགངལ་བ དང་དུ ¦ 

' བླངས། [རིག །འཛིན་ཌཱ་ཀིའི་གསང་མཛོད་དངོས སུ་བརྡོལ། །ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ས བརྙེས་ནོར་བུའི ཕྲེང་། །ཆ་ཤས་རེས ཀྱང་རྣམ གྲོལ་མོད་ལ་སྟེར། །མཚན་ཙམ་ཐོས་པར་དཀའ་བ་ 

འབའ་ཞིག་གི །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་སྡེའི་ཉིང་ཁུ་མཐའ་དག་བཅུད། འཕགས་པ འབའ་ཞིག་ཞལནས་སྙན་དུ་བརྒྱད། །བྱིན་རླབས་མ་ཉམས ཟབྱ་རསརྡརེའི་གསུང་། །ཚད་མས་ 








3 ༄༅། །གྲབ་པའི་གདམས་ཟབ་རྨད་བྱང་རྣམས། །དཔལ་ལྔནབླ་མའི་དྲིན་ལས་མངོན་སུམ་སྤྱོད། །ཅེས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་བརྗོད་བྱས་མཚོན་ཤིང་རྟསོ་སོའི་རྣམ་ཐར་དང་ཆེབ་ཞིབ་ཏུ་བསམས་ཏེ་ 
དད་པའི་ངེས་ཤེས་མ་སྐྱེས་བར་འབད་དེ་བསམ། གཉིས་པ་ནང་མཆོད་ཕ་སྤྱིར་ཀུ་སུ་ལུའི་ཚོགས་མཆོད་ལ་བརྟེན་པས་ཚོགས་བསགས་པ་ནི། སྐད་ཅིག་བདག་མ དུན་ཡི་རླུང་རཾ་མེ་དཀྱིལ། ད ཀོ་ལ ས་བྱུང་བའི་མི་མ གའི་སྐྱེད་ 
གསུམ་སྟཾང་། །རང་སེམས་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཚངས་བུགནས་ཐོན་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་གིས། །སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་ཕོག་སྟེ་བཀལ་བའི་ནང་། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆར་ 

རྤ རང་ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས། །འོག་གཞིའི་རླུང་གཡོས་མེ་འབར་རྫས་ཁོལ་ཏེ། །ཉེས་སྐྱོན་ ་བའི་རྣམ་པས་ཡལ་བ་ལས། །རྨངས་པའི་འཚུབས་མ་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་ 
འཕྲོས། །དངོས་གྲུབ་བཅུད་རྣམས་ཚུར་འདུས་བདུད་རྩིར་གྱུར། །མྱོང་རེག་ཟག་མེད་བདེ་སྐྱེད་མཆོད་སྤྲིན་འདི། ཐོད་སྐྱོགས་བཅུས་ཏེ་འབུལ་བའི་ཡུལ་གྱུར་གུང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་མཆོག་གསུམ་ལྗགས། འོད་ཀྱི་སྦ་གུར་འབུལ་ལོ་གྲུབ་གཉིས་སྩོལ། །ནྲི་ོ་རབ་འབྱམས་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ལྗགས། རྡོརྗེའི་སྦ་གུར་འབུལ་ལོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཌཱཀི་ཆོས་ ྲ 


























སྲུང་དམ་ཅནནོར་ལྷའི་ལྗགས། །མཚོན་ཆའི་སྡུ་གུར་འབུལ་ལོ་བར་ཆད་སོལ། །འོག་མའི་མགྲོན་གྱུར་ཕ་མ་རིགས་དྲུག་དང་། །དཀརནག་ལྷ་འདྲེ་གདོན་བགེགས་གཞི་བདག་ 
„ བཅས། །ལྷག་དབང་མགྲོན་རྣམས་ཅི་འདོད་བཟའ་བཏུང་གོས། །གཏནཔ་མེད་པའི་མཆོད་སྦྱིན་རྒྱ་མཚོར་བསྔོ། ླ །འབྲེལ་ཚད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ལན་ཆགས་བྱང་། །རྣམ་མཁྱེན་ 
ྒ £, བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཐབ་པར་ཤཾག །མཆོད་རྫས སྣད་དང་འབུལ་བྱད་ལ་སགསཔ། །འཁར་གསུམ་ཡངས་དག་མདམགསཆས་སྐུར་དག །དག་འདའ་མཐུ་ཡས་བདག་གཞན་སམས་ ཛཾ 
ཧཱཾ ཅན་ཀུན། །ཚོགས་གཉིས་རྫོགསནས་སྒྲིབ་དག་སངས་རྒྱས་ཤོག །ཉེས་པའི་དོན་ལ་ཡིད་གཞོལ་བས་དམིགས་པ་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་ལ་འབུལ་བ་དང་། བྱེ་བྲག་རྡོྗའིའདོད་ཡོན་དང་སྨན་རཀ་གཏོར་མཆོད་ནི། ཉོ 
ཡེ་ཤེས་གཟུགས་སྒེག་གཞོམ་མེདནཱ་དའི་སྒྲ། །འཕོ་མེད་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་བཟང་དགའ་བཞིའི་རོ། །རྣམ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་རེག་བྱ་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱོན། །ཀུན་ཁྱབ་རྡོརྗེ་འདོད་ཡོན་རྒྱ་ 
མཆོས་མཆོད། །བསྡུན་འདི་ཡན་ཆད་བརྗོད་པས་རུང་། ཕུང་ཁམས་དྭངས་མ་དྲྭ་བར་སྡོམ་པའི་དབྱིངས། །བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དགྱེས་པའི་དམ་ཚགནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་པཉྕ་ཨ་མྲཾ་ 2 









ཅོོ ཀལ དྷ་་སི་་རིར་་ི་བོུ་གམ་ཆོད། །སློག་སོལ་དྭམའིདིངསསུབླསྦལབ་ལས། །ཁམསོ་གུམོ་གྱཟངའཛིནགཚགས་ 
ཀུན་སྤངས་པ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་མདཱ་རཱུ་དྷཱི་རས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོད། །ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འོད་གསལ་ 
དབྱིངས སུ་ཐིམ་པའི་འདོད་ཡོན་གཏེར། རྡོ་རྗེའི་ལེ ངས་སྤྱོད་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་དབང་ ག་མཆོད། །བཞིཔ་ཕྲིན་ལས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། དུས་ངན་སེམས་ 
/ ཅན་བདག་ཅག་ལ་སོགས་པ། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བ་དང་། །དམ་ཆོས་ཐོས་པའི་སྐལ་པ་དང་བྲལ་ཞིང་། །ཉོན་ 
མོངས་ཚན་ཆེ་གཉེན་པོ་སཱོབས་ཆུང་བས། །དད་བརྩོན་བློ་གྲོས་ནོར་གྱིས་ཕོངས་ཤིང་དབུལ། །དགེ་སེམས་གཅིག་ཙམ་སྐྱེ་བར་དཀའ་བ་ལ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་བྱོན་པ་ཇི་ལྟ་ 
བརྡ། །གོ་སླ་གནད་འདུས་མུར་ལམ་མན་ངག་ཆོས། །རྒྱུད་ཚོད་དཔག་པའི་གདམས་པ་འབོག་པ་དང་། །དབང་པོར་འཚམས་པའི་དམ་ཆོས་བདུད་རྩི་བསྩལ། རྒྱལ་བའི་ ;; 
































དགོངས་པནོར་འཁྲུལ་མེད་པ་ཡི། །མདོ་རྒྱུད་ཤིང་རྟ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་བཅུད་མཐིལ། །སྐྱེས་བུ་གསུམ ་དད་པ་རྣམ་དག་སྐྱེས་བུ་ཆུང་དུ་། ངེས་འབྱུང་རྣམ་དག་འབྲིང་། ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་ཆེན་པོ། 
༦༤༽ .༤ ༠༤༨ ྩ ྩ `¬ 1༩ འའ ^. _. -ཕ..-, ༢འ༽ མི ལ་མ 
„ གྱི་ལམ་གྱི་རམ་པ་དང་། །སྣང་མ་དག་པའི་སྣང་བ། ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ། དག་པའི་སྣང་བ། གསུམ་སྔོན་འགྲོ་གཞ་ཀུན་གཞིརྒྱུད་ལམ་སྒོམ་པའིཚུལ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད། སངས་རྒྱས་ཀྱིས། གཞིདང་སེམས་ཀྱི་དངཾས་ 


¦, པོའི་གནས་ལུགས་ལམ་སྨིན་དབང་བྲབས་རཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གྲོལ་ཕྱག་ཆེན་ལམ་འབྲས་བུ། །ཐུང་འཇུག་གི །རྩ་བ་རི་གུ་ཆོས་དྲུག་སྡོང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། ཡལ་ག་ལམ་ཁྱེར་རྣམ་གསུམ་མེ་ཏོག་མཁའ་སྤྱོད་དཀར་དམར་ ° 


ད འབྲས། འཆི་མེད་འཁྱུག་མེད། ད སྡུག་ཀུན་ཞི་བྱེད་ལྟ་བའི་གཞངཤེརཕྱིན ཐབས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སྔགས། སཱོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ། སེམས་ཅན་མི་གཏོང་བའི་སྙིང་རྗེ། བྱང་སེམས་ཚུལ་ཁྲིམས། བདེ་བར་གཤེགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
བཞིས་བསྡུས་གཅོད་ཡུལ་མདོ་ངབོཕ་རེལཏུཕྱིན་པ། སྔགས་ཆོས། དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྟེན་སྡོམ་པ་གསུམ་ལྡན། ལམ་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་བསྲང་། འབྲས་བུ་གཞན་དོན་སྤྱོད་པ། །རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འགྱོར་རྒྱུད་དངབླམ་བདག་ཉིད་ལ་ 
ཡིད་ཆེས་པས་བསྒྲུབ་གཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཡ ན་ལ ག་དྲུག །སོ་སོར་སྡུད་དང་བསམ་གཏན་དང་། ཉེ་བསྙེན། སྲོག་རྩོལ་དེ་བཞིན་བསམ་གཏན་དང་། སྒྲུབ་པ། རྗེས་སུ་དྲན་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན། 
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¬ ༄༅། ས་ག སྦྱརབ་ཡན་ལག དྲུག་ཏུའདོད། མི་ ཕྱིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ གྱི་བསྙེན་ ཀསྒྲུང་ ་གསུང་སྔོན་འགྲོ་བསྙེན་པ། བཞི། ཐུགས་ སྒྲུབ་ཆེན། །བསྐྱེད་མཏྭཡོག་རྫོགས་ཨནུ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཨ་ཏི་སྟེགསུམ་གསེང་ལམ་སོགས། བླ བློ་དང་མཐུན་པའི་ཁྲིད་རིམ བསྟན་པ ་ཡིས། །ཡང་དགེ་ལམ་ལ དཀྲི་བའི་ཕྲིན་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ཕུལ དྲུ་གུར་པའོ། ཞེས་སོ་སོའི་ལམ་གྱི་ 
རྣམ་བཞག་གི་སྡོམ་ཚིག ་ལྟར་ངེས་པར་བྱས་ལ། ྤྲོན་དེདག་གི་ཟབཁྲད་སྙན་ཐོག་གཅིགམ་ལྟབུའི་ཤར་སྒོམ་ཙམ་བྱསན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ཤིང་། ེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་བས་འབྲས་བུ་ཆེ འདིར་སྟེར་བའི་གདམས་པ་འདོད་དགུར་སྤྱོད་དུ་ཡོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱན་ངོ་ 
མཚར་བའིགནས་ལ་བསམ་པས་ཡིདཆས་བསྐྱད། གསུམཔ་གསང་བའི་མཆོད་པནི། དགའ་བ་བཞིས་དྲངས་སྟོང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །གནོན་མཛེས་ཡིད་འཕྲོག་ལྷ་ཡིན་ཆུང་མ། །པི་ཝཾ་གླིང་བུར 
ཟླུམ་རྫ་རྔ་འཁྲོལ།  །སྒིག་བཞད་གླུ་དང་གངཕྱི་སྒྱ་རྩལ་གཡོ། མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲིའི་བྱུག་པ། །གཟུགས་རེག་རོ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། །རིགས་ཅན་རྣམ་ལྔའི་ 
མཚན ་བཟང་རབ་རྫོགས ས་པ། །དྲན་པས་བདེ་སྟོངཿ །དྲན་པས་བདེ་སྟོང་ཆོ་འཕྲུལ་སྟེར་ནུས པའི། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་དོན་ གྱི་ཕོ་ཉ་མོ། །བསྡུན། དགའ་བ་བཞིས་དྲངས་སྟོང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། ངོ་མཚར་རྡ་རྗེའིལྷ་མོ 
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སོགས་ལ་འཇུག་པའོ། །མཆན། ངོ་མཚནར་རྡོ་རྗེའི་ ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས། དུ ཕོགས་ཀུན་གཡོ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལེགས་ མཆོདན། །དཀྱིལ་ཿ འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བླ མའི འི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ། 
ཟག་མེད་དགའ་བསྟ་རྟག་ཏུ་དགྱེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོ་བཱིནི་བཛྲིནིཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ ཨཿ ཧཱཾ། ཨོཾ་མུ རྫའིབའི་ཨཱཿ ཧཱ། ཨོ་ཝྲ་ཏཾགིབཛྲཾནི་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་་སྱ་བཛྲིནི་ཨཱཿཾ 
.སོ་དཱ་སྱ་བཛྲིནཱི་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོ་ིཏྟ་བཛྲནཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾརྟཏྟི་བཛྲིནི་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོ་ཕུངྡ་ཛྲཱིཾ་ཨཱཿཧཱུ། ཨསྦྲུབཛའི་ཨཱཿཾ། ཨོཾ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་བཛྲིནཱི་ཨཱཿཧཱུཾ། ོ་ག་བྗ་ི་ཨཱ་ ཨཱ་ཧཱུཾ། 
རཱ ོ་རུ་པ་བཛྲིནཱི་ཨཱ ཿཧཱུཾ། ཨོཾ་རཱ་ས་བཛྫིནྟཾ་ཨཱ་ཧུཾ ཨོཾ་སྤརྷཾ་བཛྲི་ནཱི་ཨཱཿ ཱཿཧཱ། ཨོརྷར་ནཱ་ཏ་བཛྲིནཱ ནཱི་ཨཱཿ ཧཱ པ་བྱིན་རླབས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ནི། གང་གི་ཐུགས་རྗེའི་གཟིགས པ་ཆཤས་ཙམ། 
གཏད་པའི་མཐུས་ཀྱང་བློ་ངན་བདག་ཅག་གི་ །རྒྱུད་ལ་ཐར་ལམ་ས་བན་བསྐྲུན་མཛད་ད། །ཐུན་མེང་ངས་ ང་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སྐྱེད། ཐུན་མིནསྨིན་གྲོལརྡོ་རྗའི་ས་ལ་སྦྱོར། | 
བསྐྱེད་རྫོགས་གདམས་པས་མཆོག་ཐུན་དངོས གྲུབ་སྟེར། །ཁྱད་པར་ལྷན་སྐྱེས ཡེ་ཤེས་བདེ་བ་ཆེ། །མདོ་ཝཱགས་ཤིང་རྟ་ཆེནཔོའི་བཞེད་སྲོལ་བཞིན། ཀུན་རྫོ དོན་བཀའ་ ; 
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༡ཚམན་ཐཆམ།རིཉ༡ཉམ་༡༥༦ ༧༧༢༠ ༧སས་༣ོས༤ར༤༧༦༧ཆང་མའམ་སས།གས༦༨༡མསས་ཅགས༢༠༦༤༡༡༢༥༥དཆ་མམསས་ཅས།་ཚམ།༡ཙན 












































བས། །འདོད་དགུར་ཐོབ་ཅིང་སྤྱོད་པས་མ་ལུས་ལམ། །རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་བྱིན་རླབས་ཁོནར་བསྟེན། །ཚུལ་དེས་མྱི་ཕེད་དད་དང་མོས་པ་ཡིས། །ཡང་ཡང་གདུང་བས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པ་བཞིན། །ཕྱིན་རླབས་མཐུ་ཆེན་མངོན་སུམ་ཕབནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེའི་ལམ་གྱི་སཱོན་པ་མཛད་དུ་གསོལ། །མདོརན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་རྱི་ཡོན་ཏན་ཐུགས་ལ་འདྱོང་བནིབླ་མའི་བྱིན་ 
ཤཱ, རླབས་ཁོན་ལ་རག་ལས་ཤིང་། ལམ་གྱི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཐམས་ཅད་བླ་མར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་འབྱུང་བར་ཤེས་པས་དད་མོས་ཡིད་ཆེས་ཡང་ཡང་བྱའོ། །བཞིབ་དེ་ཁོན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པདནི། བདག་དང་བདག་གིར་བཟུང་བའི་ *ཌ2' 
ཧཱཾ འཁོར་འདས་ཆོས། །སྣང་ཙམ་མ་འགགསཆུ་ཟླ་ཇི་བཞིན་གསལ། །དཔྱདན་བདེན་མེད་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཉིད། །མཐའ་བརྒྱད་སྤྲོས་བྲལ་ལྟ་བས་བླ་མ་མཆོད། །ཡིདའོང་གནས་ལུས་ ¡ 
_ ཁོངས་སྤྱོད་བུད་མེད་གཉེན། །ཞེན་ཅིང་ཆགས་པའི་ཡུལ་ཀུན་བླ་མར་འབུལ། །སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུནཞེན་མེད་སྦྱིན་པའི་ཚོགས་རྫོགས་ 
མཛོད། །དགྲ་ལ་འཁོན་སྡང་མི་སྙན་རྩུབ་མོའི་ལས། །ཞེ་སྡང་མནར་སེམས་ལས་ཀུན་བླ་མར་འབུལ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་དུ་བཞེསནས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་བྱམས་པའི་བདུད་རྩིས་ ཿ 
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ཟླ ༄༅། བ།རླ་ནཔར་མཛོད། །རིགས་གཟུགས་དཔལའབྱོར་ཡོན་ཏན་མངོནརྨོམ་ཆོས། །ངརརྒྱལ་ཁེངས་འཛིན་སེམས་ཀུན་བླ་མར་འབུལ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ 

¡ དཔལ་དུ་བཞེསནས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་སར་ཕྱིན་ཤོག །ཕ་རོལ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་དཔལ་ཐོབ་པར། །མི་བཟོད་ཕྲག་དོག་སེམས་ཀུན་བླ་མར་འབུལ། །བུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ 

„ ངོ་བོར་བཞེསནས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་སྤྲུལ་སྐུའི་མཛད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །མི་ཤེས་གཏི་མུག་མུན་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །ཀུན་ཀྱང་སྤང་བླང་གཉིས་མེད་བླ་མར་འབུལ། ¡ཆོས་ 

༼ དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོ་བོར་བཞེསནས་ཀྱང་། །འགྲོ་ཀུན་མཉམ་ཉིད་ཆོས་སྒུའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །མཆོད་པའིརེས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་རྣམ་རོལ། །མཆོད་ཡུལ་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་བླ་ཿ 
ལྷ། །བདག་རྒྱུད་གདོདནས་དག་པའི་རིགས་ཁམས་སུ། །གཉིས་མདེ་བློ་འདས་དོན་གྱི་མཆོད་པའོ། །ཞེས་འཁོརའདས་ཀི་ཆོས་ཀུནསྤངགླངམེདབ་ཉམ་ཉིདབད་བ་ེན་པའིཡེཤེས་ཀྱིརྒན་ད་འཁར་གསུམ 
_ དམཾགས་གཏད་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་དུ་མཆོད། དྲུག་པ་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་གསོལ་བ་གདབ་པནི། རྩོད་དུས་དམུ་རྒོད་སྙིགས་འགྲོ་བདག་ལྟ་བུ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་དཔལ་ལ་བརྟེནནས། །དལ་འབྱོར་ 
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རིན་ཆེན་རྙེད་པ་དོན་དང་ལྡན། །བསྐལ་མང་ཐོབ་དཀའི་རྒྱུད་སྡེའི་གསང་མཛོད་ཐོབ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ནོར་བུའི་གཏེར་གྱིས་ཕྱུག །ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པའི་གཞི་རྩ་ 
ཚུགས། །སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཐེག །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆངནས་ལེགས་འོང་བའི། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་སྒྲུབ་བརྒྱུད་སྲོལ་ཆེན་བརྒྱད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་ 
¿, གཅེས་ནོར་ལས་ལྷག་པའི། །ཐུབ་བསྟན་མཆོག་འདིའི་སྲོག་གི་ཟུངས་ལྟ་བུ། །བཤད་པའི་ཀཆེན་བཅུ་ཡིས་ལེགས་ཕྱེས་པེས། །མཁས་གྲུབ་ཚད་མ་རྣམས་ཀྱིས་དར་བར་ ° 


/8)1 ༩ 


ཧཱཾ, མཛད། །དཔལ་མགོན་བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ལོངས་སུ་སྤྱོད། །མདོ་རྒྱུད་ཉིང་ཁུ་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་གི་ཐིག །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་བཞེད་གཞུང་མཆོག་ །ཤིང་རྟ་ཆེ་རྣམས་ 
པམ འདིའི་ཕྱིར་སྐུ་དང་སྲོག །ཡལ་བར་དོརནས་ཡང་ཡང་བཙལ་བའི་ཆོས། །སྨིན་གྲོལ་ཆ་ཤས་རེ་རེའང་ཆེས་དཀོནན། །མཐའ་དག་གདམས་པའི་གཅེས་དྭགུ་གཅིག་བསྡུས་ 
པ། །དཀའ་བ་མེད་པར་ཅིའདོད་རང་སྐལ་དུ། །ཐབ་རྒྱས་ཐང་མར་བརྡལནས་རྙེད་པ་འདི། །མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ལམ་མཐུ། །བསམ་གྱིན་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མཐའ་, 


མ དྷལ་ཤཱསྟ 
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༄༅། །བྲལ་བར་དྲན། །ཡིད་ཆེས་དད་མོས་ངེས་པ་གཏིངནས་རྙེད། །ཅེས་བརྗོདཔའི་དོནབཞིན་འཕགས་བད་སྐྱེསཆནད་ྣམསཀྱ་བཀའ་དྲིན་ལས་སངས་རྒྱསཀྱ་བསྙནཔརིནཔ་ཆེའད་དརཞངརྒྱས། 
རང་ལ་ར་བའྱི་བ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས་དེ་དག་གི་སྨིན་གྲོལ་ཐམས་ཅད་ཅི་འདོད་དུ་ཐོབ། བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས་ད་ལྟའང་རྒྱུན་མ་ཉམས་པར་བཞུགས་པ་འདི་གང་ལས་ཀྱང་ངོ་མཚར་ཆེ་སྙམ་པས་མོས་གུས་བླ་ལྷག་ཏུ་བསྐྱེད་པས་གསོལ་བ་གདབ་དགོས་སོ། 
 གསུམཔ་སྡིག་པ་བཤགས་པནི། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་ 
ཤཱཾ དགོངས སུ་གསོལ། བདག་མེངའདི་ཞེས་བྱགི་བས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མ་ མཆིས་པནས་མཐའ་མ་དྭ་ལྟ་ལྭ་བུག་གི་བར་དུ་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་གི་དབང་ 
 གིས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོནས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་བགྱིས་པ་དང་། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། །དེ་དང་ཉེ་བ་ལྔ་བགྱིས་པ་དང་། སོ་སོ་ཐར་པའི་ 
སྡོམ་པ་དང་འགལ་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་འགལ་བ་དང་། ཕ་དངམ་ལ་མ་གུས་པ་དང་། མཁན་པོ་དང་ ¿ 
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པར་འགྱུར་གྱི། མ་མཐོལ་མ་བཤགསནནི་མི་འགྱུར་རོ། །ལན་གསུམ་བརྗོདཔས་བཤགས། བཞིར་རྗེས་སུཡི་རངབ་སོགས་ཡན་ལག་ལྷགམ་བཞིནི། བདགནི་ཐོག་མེད་དུསནས་སུ། །ལས་དང་ཉོན་ 2 


སློབ་དཔོན་ལ་མ་གུས་པ་དང་། གྲོགས་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་མ་གུས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པའི་ལས་བརྱིས་པ་དང་། དམ་པའི་ཆོས་སྤངས་བ་ 
དང་། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་སྐུར་བ་བ ཏབ་པ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་ལས་བརྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ཚོགས་བདག་གིས་བརགྱིས་པ་དང་། 
བགྱིད་དུ་བསྩལ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་བརྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ལ་སོགས་པ་མདོརན་མཐོ་རིས་དང་ཐར་བའི་གེགས་སུ་གྱར་ཅིང་། འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི གྱར་པའི་ཉེས་ “ཨཿ 
ལྟུང་གི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་བླམརྡོ་རྗེ་འཛིནཔ་ཆེནཔོ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ཤི པ་ ༩ 
རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ། །བཤགས་སོ། །མི་འཆབ་བོ། །མི་སྦེད་དོ། །ཕྱིན་ཆད་སྔོམ་པར་བགྱིད་ལགས་སོ། །མཐོལ་ཞིང་བཤགསན་བདག་བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་ 
































༄༅། །མོངས་དབང་གྱུར་པས། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་སྒོནས། །རང་བཞིན་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ། །སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་གྱུར་པའི། །ཉེས་པའི 
ཚོགས་ཀུན་རབ་འགྱོད་པས། །མཆོད་འོས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་རུ། །སླན་ཆད་སྡོམ་པའི་སེམས་ཀྱིས་བཤགས། །བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ་ 
ཧར དང་། །དྲག་བཅོམ་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ཡི། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །འགྲོ་ཀུན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བྱའི ཕྱིར། །བླ་མ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་ལ། །ཟབ་པ་དང་ནྱི་རྒ་ཆེ་བའི། །ཆོས་ཀྱི་ 
ཤཿ ར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །སེམས་ཅན་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །རྨྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་བཞུགསནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་མཛད་པར། །ཐལ་མོ་སྦྱརནས་གསོལ་བ་འདེབས། 
། བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །བླ་མ་མཆོག་དང་སངས་རྒྱས་དང་། །ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །རྟག་པར་གུས་པས་བདག་སྐྱབས་མཆི།། སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ 








དོན་སླད་དུ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བྱི་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའང་སྤྱད་པར་བགྱི། །དགེ་བ་འདི་དང་དགེ་བ་གཞན། །མ་ལུས་ © 





























གཅིག ཏུ་བསྡོམས་བྱ ཅུསནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ གྱིཕྱིར། རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས་ མྱུར་ཐོབ་ཤོག རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའ འྲི་སྲས་ རྣམས་ཀྱི། རྗེས་སུ་བདག་ཀྱང་རབ། ཞུགས་ 
ནས། །དགེ་བ་འ འདི་དང་དགེ་བ གཞན། །ཐམས ཅད་ཡོངས་སུ་ བསྔོ་བར་བགྱི། ཞསསོསོའི་དམིགས་ནམ་ དང་བཅས་ཏྱེ་བ། ཞར་བྱུང་སྔོམ་བཟུང་སྤྲན། ཨོཾ། རྣལ་འབྱོར་དབང་པོ་སོགས་དམ་བཅའ་ 
/ཉེར་བརྒྱད་པ་དང དང་། ཇི་ལྟར་དུས གསུམ མགོན་པོ་སོགས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་གང་མོས་བྱ། བསྡུན། ཇི་ལྟར་སྔོན་ གྱི་རྒྱལ ་བྲ་སས་བཅས་དང་། །རིག་འཛིན་མཁའ་འགྱོ་རྐ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ ཌཱ 
* ཀྱིས། །ཕྱིནང་གསང་བ་མཆོག་གི ཀིདམ་ཚིག ་དང་། །སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས ་བཟུང་བ་ལྟར། །དེང་ནས་བདགྲ་ཀང་ལམ་ ཆེན་དེར་ཞུགས་ཏེ ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་དེ་དག་བཟུང་ ¦ 
བར་བརྱི། །ལན་གསུམ་བྱ། གསུམ་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ལ། དང་པོ་སྤྱིར་གསོལ་བ་གདབ་པནི། ཕྱོགས ས་དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས ཀྱིས། །བདག་ཅག་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་མགོན་མེད་ 
ལ། །སྐལ་མཉམ་གཟུགས་སུ་སྤྲལནས་དོན་མཛད་པ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རབ་ཤྲི་སང་། །པདྨཱ་ཀ་ར་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ བཿ 







































32 ༄༄༅། །ལྔ། །སོ་ཟུར་གནུབས་ཉང་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་སོགས། །བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྐལ་བཟང་འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་ 
ཏོག །མ་ཕམ་འཇམ་དབྱངས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཐོགས་མེད་མཆེད། །འཛཿ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་རྨད་བྱུང་སློབ་མ་དང་། །ཞི་འཚོ་གསེར་གླིང་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ 
_„ གསང་བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གདོདནས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དང་ལཱུནག་དྲིལ། །བིདླུ་པ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད་ཅུ་བཞི། །བུ་སྦྱོད་རིག་སྔགས་གྲུབ་བརྙེས་གསོལ་བ་ 
ཤཿ འདེབས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་རྗེ། །བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་ཐུ་མི་སཾ་བྷོཊ། །ལགན་རྡོ་རྗེ་སྟོང་བཙན་ཡུལ་བཟུང་སོགས། །སྤུལ་བའི་རྒྱལ་བློན་རྣམས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདབས། །གསང་འཛིན་དབང་པོ་མཁན་ཆེན་ནི་བ་འཚོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་། །འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་ཆོས་རྒྱལ། ཁྲི་ས ང་སོགས། །བཀའ་དྲིན་ 
མཉམ་མེད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཇམ་མགོན་ཐུ་མིབི་རོ་སྐ་ཅོག་ཞང་། །དཔལ་རྩིནྡོ་རྗེ་རིན་བཟང་རྔོག་ལོ་ཆེ། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། །བཤད་བརྒྱུད་ཀ་ 9 
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ཆེན་བཅུ་ལ་ག སྣྱོལ་བ་འདེབས། །དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞི་རྫོགས་གཉགས་ལོ་ཆེ། །མདོ་ན འི་ཤིང་རྟ་གནུབས་ཆེན་རྨ་ལོ་མཆོག །འཕུར་འགྲོའི་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་ཟུར་མེས་ 
པན །ཟབགཉར་ཤང་ཏྟྣསཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡནམརམེ་མཛདདངྦའཇགའབོམ། །སྒུམ་ཆེདརྣམ་ོབ། སལལ ཐུངས གསུམ་འཇམ་དབྱངས་ཙོང་ཁ 
, པ། །བཀའ་གདམས་གསར་རྙེང་རིང་ལུགས་འཛིན་མཛད་པའི། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ས་སྐྱུའི་གོང་མ་ལྔ། །ངོར་ཆེན་ ° 
སྔ རྫོང་པ་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི། །བརྒྱད་འཛིན་མཁས་དང་གྲུབ་པ་རིམ་བྱོན་སོགས། །ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏེ་ལོནཱ་རོ་དང་། །མར་པ་ 
༧ མི་ལ་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། །ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད་གྲུབ་ཐོབ་བགྲང་ལས་འདས། །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ 


༠༧ ༨༩༠ ༢༨༡༤ 


སོགས། །རིན་ཆེན་བདུན་རྡོརྗེ་འཆང་། ནཱི་གུམ། ཁྱུང་པོ། རྨོརལྕོག་པ། སྐྱེར་སྒང་པ། སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། བརྒྱུད་ཕྲེང་བ་རྣམ་པ་གཉིས། །ཐང་རྒྱལ་ནཱི་གུམ་དངོསཀྱིསརྗེས་སུ་བཟུར་ 








མ དྷལཤཱསྟ 
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ས་ ༄༅། །ལ་སོགས་ཉ་བརྒྱུད་ལས་བྱོན་པའི ད །ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པ་སངས་རྒྱས་མ་གཅིག་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན། །རྨ་སོ་ཀེ་ 

གསུམ་སྒོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བཞི། །བཀའ་བབས་སྱ་ཕྱི་བར་གསུམ་ལ་སོགས་པའི། །ཞི་གཅོད་བ ད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་དུས་ཞབས་ཆེ་ཆུང་ 
+, དང་། །ར་འབྲོ་ཙ་མི་རང་བྱུང་དོལ་པོ་པ། །མཁས་མཆོག་བུ་སྟོན་ཡབ་སྲས་གཙོར་གྱུར་པའི ད །སྦྱོར་དྲུག་བརྒྱད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་མཁས་གྲབ་ཨོ་ 
ཌ རྒྱན་པ། །རང་བྱུ རྡོ་རྗེ་མཁར་ཆུ་པུ་ཏྲ་པ། །ནི་རིང་པ་སོཀས་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་པ་ཡི། བསྙེན་སྒྲུབ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་ང འདེབས ། །ཐུབ་དབང་ཤཱ་རིའི་བུ་དང་སྒྲ་གཅན་ 
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འཛིན། བྲམ་ཟེའི་བཙུན་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་དང་། །ཞི་འཚོ་སྨད་འདུལ་བླ་ཆེན་ཤཱཀྱ་སྟོད་འདུལཤྲཱི་སོགས། །སོ་ཐར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱས་སྲས་འཇམ་དཔལ་ 
དབྱངས་དང་མ་ཕམ་པ། །ཀླུ་སྒྲང ཞི་བ་ལྷ་དང་ཐོགས་མེད་མཆེད། །ཨ་ཏི་ཤ་དང་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་སོགས། །བྱང་སེམས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་བཟང་ ¬ ཧཧ 


--------༨༤༨༤-ཿ༠༦༨-༨-༤༨༢༤༤༤པཔ༤-ཕ-༨༢༧ཆར་མསལ༩་༤༤༠༡༤༤ ༡༡--༡༨ 

















རྡོརའཆང་རིགས ལྔ་རིགས་གསུམ་དང་། །རྒྱལ་པོ་ཛ པོ་ཛཿ ཿདང་སྒེག་རྡོ རྡོར་སངས་རྒྱས་ གསང་། །པད་ །པད་འབྱུང་རིག ལིར བརྒྱད་ དང་བི་མ་ 'ལ། _ །རྒྱད་དང་སྒྲུབ་ སྡེའི་ འི་བརྒྱད་འཛིན་གསོལ་བ་ 
„ འདེབས། །ཨིནྡྲ ཏིབི་རྲུ་ས རཧཧ། །ལཱ་ཧིནག་པོ་པ་དང་དྲིལ་བུ་པ། །གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་དང་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱད་ཅུ་བཞི། ། །རྒྱུད་སྡིའི་ཤིང་རྟརྣམས་ལེ་གསོལ་བ་འདེབས། །བརྒྱུད་ 
/ 2 སོལ ལ་ཀུན་འདུས་ག ཆེན་སྐུ་མཆེད་དང་། །རིས མེད་ཐུབ་ བསྟུན་ཤིང་རྟ་མཁྱེན་བརྩེའི དབང་། །ཡོངས རྫོགས བསྟན་པའི་མངའ བདག གུའིཞབས། །རྩ བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ ༠ 
ལྷུ གསོལ ་བ འདེབས། །བདག་སོ སོགས དེངནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །མཚན་ ལྡན་ དགེ་བའི བཤེས ཀྱིས་རྗེས་སུ་ སུ་བཟུང། །སོ་བུཿ བྱང་སྔགས ཀྱི་ཚུལ། ཁྲིམས རྣམ་ པར་དག །བསྣན་ ¦ 
འེ འཇུག སྤོ་མ་ནོར་བྱིན་ གྱིས རླབས། །བཅུ་ ཕྲག་རཾ ་རིག ་པའི གནས ལ་ཤེས རབ་རྒྱས། མདོ་རྒྱུདགྲུབ མཐའ་ཀུན གྱི་ལྟ སྒོམ སྐོགས། །ངེས དོན་རྒྱལ་བ དགྱེས ་པའི་ལམ་ལ་ 
ཞུགས། །བསྟན་པ་འགལ་མེད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱིས་གཞི་བཟུངནས། །དབང་བཞིས་རྒྱུད་སྨིན་དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་ 






























3 ༄༅། པའི་རིམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གིས། །རྡོ་རྗེའི་གྲུབ་མཐའ་མཐར་ཕྱིན་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། །ཁྱད་པར་གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་གཏིངནས་འབྱོང་། །སྒོ་གསུམ་ 
ལས་ཀུན་བསྟན་འགྲོའི་ཕ ན་པ་སྒྲུབ །ཕྱོགས་མེད་ཐོས་བསམ་རིས་མེད་བསྟན་ལ་སྨན། དོན་གཉིས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། ཨཾ་མ། པད་དཀར་ལྟར་ 
_ བསྔགས་མཚུངས་མེད་སྟོན་པ་དེས། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་རྗེས་ཞུགས་པ། །འཕགས་བོད་རྒྱནག་ཤམ་བྷ་ལ་སོགས་ཀྱི། །བསྟན་འཛིན་དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
2, འདེབས། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་བརྙེས་ལོ་པར་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །ལེགས་བསྒྱུར་མདོ་སྔགས་སྤྱི་དངནང་རྒྱུད་གསུམ། །ཁྱད་པར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྲོལ་འཛིན་པ། །གསང་ 
སྔགས་རྙིང་མ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་པ་དང་མེ་ཏྲི་པའི ། །གདམས་ཟབ་སྐོར་དང་ཁྱད་པར་ཕྱག་ཆེན་གྱི། །ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་གཙོར་འདོན་ 
པ། །འགྲོ་མགོན་བཀའ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ད །མགོན་པོ་བིདླུ་པ་ཡི་ཐུགས་བཅུད་ཆོས། །གདམས་སྐོར་སྦྱི་དང་ཁྱད་པར་ལམ་འབྲས་ཀྱི། །བཤད་དང་༣ བ་པའི་བསྟ ྦ 














༡ ༡༢༡༡-༢༧-༧༤ 














གསལ་མཛད་པ། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ཡི་ལམ་རིམ་ལ། །ཉམས་ལེན་གཙོར་མཛད་མདོ་སྔགས་ལམ་གྱི་གནད། །འཇམ་དཔལ་ 
ེ„ སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་གཙོར་འཛིན་པ། །རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མདོ་དང་དུས་འཁོར་གྱི། །དགོངས་དོན་གཙོར་བཟུང་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ 
, ཡི། །དོན་ལ་ངེས་རྙེད་རྡོ་རྗའི་རྣལ་འགྱོར་ཅན། །རྗེ་བཙུན་ཇོ་ནང་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་གཅོད་ཡུལ་ཞི་བྱེད་དང་། །བསྙེན་སྒྲུབ་པ་སོགས་ཟབ་མོའི་གདམས་ 
* པའི་སྐོར། །གངས་ཅན་འདིན་ཇི་སྙེད་མཆིས་པ་ཡི། །རིས་བྲལ་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ཕྱོགས་ལྷུང་ཞི་ཞིང་ དེ 
ཕྱོགས་མེད་མོས་གུས་འབར། །བསྟན་འཛིན་ཚོགས་རྣམས་ཐུགས་མཐུན་རྒྱལ་ཁམས་བདེ། །བསྟུན་པ་ཡུན་རིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཉེས་བསྟནཔ་རིས་མེད་དང་། སྔ་འགྱུརརངམ་བྱེབག 
ཏསྤོན། ཨ་མ་ཧོ། ཁྱད་ཆོས་དྲུག་ལྡན་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །བདེ་ཆེན་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ངེས་གསང་བཀའ་ཡཾ་སྡུད་པོརྡོ་རྗེ་ཅན། །སྐུ་གསུམ་སྟོན་འཁོར་རྣམས་ 




















32 ༄༅། །ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཏནྟྲ་བཅོ་བརྒྱད་ཧྲ ང་ འི་ལམ་བཟང་ཆེ། །གསལ་མཛད་སྨྲ་བའིཉི་མ་ལཾ ཊ་ཐཾ། །དྲི་མེད་གྲགས་སོགས་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྡེ ན། 
སྲིན། །རིགས་ཅན་དྲྭ་མ་ལྔ་ལ་གསེལ་བ་འདབས། ་ཕྱིམཚོའིཤིང་རལཔ ཐབ་གཏེར་སྒྲུབ་སྡེའིསྒོ་འབྱེད་རིག་འཛིན་བརྒྱད། །ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ 

_ དགའ་རབ་རྗེ། རིག་འཛིན་གྲུབ་མཆོག་ཡོངས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ངོ་ོ་པདྨེ་འབྱུང་། །ཐུགས་སྲས་ལས་ཅན་སྙིང་གི་བུ་དགུ་དང་། །བཀའ་བབས་ཉེར་ 

, གཅིག་འབངས་རིགས་ཉེར་ལྔ་སོགས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་གསུམ་ཡོ་གའི་བབས་སོ་རྨ་གཉགས་གནུབས། །གསང་བདག་དངོས་བྱོན་། 
ཟུར་པ་མེས་དབོན་གསུམ། ། བའི་ཉི་མ་རོང་ཀློང་མྱོས་སྟོན་སོགས། །བརྒྱད་འཛིན་སློབ་མར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསོལ་བ་འདེབ མ་སྙོན་འཁོར་ ྦ 
ཚོགས། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཛིན་རྩལ་འཆང་རྣམས། །བདག་སོགས་འགྲོལ་སྨིན་གྲོལ་དབང་བསྐུར་ཞིང་། །རྣམ་བཞིའི་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕུང་ཁམས་ ང 























སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལོ་དང་། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་བྱེད་བཅིང་དབུ་མར་ཐིམ། །སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་འཕོ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །མངོན་གྱུར་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བྱིན་གྱིས་རློབས།  །ཞེས་ 
ྐ པས་མཚོན་བྱེ་བྲག་རང་ཉིད་གང་ལ་མོས་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་སོ་སོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་རྣམས་གང་འདོད་བྱས་ཀྱང་ལེགས་ཤིང་། གཉིས་པ་བཟླས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བཞི། བླམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ 
¿ ཐུགས་ཀུར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་གསུང་རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆས་ཅན་ཌཱ་རུ་དང་ཐོད་ཆང་འཛིན་ཅིང་ཁ་ཉཾ་མཆན་དུ་བརྟེན་ཅིང་ཞབས་རོལ་ (ཧཱཿ 
ཤ སྐབས་ྱས་པད་ཉིལ་བཞུགསཔའྱཐུགས་ཀར་པདྨགལ་གནས་པའདཱུགི་མཐའསོརདུ་རིག་འཛནྲམའི་སྤི་སངགསབྐོརབ་སའོདཟེརའཕྲས།།འཁར་ཁི་ཟླམཐམས་ཅདཀྱི. 
ཐུགས་རྒྱད་བསྐུལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྣང་བས་བརྟན་གཡོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། ཀུན་ཀྱང་བླ་མའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ་ཆེན་ 
པོར་སད། །སྣང་སྲིད་བླ་མར་ཤེས་པའི མོས་གུས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་བཙན་ཐབས་སུ་ཞུགས་པར་བསམས་ལ། པེ 


ཧོ 











3༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿགྭ་རུ་མཉྫྷ་གྷོ།༧སརྦ་སིདྡྷིཧཱུ ཞེས་གཙོ་བོའི་མཚན་སྔག “་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾམ་ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་སིདྡྷིཧཱུ ཞེསྨབླ་མ་སྤྱིའི་མཚན་སྔགས་བཟླས་པས་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། 
_ གསུམ་པ་འདདཔའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བནི། སྐུབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཁྱདནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །ངེས་པའི་གསང་བ་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ 
དངོས། །བདག་སོགས་སྣང་ངོར་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་ཚུལ། །ཐར་པའི་སྒོ་ཕྱེ་བླང་དོར་མག་བཏོད་དེ། །བྱང་ཆུབ་རིན་ཆེན་གླིང་དུ་བགྲོད་པའི་ལམ། །ནོར་མེད་ཡང་དག་བསྟན་པའི་ 
༧ཤ བཀའ་དྲིནནི། །སྲས་དང་བཅས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ལས་རྨད། །ད་དུང་བདག་བློ་དམ་པའི་ཚུལ་ལ་གཞུག །རྣམ་དག་ལམ་གྱིས་ནོར་འཁྲུལ་དྲི་མ་བསལ། །གེགས་དང་གོལ་ 
སའི་འཕྲང་ལས་སྒྲོལ་ནས་ཀྱང་། །སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཞན་ཕན་གྲུ་གཟིངས་ངེས་འབྱང་བ་དན་ལྕི། །རྣམ་དག་དད་པའི་རླུང་གིས་བསྐུལ་བའི་ཆེ། །བླ་མ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་སྐུར་བཞེངསནས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་ནུས་མཛད་དུ་གསོལ། །དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་མདོ་རྒྱད་མན་ངག་གིས། ཕྱིནང་བསྐྱེད་རིམ་ལམ་རླུང་དང་གཏམ་ [7 














































མོ། ཕོཉའ་ལམ། ནྡོཇའླརབས་གསུམ་བསྒོམ་པའི་ཚེ། །བླམ་རྡོ་རྗ་བཞི་ཡི་སྐུར་བཞེངསནས། །མི་སློབ་འབྲས་བུའི་སར་སྦྱོར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེན་ལོག་བརྩོན་པས་དངོས་པོའི་ 
གནས་ལུགས་རྟོགས། །རླུང་སེམས་རྟེན་འབྲེལ་དབུ་མར་སྒྲིག་པའི་ཚེ། །བླམ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྐུར་བཞེངསནས། །རྣལ་འབྱོར་རྣམ་བཞི་མཐུར་སོན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐབས་ 


༡42 


ངེ གྲོལ་ཟབ་མོའི་མྨུར་ལམ་ལ་བརྟེནནས། །འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མངོན་བྱེད་ཚེ ད །བླ་མ་ངེས་དོན་ཆོས་སྐུའི་སྐུར་བཞེངསནས། །ཚེ་གཅིག་གྲོལ་བའི་བྱིན་རླབས་མཛད་དུ་ ༠ཛ 
ཏ, གསོལ། །མདོ་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་ལམ་གྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། །ཕྱིནང་འགལ་རྐྱེན་ཆོས་སྐུར་བལྟ་བའི་ཚེ། །བླམ་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་སྐུར་བཞེངས་ནས། །ཤེས་རབ་ཕར་ཕྱིན་དོན་ 
རྟགས་མཛད་དུ་གསལ། ། ཏིའི་དབྱིངས་སུ་རླུང་སེམས་ངལ་འཚོའི་ཐབས། །རྡོ་རྗེའི རྣལ་འབྱོར་སྦྱོར་བ་དྲུག་སྒོམ་ཚེ། །བླ་མ་ཕྱི་ནང་གཞན་ དགྭ་སུར་བཞངས་ལ། །རྟགས་ 
 བཅུའི་ཡོན་ཏན་མངོན་གྱུར་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་གཉུག་མའི་རྡོརྗེ་གསུམ། །སྒོ་གསུམ་རླུང་ཐིག་སེམས་ཀུན་ངལ་གསོའི་ཚེ། །བླམ་རྡརྗེ་གསུམ་གྱི་སྐུར་བཞེངས་ ༩ 









༄༅། 


ཚེ། །བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རྗེན་པའི་སྐུར་བཞེངསཞེས། །བློ་ཟད་དགོངས་པ་ཀློང་གྱུར་མཛད་དུ་གསོལ། །དུས་འདིནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བདག་ལ་མཐོ་དམན་སྤྱིད་སྡུག་གང་ 
, བྱང་ཡང་། ། བླ་མས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྗེས་བཟུངནས། །བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །དང་པོ་ཀུན་རྫོབ་ཕྱི་ཡི་བླ་མ་མཇལ། །བསྟན་པའི་འཇུག་སྒོ་མ་ 
| ནོར་ལམ་དང་འཕྲད། །བར་དུ་རིས་མེད་མཁས་གླུབ་བླ་མ་མཇལ། ཐོས་པ ས་རྒྱུད་གྲོལ་ངེས་དོན་བསམ་པས་རྙེད། །མཐར་ཐུག་སྣང་སྲིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་མཇལ། །དག་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་སྣང་བརྒྱུན་མི་ཆད། །ངེས་དོན་རིག་པ་ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་དང་། །གཉིས་མེད་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ཤོག །དབང་བཞིའིབླ་མས་རིགས་ཁམསརནུས་པ་གསོ། །མན་ངག་བླ་ 


མས་ཐབས་གྲེལ་ག 


སེང་ལམ་སྒོན། །འབྲས་བུའི་བླ་མས་སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ཐབས་སྦྱིན། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག སྐྱེ་བ ལ་སྐུའི་བླ་མར་ལམ་བྱེད་པས། །སྣང་། € 

















།ལ། བསྙེན་སྒྲུབ་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་མཛད་དུ་གསོལ། །འཁྲུལ་རྟོག་ཡེ་ྲ ལ་ཀ་དགཆོས་སྐུའི་ངང་། ཁོད་གསལ་སྣང་བཞིའི དཔལལ་སྤྱོད་པའི 














༢༨༢༨ 


གྲགས་རིག་པ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སྐུར་སད། །འཆི་བ་ཆོས་སྐུའི་བླ་མའི་དེ་ཉིད་དུ། །ཤེས་པས་འོད་གསལ་མ་བུ་གཅིག་ཏུའདྲེས། །བར་དོར་ལོངས་སྐུའི བླ་མས་ཞིང་སྦྱངས་ 


མངྒ་ལཤཱ སྙ 
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ཟ། ༄༅། །ེས་སྒྱའཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ་དང་བཅས། །ཕྱིན་ཆེན་ཕོབ་ལ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སརྦ་ས་མ་ཡ་ཛཾཿཛཾཿ ཚོགསརྫས་རྣམས་ཀྱིཕུད་དངཔོབླམ་རྩ་གསུམ་ཏེན་གྱི་ 
དྲུང་དུ་ཕུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ྒ གས་མཆོད་ཟ ག་མེད་ཡེ་ ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། ( །ལྷ་རྫས་འདོད་ཡོན་ཕུ ན་སུམ་ཚོག ས་པ་འདི། །བཀའ་གདམ ས་དགེ་བ འི་བཤེས་ག ཉེན་ཚོག ས་ལ་ 

, འབུལ། །བྱུང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དམ་ཚིག་ 

% རྫས། །གསང་ཆེན་ལམ་འབྲས་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དབང་བཞིའི་ཉམས་ལེན་མཐར་སོན་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ 
སྤྲིན། །བདེ་ཆེན་རྡོརྗེའི་ཐབས་ཤེས་དམ་རྫས་འདི། །བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཐབས་གྲོལ་ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧོཿ 
ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། རྡོ་རྗེའི་ཕུང་ཁམས་དག་པའི་དམརྫས བཅུད། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ལ་འབུལ། །སྦྱོར་དྲུག་བསྙེཿ སྒབ་རྣལ་འབྱར་ 


© 


























༢རའ ༨ ༥༨༨ ༨ ༤༨༩ ༧༨༠༠ ༦༨ 


མཐར་སོན་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །འོད་གསལ་སྒྲོན་དྲུག་སྣང་བ འི་མཆོད་པའི་སྤིན། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི ལམ་སྟོན་རྣམས་ལ་ 





ཚོགས། །གསང་བའི་བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །འབུལ་ལོ་འདོད་དགུའི་ཕྲིནལས་མ་ལུས་སྒྲུབས། །ས་ལམ་བར་ཆད་ཕོལ་འ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཉྩིྷ་བལི་ཏཏཱ་ 


_ ༧ ཧི། རིག་འཛིན་བམ་རྩ་གསུམ་ལྷར། །ཚོགས་ཀྱིམཆོད་པ་ཕུལ་བ་ཡིས། །བདག་གཞན་འགྲོབ་མ་ལུས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཏུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །བསགས་སྦྱང་གངས་གསོགན 
མདུན་གྱིནམ་མཁར་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སོགསགོངགིཕྱག་འཚལནས་བཅུང་འདའི་བར་གྲངས་བསགས། རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་སོགས་གངས་ཅནཤིང་ཏཉེར་ ཁ 
















༄༅། །ལྔའི་གསོལ་འདེབས་དང་། སོ་བྱང་སྔགས་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས། བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བཀའ་བབས་སོ སོའི གསོལ་འདེབས་གངའདོད་རེས་མོས་སྦྱརན་ལེགས་པརའགྱུར་རོ། །གྲངས་རྫོགས་པའི་མཇུག་ཏུ། 


བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལས་སོགས་རིས་མེད་བསྟནཔརྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཀུན་གཟིགསཆས་ཀྱིས་གསརིནཔོ་ཆའི་གསུང་ཡང་ 
སྦྱར་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་གཏང་རག་འབུལ་བ་ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོ། ཆབ་ཀྱིས་བྲན། མཆོད་སྤྲིན་གྱི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། གང་མཚན་དྲན་དང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་མ་ལུས་རྒྱན་གཅོད་ 


པ་ ཅིང་། །ཕ ན་བདེའི་དངོས པོ་མཐའ་དག་སྦྱི མཛད་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འ ཚལ་ལོ། ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་མི་རྣམ ས་དང་། ཕྱོག ས་བ ཅྭབྱང་ཆུབ་སེམ ས་ 
དཔའི་མཆོད་པ་རྣམས། །ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་གཙོལ་འབུལ། །མཆོག་གི་མཆོད་པ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོལ། །གུས་ 


པས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་སྡིག་ལྟུང་བཤགས། །དགེ་ལ་ཡི་རང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བཞིན་དུ། །བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་གསོལ་དགེ་ཚོགས་འགྲོ་ལ་བསྔོ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུནཔ་ཚང་ ཁཾ 




















བར་བྱ། གསུམ་པ་དབང་བཞི་བླང་བ་ལ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བསྐུརཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོན། མཛྟལ་ཕུལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་བཏུད་དེ། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཐར་ལམ་ཆེན་པོ་བདག་འདོད་ 
༡ དེ། །དེ་ཉིད་དབང་དང་དམ་ཚིག་དང་། །མགོན་པོ་དཔའ་བོར་སྐྱབས་སོངན། །ཐེག་ཆེན་ཁང་པར་གཞུག་པ་དང་། །མཁྱེན་རབ ་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་ _ 

_ ཤཱ, བ་བཏབ་པས་འཁོར་གྱི་ཆོགས་ཞིང་རྣམས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་ཞུནས་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བླ་མ་འཇམ པའི་དབྱངས་ལ་ཐིམ། བླམ ་ཉིད་སྐྱབས་གནས ཀུན་འདུས་སྐུ་བཞིའི་ ° 
ཤྭ དབང་ཕྱུག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀནས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས། །རིག་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྣམ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་བུམ་པ་བདུད་ ེ 
ད རྩིས་གང་བ་ཐོགསནས་དབང་བསྐྲར་བར་གྱུར། ྦ ཧཱཾ བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་ཆེན་པོ་ནི། །བདེ་གཤེགས་བཞུགས་པའི་ཕོ་བྲང་སྟེ ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ཡི ། །དབང་ ། 
མཆོག་དེ་ཡང་ཁྱོད་ལ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིརྩཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་ལུས་ཀྱིནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཡི་དྲིམ་ ; 











3 ༄༄༅། _ །སྦྱངས། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། །འབྲས་བུ་སྤྲུལ་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། ྣ །སླར་ཡང་མོས་གུས་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བསྐྱེད་དེ་གསོལ་ ད 
 བ་བཏབ་པས། བླ་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིཕྱག་གཡོན་པའི་ཨུངྦལ་གྱི་སྡོང་བུ་ལ་གནས་པེའི་ཆེས་སྒོ་རབ་འབྱམས་འདུས་པའི་གླེགས་བམ་ཉིད་ཡེང་གྱིས་བྱོན། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་རང་སྒྲ 
_¿ སྒྲོག་བཞིན་པས་རང་གི་སྤྱི་བོནས་ཞུགས་ཏེ་སྙིང་དབུས་སུ་སིབ་ཀྱིས་ཐྲིམ་པས་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གཉིས་དང་རྒྱན་དྲུག །གངས་ཅན་བཤད་བརྒྱུད་ཀ་ཆེན་བཅུ་ལ་སོགས་པ་མདོརན་སྡེ་སྣོད་ 
ྲ སྔགས་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ། གཟུངས་དང་སྤོབས་པ་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་གཏེར་ཆེན་པོ་བརྡོལ། གང་འདུལ་གྱི་ཆོས་སྒོ་རབ་ 






= 


རོ འབྱམས་ཐོགས་མེད་དུ་འབྱེད་པ་ལ་སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེརྣནཔོ་དངོས་སྲུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ དོན་ཟ བ་དོནནི་ རྱ ཆེཞིང་། དོན ཆེན་མ ཚུངས་མེད་རབ་ཞི་བ། ( ཁོག་མ་བར་དང་མཐར་ 
| དགེ་བ། །སྡེ་སྣོད་རྒྱད་སྡེའི་དབ ང་ཐོབ ཤོག །ཨ་ དྷརྨ་ས་ག་ར་ཨ་ཐྷི་ཏིརྩཧུཾ། དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་བརྗོད། | སླར་ཡང་དད་མོས་གདུང་ཤུག སྭ ཀྱིས་ག སོལ་བ་བཏབ་པསབླ་མ་འཇམ་ 





༣ ༡༡༧༧ ཟཔམཝ་ཤལརགཟརང་ས ལང་མཤར་འབསཉ་ མཟམད་ཆཉནཊ།།།ཛ ༨ཞ༡༦༨༡༡༨༤ཛ༤༨༨༩༧༥ 






































པའི་དབྱངས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་པའི་ཚེ་བུམ་ལས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱན་འབེབས་བཞིན་པ་སྤྲོས། སྤྱི་བོནས་དབང་བསྐུར། ྦ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གྱིས ལུསཉིནང་གང་། . རྣལ་འབྱོར་ ད 


¬ ¬ དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི། སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་ ད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་བཞི་དང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་མཐའ་དག་ཐོབ། ལམ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་ཇི་ 


ྦ ༢2 


_ %, བཞིན་མངོན་དུ་གྱྱར། གསང་བ་ཟབ མོའི་ཚུལ་ཉན་སྒོམ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབ ང། དོན་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་ནུས་པ་གསང་བའི་བ དག་པོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་དང་ 
ཤཱ དབང་བ ར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མོས་པས། ྒྱུའཕུལ་དྲབའི་ཚུལ་བསྟན་པ། ཟབ་ཅིང་ཡངས་ལྕ་ར་ཆེ་བ། །དོན་ཆེན་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ། །གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབང་ཐོབ་ ད 
།ཨོཾ་མནྟ་གུ་ཧྱ་ ཨ་བྷིཁིཉྱཧཱུཾ། དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་བརྗོད། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ་སྙོམས་པརཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀི ` 

སེམས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་ངོ་བོ་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པར་རྱུར་པའི་མོས་པས། ཧཱ དགའ་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ཆེན་པོ། །ཀུན་ཏུཚམ་པར་བྱེད་པ་ཡི། །དཀར་དམར་ལྷག་ 























3 ༄༅།་ པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དབང་ཐོབ་ཁྱོད་ཀྱི་ལྕེ་ལ་བཞག །ཨོཾ་བྲཛ་གྲུ་ཧཱ་ཨ་ཐྷི༔ྱིརཧཱཾ། ཞེས་བྱིན་པའི་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གིས་མྱོང་བས་ག ཐོལ 
སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། དེས་གས ང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་ ངས། ལམ་རྩ་རླུང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་ 

༧ པ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀནས་རིག་མ་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་རྫོགས་པ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ངོ་བོ་ཅན་སྤྲོས་ཏེ་ཐར་པ་བསྟེན་པར་བ ལ་བར་གྱུར་པའི་མོས་པས། ལྷ་མོ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ 

རཾ ཆེ། །མཐའ་ཡས་བདེ་བ་སྦྱིན་པ་མོ། ྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཕྱུག་རྒྱར་ལོངས ད བུ་ཡིས་བླ་མེད་མཆོད་པར་གྱིས། །ཨོཾ་བཛྲ་པྲཛྙཱ ན་ཨན ཕྱག་རྒྱ་དང་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་ 
གྱི་མཉམ་པར་སྦྱར་བས་དགའ་བ་བཞིའི་རིམ་པས་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏབཱ་ག་ཏམ་ཧཱ་ཨནུ་རཱ་ག་ཌབཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། དེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །འཇམ་མགོོན་བ་མའི་ཕྱག་གི་རྡོར་དྲིལ་དང་། ; 
































ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་པ་ཕོ་མོའིཚོག ས་ཐམ ས་ཅདྱ་ཀི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཧྱིན་རླབ ས་ཡི་དམ་ཀྱི་ལྷ་ཞིཁྲོ་རབ་འབྱམ ས་སྤྲོས། 
ྦ ཐམས་ཅད་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་གཅིག་གི་སྐུ་ཡི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པས་སྒོ་གསུམ་ལྷ་སྔབ །ས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་སད་དེ་ཡི་དམ་ 
༩ ལྷག་པའི་ལྷ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གསང་བ་མེ་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པས་དབ ང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་མོས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཿཏཱ 
_ ཛྷ, དཱཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེམི་ཕྱེད་གསུམ་གྱི་བདག །དེང་འདིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛྙཱན་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ £ 
ཧྟཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དབང་བཞི་པའི་སླད་དུབླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆ ང་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་ངོ་སྤྲོད་པར་རྱུར་པའི་མོསཔས། ཡེ་ཤེས་འདིནི་ཤི ན་ཏུ་པ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་མཁའ་འདྲ་ 
ཞིང་། །རྡུལ་བྲལ་བ་ནིཞིབའི་ཆོས། །རང་གི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་དོ། །ཨོཾ་བྲཛ་དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ཨ། བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་རིམ་པས་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་ ཅཾ་ 































2 ༄༅། །མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་བསམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །དེས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིདྲིམ་སྣངས། ལམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་ 
པ་ལ་དབང་། འབྲ ས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པ འི་སྐལ་བཅན་དུ་བྱས་སོ། །སྨར་ཡང་མཛྫཱལ་ཕུལ། བསྡུན་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་འོད་ཟེར་སྤྲ་བསྡུའི་ཚུལ་ལ་བརྟེནནས་གླང་ནའང་རུང་ངོ་། །བཞི་པ་ཉེར་བསྡུའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། 
༧ སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བདག་གི་སྒོ་གསུམ་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །ྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་རྟག་བཞུགསནས། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་ 
ཙཱ: བསྩལ་དུ་གསོལ། །མཐར་ནིབླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །དུས་གསུམ་རྟོགས་པས་མ་བསླད་གཉུག་མའི་ངང་། །བློ་འདས་ 

འོད་ག སལ་ཆོས་སྐུའི་རང་ཞལ་བལྟ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བན། དགེ་ བ འདི་ཡིས བདག་སོགས་ཡིད་ཅན་ཀུན། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོས འབྲ ལ་མེད་རྗེས་ ¿¬ 
བཟུངནས། །དད་དང་མོས་གུས་དམ ཚིག་རྣམ་དག་པས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག །ཐུབ་དབང་ཉེ་སྲ ས་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དཀོན་མ ཆོག་རྩ་གསུམ་ཆོས་ པ 






































ངྱར་མཚོ། ཚོགས། །མཚུངས་མེད་རྗེ་བཙུན་འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཡི། །གསང་གསུམ་གདོདནས་རྫོགས་ཀུན་དགོངས་སུ་གསོལ། དད་དང་ངས་འགུང་སེངཇེ་ཤས་རབ་ 
༈ །མཆོག་གསུམ་སྐྱབས་བསྟེན་གཞན་ཕན་བསམ་སྦྱོར་གྱིས། །ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་ཁྱད་པར་སྔོན་འགྲོ་འབྱོངས། །རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ཤོག །དོན་དམ་ཆོས་ 
, ཀུན་གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད། །ཀུན་རྫོབ་མཚན་མེད་རྟེན་འབྱུང་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ཐུང་འཇུག་མཐའ་བྲལ་སྨོན་པ་མེད་པའི་དབྱིངས། །ཐེག་མཆོག་དབུ་མའི་ལྟ་བ་མངོན་གྱུར་ * 
ཤོག ། །རང་བབ་གསུམ་གྱིས་སེམས་ཉིད་ལྷན་སྐྱེས་རྟོགས། །སྐྱོན་བཞི་རང་གྲོལ་ཉམ ས་མྱོང་རྣལ་འབྱོར་བཞིས། །སྐུ་བཞིར་རང་ལ་རྫོགས་པའི་གདེང་རྙེད་ནས | །སྒོམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ ཏོཇ 
ཆེན་པོ་ཏོགས་པར་ཤོག །སྣང་སེམས་རིག་ སྟང་སྒྱུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་ ལ། །བསྐྱེད་བཟླས་ཐབས་གྲོལ་མུར་ལམ་གནད་དུ་བརྡེག །ད་སུག་ལམ་ེམ་འཁར་འདུས་ཆོམ་སྐུང་ཤ། ་ྒ 

 སྙོམས་སྤྱོད་པས་བོགས་འདོན་གེགས་སེལ་ཤོག །ཡིད་དཔྱོད་མཚན་འཛིན་ཀ་དག་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། །ལྷུན་གྲུབ་སྣང་བས་ཟག་པ་རང་སར་ཟད། །ཆོས་དབྱིངས་གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུར་ 




















3 ༄༅། །གཏན་སྲིད་ཟིན། །འབྲས་བུ་རྫོགས་ཆེན་སྣང་བཞཾ མངོན་གྱུར་ཤོག །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ཀུན་རྗེས་འ ན་ཐུགས་རྗེ་མུར། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བཐབས་ 
མཁས་ནུས་སྟོབས་བཙན། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་རྨད་བྱུང་བླ་མ་རྗེའི། །རྣམ་ཐར་ཇི་བཞིན་བདག་གིས་མངོན་གྱུར་ཤོག །བཀྲཤིསནི། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ 
„ ལྟར། །ལྷག་པའི་ལྷ་ཡི་གཙུག་གི་རྒྱན་གྱར་པའི། སྒྲུབ་པ་ ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད། །མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བློ་གྲོས་རྩ་བར་ངེས་འབྱུང་བདུད་རྩིས་ 
4 རེག །གཞན་ཕན་སེམས་ཀྱིཟིལ་མངར་རབ་ཏུ་རྒྱསི །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་འདབ་སྟོངཆེསསྱྱུར་པའི། །ཐུབ་བསྟན་ཀུན་དགུའི་ཚལ་མཛེས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྨིན་ལམ་དབང་གི་ 
སྤྲིན་གྱིམེ་ཏོག་འབེབས། །བསྐྱེད་རྫོགས་གདམས་པའི་དབྱར་རྔ་སྙནཔར་སྒྲོག །རྣམ་དག་དམ་ཚིག་དབྱར་གྱི་ལང་ཚོ་དར། །སྡོམ་གསུམ་ལོ་འབྲས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཡང་ 


དག་ལྟ་བའི་ངེས་ཤེས་མཁའ་ལྟར་ཡངས། །འོད་གསལ་སྒོམ་པའི་ཉི་ཟླ་རྒྱུ་སྐར་བཀྲ། །རང་གྲོལ་སྤྱོད་པས་རྟེན་འདིར་མི་སློབ་པའི། །ལམ་གྱི་ཡོན་ཏནརྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 8: 


























དེ་ལྟར་བཤད་པ་འདིདི་བླ་མའིརྣལའབྱོར་དང་། བླ་མ་མཆོད་པ་གཉིས་ཀའི་དོན་ཚང་བ་སྟེ། སྤྱིརའདི་བཞིན་ཉམས་སུ་བླངསན་མཆོག་ཏུའགྱུརརུངབླམའིརྣལའབྱར་གྱི་དགོངས་པ་གཙོབོར་བཏོནནས་གསོལ་འདེབས་དང་མཚན་སྔེགས་གྲངས་གསོགོ་ 
གཙོ་བོར་བྱེདན་ཡན་ལག་བདུན་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་སྐོར་འདོན་ཚིག་ཅུང་བསྡུསན་ལེགས་པས་སོ་སོའི་སྐབས་མཆན་གསལ་ལྟར་བྱས་ཏེ་རྗེས་དྲན་དྲུག་གི་མོས་གུས་ཁོན་རྩལ་དུ་བཏོན། གསོལ་འདེབས་ཀྱང་གཞུང་དུ་སྤྱིའི་གསོལ་འདེབས་དང་། བྱེ་བྲག་སྡོམ་པ་གསུམ་ 

དང་། ཤིང་རྟ་བརྒྱད་སོགས་རང་གང་མོས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་གྲངས་བཟུང་བ་དང་། མཚན་སྔགས་བཟླ་བ་རེས་མོས་དབང་ལེན་གྱི་དམིགས་པ་རྒྱས་བསྡུས་གང་འདོད་ཡང་ཡང་བྱ། བླ་མ་མཆོད་པ་གཙཾབོར་བཏོན་པའི་སྐབས་མེ་ཏོག་དང་མར་མེ་ཞལ་ཟས་ ° 
སོགས་དངོས་འབྱོར་བརྒྱ་སྟོང་ཅི་འབྱོར་དང་། ལུས་ཕྱག་དངོས་སུ་འཚལ། མཆོད་ཕྲེང་རིགསརྒྱས་པར་སྦྱར། མཆྫུལ་གྲངས་བསགས་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་བྱ་ཞིང་། འདིར་ཚོགས་རྟེན་གཙོ་བོ་མཆྱེན་བརྩེ་རིན་པོ་ཆེ་བྱས་པའང་དེང་སང་བདག་ཅག་ལ་བསྟན་པ་ དེ 
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¡25༦ ®1÷ 





རིས་མེད་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡོད་པ་རྗེའདི་ཁོནའི་བཀའ་དྲིནཏེྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས། མདོརན་བཤད་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བཅུའི། །རིང་ལུགས་རྒྱུན་བཞུགས་ཕལ་ཆེར་ཐོས། །ཅུང་ཟད་སྦྱངས་ཤིང་ཕྱོགས་ཙམ་ཤེས། །རང་གཞན་གྲུབ་མཐའིཁས་ལེན་དང་། །ཆོས་ 





ྒྱསཤན་ཏུཆེབབྱང་། །ཞེས་དང་། སྔ་འགྱུར་བཀའ་གདམས་ས་སྐྱ་པ། །མར་ཤངས་བཀའ་བརྒྱུད་སྦྱོར་བ་དྲུག །ནི་གཅོད་བསྙེན་སྒྲུབ་དང་བཅས་པའི། །སྒྲུབ་བརྒྱད་ཤིང་རྟ་ཆེ་བརྒྱད་ལ། །ཤིན་ཏུ་མོས་ཤིང་དད་པའི་བློས། །སྔོན་གྱི་ལུགས་སྲོལ་མ་ 











༄༅། །རམམས་པ། །དཀའ་བ་འབད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་གིས། །མང་དུ་ཚོལ་ཞིང་ཐོས་པར་བྱས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རང་སྟོབས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེནུས་པས་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་ངེས་པ་གངས་ཅན་མཁས་གྲུབ་ 
ཡོངས་ལ་ཚདམར་གྲུབ་ཅིང་གྲགས་པས་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་དུ་རང་རང་གང་མོས་ཀྱིབླ་མ་ཚོགས་རྟེན་གྱི་གཙོ་བོར་གསལ་བས་ཆོ་ག་འདི་བཞིན་བགྱིས་ཀྱང་རུང་བའི་ཚུལ་དཔེརན་རྒྱལ་དབང་ལྔ་བ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་མཚོནན། རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་ 
གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛན། །པད་དཀར་འཆང་དངོས་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ་སྟེ། །དཀར་དམརམདངས་ལྡན་གཟི་བརྗིད་དཔལ་དུ་འབར། །ཞལ་རས་རྒྱས་ཤིང་སྤྲུན་ཟུང་ཟླུམ་ལ་ 
£, འཁྱིལ། །ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་ཕྱག་རྒྱའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས། །པད་དཀར་འཛིན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན། །གཡོན་པས་མཉམ་བཞག་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ ཅེས།། 
ཕུལ་བྱུང་ནུས་མཐུའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྟོན། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་ཀླུབས། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་འཛིན་གསེར་མདོག་པར་ཞུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཚོན་གོང་འོག་གིཚིག་ 
འཕྲད་བསྒྱུར་ཤེས་པར་བྱ། ཡངན་རྩ་བའི་བླ་མ་སྤྱི་བཏང་ལ་སྦྱོརན། མངོན་པར་དཀྲིགས་པའི་རིན་ཆེན་སྒདེའི་ཁྲིར། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ནི། །རྣམ་པ་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
































༤༥ ༽༤༩ོ 


སེམས། [ །སྐུ་མདོག ་དཀར་གསལ་གངས་ཀྱི་རཾ་ བོ་ལ། །ཉི་གཞོན་ སྟོང་གིས་ འཁྱུད་ པའི་གཟི བརྗིད་འབར། །སྒེག་ཅིང་འཛུམ་ལ་རབ ཏུ རྒྱས་པའི་ཞལ། །མཚན་དཔེས་རབ་མཛེས་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས པ། །ཕྱག གཡས རྡོར རྗེ་རྩེ་ལྔ་ཐུགས ཀར་གསོར། །གཡོན པས དྲིལ་བུ་དཀུར་བསྟེན ཡུམ་ལ་འཁྱུད། ཞབས གཉིས་རྡོ་རྗེའི སྤྱིལ མོ་ཀྲུང་གིས་ 


ླ བཞུགས། །ཡུམ་མཆོག རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མཟླ བའི་མདོག །བྲཾ གི་གུག་ཐོད་འཛིན་མགུལནས་འཁྱུད་པ་དང་། །མཉམ་ པར་སྦྱོར་ཞིང་ཡབ ཡུམ་གཉིས་ཀ་ཡང་། །མཉེན་ལྕུག་ འཁྲིལ་ལྡེམ་ བྷྱཿ 


ཧྭ ཡིད་འཕྲོག་གཞོན་ནུའི་ཚུལ། །གསལ་འཚེར་ལྷུན་སྡུག་གཟི་བྱིན་འབར་བ་སྟེ། །ཞི་ཚུལ་དགུ་ལྡན་དར་དཀར་སྟོད་གཡོགས་དང་། །དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་བའི་སྨད་དཀྲིས་ 


རར །ཅོད་པན་ཟི ཟི་ལྡིར་གར་གྱི་ཕུ [དུང་སྟ | །ལྷརྫས་ལས་གྲུབ་། དར་གྱི་ཆས ལྔས་ཀླུབས། །རིན་ཆེན་དབྱུ་རན་སྙན་ཆ་མགུལ་ ་པའི པའྱི་རྒྱན། །ཕྱག་ཞབས་གདུ་བུ་སྐ་རགས དོ་ཤལ་ 
_ དང་། །སཾ་མོ་དོ་སྟེ་རྒྱན་ཆ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྒྲས། །མཐའ་ཡས འོད་ཟེར་འབར་ཞིང་འཁྲུག་པའི་དབུས། བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོར་བཞུགས། ཕུང་པོ་རིགས་ལྔ་ཁམས་རྣམས་ 2 ཟི 











།དབྱེངས་ཕྱུག་ཡུམ། །ཚོགས་བརྒྱད་དབང་ཡུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ་དང་། མས་མ་དང་། །ཡན་ལག་མཐར་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད་ལ གས སོགས། །རབ་འབམསཊ 
མ་ད འཁོར་འཁོར་ལོའི་སྒི སྤིཾན། །གང་འདུལ་མོས་ ངོར་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ཚུལ། །གསང་གསུམ་མི་ཟད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་རྫོགས། །བསྙེན་སྔགས། །བའྱུམས། 
། ཞེས་བསྒྱུར་བར་བྱའོ། །རབ་འབྱམས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་མཆོད་པ་ལས། །བླ་མའི་བ་སྤུ་གཅིག་མཆོད་རྣམ་དཀར་འབྲས། །ཚོགས་གཉིས་རིན་ཐང་ལྕིབརམདོ་རྒྱུད་ལས། །བསྔགས་པར་སྤྲོ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཚུལ་འདི་བརྩམས། །རབ་ད 
ྒ ༤ གའི་དཔལ། །སྲིད་ཞིའི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པའི་ཡོངས་བསྔོའི་མཐུས། ་རབས་ཀུན་ཏླུ་མའི་བན་གྱརནས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་བགྱིད་ཤོག འེམ 
།ཿ པདྨ་བསྟན་འཛིན་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་དབང་པོའི་སྡེས་འཇ ྦ 







































ཀྱིས་བསྐུལནས་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉུང་བསྡུས་ཤིག་བྲིས་པ་ལ། སྐདནས་ལུང་རྟོགས་དཔལ་ཡོན་དུ་མས་ཐུགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པའི་ཞྭ་དེའུ་འཁྲུལ་ཞིག་མཆོག་སྤྲུལ་འགྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རིན་པོ་ཆེས་ཐུབ་བསྟན་རིས་མེད་ཀྱི་བླ་མ་མཆོད་པ་ཞིག་ 
བརྩམ་པར་སྔ་ཕྱིར་གསུང་ནན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་བའི་རྐྱེན་ཁྱིས་མཁས་གྲུབ་གོང་མའི་གསུང་གི་སྣང་བ་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཅུང་ཐད་རྒྱས་པར་ཕྱེནས་བྲིས་པའི་ཡི་གེའི་མཐུན་འགྱུར་རྙིང་སྔགས་འགྱུར་མེད་སྐལ་བཟང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིས་བགྱིས་ཏེ་མཐའ་འདུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ 


དེ སྲ་གྲོ་སྐྱེར་ཆུའི་ལྷ་ཁ ང་གི་ཞོལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱིལ་བུ་བཀྲ་ཤིས་དགའ་འཁྱིལ་ཏུ་རྫོགས་པར་གྲུབ་པ་འདིས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་ཁྱད་པར་དུ་འཇུག་པའི་འབབ་སྟེགས་སུ་གྱུར་ཅིག ལཿ སར 
ུ 7 ` ༢ ༢༨ ལས ་ ༢ ༩༽ ༤༨༡༤ ལ་མ ›>« ལའ ༧ 
ཧཱཾ ཨོ་སྭ་སྟི། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་ལྷ་ལམ་ངོགས། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་འོད་སྣང་སྟོང་འབརབས། །འགྲོ་བློའི་མི་ཤེས་རྨོངས་མུན་ཀུན་འཇིལ་མཛད། །ཀྱབ་བདག་མངྒའི་མཚན་དེ་གཙུགན་མཆོད། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ལམ་ ཇོ 
སྲོལ་ཤིང་རྟ་བརྒྱད། སོ་སོར་སྒྲུབ་པའི་སྒོ་བརྒྱ་ཡངསན་ཡང་། །གཅིག་བསྡུས་ནོར་བུའི་ཆུ་རྒྱུན་འདི་ཁོན། །ཐར་འདོད་སྐལ་བཐང་རྣམས་ཀྱི་བཙས་སུ་མཚར། །རིས་མེད་བསྟན་ལ་དད་པའིའོ་མའི་མཚོར། །བླ་མཆོད་ཉ་སྐྱོགས་སྦུབས་ 


ཡངས་ལས་གྲོལ་བའི། །ཕྱིན་རླབས་མུ་ཏིག་འཕྱུར་བའི་དོ་ཤལ་གང་། _།སྐལ་ལྡན་མགུལ་པའི་རྒྱན་དུ་ཅིས་མི་འོས། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་ཕྱི་ཡོངས་འདུའི་ཕྲེང་འཁྲིགས་ཤིང་། །འགྲོ་ཕན་བ་ཀུ་ལ་ཡི་འདབ་སྟོང་བཞད། །དབང་བཞིའི་བདུད་རྩི་ × ྒ 











༦ 


35: 


༄༅། །རང་གིར་དབང་བསྒྱུར་བཞིན། སྐུ 
ཆབས་ཅིག་པར་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ལཱ་གིནྡྲ་དྷརྨ་མ་ཏིས་སྨོཿ 





༄། བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མང་སྐུ་བལྟམས་མཆོད་རྟེན་ཆེ། 


ཡའ ངང་མའའའའམརམའ་ཚམང་ང་-,-༡་འཆ༢། རརར 

















































































































































































































ལ། 3༢23བལ2ཤ3བབཤི་འེབ་པ་ཤ། 


༄༅། །གུ རུ ཡོག ཨ དྷིངཱ སུད དཱི པཾབི ཛ ཧཱ རམ། 
༄༅། །བླ་མའ་རྣལ་འབྱེར་བྱེན་རླབས་ཉན་བྱད་བཞུགས། 
































༄ 


༄ 


༦88༦)» ¥ 5 


པམ 











༄༅ ། །ན་མ་མཧཧཱ་གྭ་རུ་ བྱཿ ཐེག་པ་ 
གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དག་སྣང་དང་མོས་གུས་སྲོག་ཏུ་བཟུང་བས་བླ་མ འི་ 
སྙིངཔ་མཐངཐགཡནཏེ། དེའི་ཚུལ་ཉུངགསལསྙང་པོའི་ནདདྲིལགྱས 











ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་གི་ལམ་ངེས་འབྱུང་དང་། 






















ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་རྩ་བ་སྙིང་རྗེ 
རྡ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པནི་མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི 


ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གསུམ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོནི། 



























མངྒ་ལ་ཤཱསྟ 


96 





༄༅། །བསྐུལནས། །སྲིད་གསུམ་སྡུག་བསྔལ་མཚོ་ལས་ངེས་འབྱུང་ཕྱིར། བླང་དོར་མ་ནོར་ལམ་ལ་བརྩོནནུས་ཤོག ། 
ཅེས་དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་དེངནས་བྱང་ཆུབ་བར། ངེས་འབྱུང་སྙིང་རྗེ་ཡིད་ཆེས་དད་པ་ཡིས། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། རོ །འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ཞི་ལས་གྲོལ་སེམ ས་བསྐྱེད་དོ། །ཅེས་ལན་གསུམ་སོགས་ཅིནུས་བརྗོད་ཅིང་དོན་ལ་གཞོལ་བར་བྱ། གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཚོགས་རྟེན་གསལ་ 
གདབ་ལ། ཐོག་མརགནས་ཡོ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པནི། རྟེནམཆོད་སོགས་ཡོདན། སཱཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྣོད་བཅུད་རྣམ་དགའོག་མིན་སྟུག་པོ་བཀོད། །དཔག་ཡས་ཡོན་ 
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ཏན་རྒྱན་བཀོད་བསམ་མི་ཁྱབ། ཀ་བཟངམཚོདྱ་རྱ་ཚོའ་སྨན་ཆནཔོ། །བད་བཟནཔོའི་མངོསསོོུུབབྱུར། ཨོ་སོརྦམཧཱ་ཱུཛ ཨཱཿཧཱུ། ཿཧཱཾ། ཨོཾམཧཱཤཱཱཱུནཱན་བཛྲས་ 

བྷཱཝ་ཨ ཨངྒ་ཀོཉུཧཾ། ། ཆོས་ཀུན་དམིགས་མེད་ཀནས དག་པའི་ངང་། །ཅིར་སྣང་ཡི་ཤེས་རོལ་མོར་འབྱམས་ཀླས་པའི། སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་རྡོརྗེའི་འོག་མིན་ཆེ།, །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ 
ལྷུན་རྫོགས་ཞིང་གི་ དབུས། །འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་མཆོད་པའི་སྒི སྤྲིན་འཁྲིགས: པར། །རང་ཉིད་རྒྱལ་ ཡུམ་རྡོ་རྗེ རྫིརྣལ་འབྱོརམ། །དམར་གསལ '་གི་ཐོདརྡོརྗའི རྗེའི།ཁ་ ཊི་ཅན། །པད་ཉི་ 2 
་' འཇིགས་བྱེད་དུས་མཚན་སྟེང་འགྱིང་ཞིང་། ། | །སྤྱན་གསུམ་ང དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་གནས ་གཟིགས་པའི། །མདུན་གྱིནམ་མཁར་རིན་ཆེན་སེང་གེའི་ཁྲིར། །དར་ཟབ་འབོལ་བརྩེགས་རི་ ¿ ༦ོ་ 
དྭགས་གདན གྱི་སྙེང་། སྲིད་ཞི ཀུན་ཁྱབ གཞན ནུ་བུམ སྐུའི་ཀློང་། །རབ་འབྱམས སྲས་ བཅས སརྒྱལ བའི མཁྱེན བརྩེའི་ གཏེར། །གང་འདུལ་གདུལ བྱའི མོས་པ བཞིན །འཆར་བའི།། ྦ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་གརུ དབྱང་མདོ་སྔགས གླིང་། །དཀར་གསལ མཛེས འཇུམ་མཚན དཔེའི་གཟི་བྱིན་འབར། །ཕྱག ་གཡས་ཆོས་འཆད་པད་དཀར་སྔོང་བུ་འཛིན། །གེ་སར་སྙིང་དུ་ 8 























ཆོས་གོས་གསུམ། །པདྨ་མཐོང་གྲོལ་རིགས་ཀྱི་ཅོད་པན་འཛིན། །ཞབས་ཟུང་མི་གཡོརྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། །སྒྱབས་ཀུན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་གསལ། །ཐུགས་ཀར་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་འཇིགས་བྲལ་པཌ་ཆེནཚུལ། །མཆོག་སྦྱིན་མཉམ་བཞག་རྡོར་དྲིལ་པད་སྡོང་རྩེར། །འཆི་མེད་ཚེ་བུམ་གླེགས་ 
ཏོ བམ་རལ་གྲི་འཛིན། །རྣམ་གསུམ་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིགན་བཟས་བཀླུབས། །པད་ཟླའི་སྟེངན་དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས། །དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་འཇམ་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་ཆེ། །ཕྱག་ 


ཟད ༄༅ ༢ལོ་གླི་གིགས་བམ་མཛོས། །གཡོནོཔ་མཉམ་བཞགཁཆོ་མེད་ཆིབུམ་དང་། །པད་སྡོངོ་དབུས་སུཐབས་ཤེས་རྡོར་དྲིལ་མཚོན། །དབུ་སྒྲལྕང་ལོ་ངུར་སྤྲག་ 


རྒྱ་ཐིལ་གནོན་དཀར་དམ ར་མཐིང་ཞལ་ཅན། །ཕྱག་དྲུག་འཁོར་ལོ་རལ་གྲིརྡོ་རྗེ་གཡས། །བེཅོན་གཏུན་ཤིང་སྡིགས་མཛུབ་གཡོན་ཕྱག་ཅན། ཞབས བཞིས་པད་ཉི་གཤིན་རྗེཆུ་གླང་ 
ˆ བརྫིས། །དཔལ་དང་དུར་ཁྲོད་དྲག་པོའི་ཆས་ཀུན་རྫོགས། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སྲིད་ཞིའེ་འཇིགས་འཕྲོག་མཛད། །ཡེ་ཤེས་གཟིི་བིན་འོད་ཟེར་དཔལ་དུའབར། །མདུན་དུ་གང་ཐུགས་ 












































རས་འབྱུང་སྙིངརྗེའ་གཟུགས། །ཨུ་པཱ་སིཀ་པད་དཀར་འཆང་བ་ཿ ་དངོས། གཡས སུ་ད་སྦྱཧམཚོའི འི་སྨནགྲལ་རྱི །བྱིན་རླབས་ སྤྱི་གཟུགས གསང་བདག་ གྲགས་བརྒྱལ ། རྒྱབ་ 
¿ ཏརྡོ་རྗེའ་ལམ་གྱི་སྤང་རྟོགས་གཟུགས། ཡ 
སྭ ཞབས། །དབུ་གཙུག་བཀའ གཏིར་བསྟན་པ པའ འིབདག་པོ་ཆེ། །རྩ་གསུམ ཀུན་འདུས་༩ེ ནེ སོ་རྙན་རྡོ་རེ་འཆང་། །རིགས་ཊཱ ཀྱི་བདག་པོ་རྗེ་ང པོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ དཔལ དབྱུངས། །འཁོར་དུ་མཆོག 
་ གསུམ་རྩ་གསུམ་ སྐུ་གསུམ གྱིཾ། །རྣམ་རོལ འཕགས བོད་མཁས གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་བསྐྲོ བསྐོར། །འཁོར་འདས་ ཀུན། ཁྱབ བ་ཡི་ཤེས་སྙིང་པོའི་གཟུགས། སྲིད་ཞིའི འཇིགས འཕྲོག་དྲན་པས་ 






སོགས་བླ་མཆོད་རིགས་མཐུན་གཞན་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། གཉིས་པ་བསགས་སྦྱངས་སྤེལ་གསུམ་གྱི་གནད་བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བདུན་པནི། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ལ། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ 


























།མཐོང་ཐོས་དྲན་གྲོལ་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། །གཡོན་དུ་ཕྱིནང་གཞན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་སུ། །དགཔ་ཏྟོགས་ལྡན་ཟླ་བ་སེང་གེའི 


གདུང་སེལ་ཞིང་། །མངོན མཐོ་ངེས་ལེགས་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ འི་དཔལ། །ཡིད་བཞིན ་སྔོལ་པའི བདག ཉིད་ཆེན་པོར་གསལ། །སྐབས་འདིར་རྒྱསཔར་སྤྲོན་སྤྱནའདྲན་དང་ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཕྲེང་ 





° རི་རྷལད 
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ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས ལྟུང་དྲི་མའི་ གས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགྱེས་བཞིན་ 
འཛུམ་པ་དང་བཅསཔས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ ང་ཐམས་ཅད་དག་པ་ཡིནནོ་ཞེས་གནང་བ་བྱིན་པར་མོས་ལ། མཐར། ཐུགས་ཀའི་རྡོར་སེམས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །རང་ 
༤ ཉིད་རྡརྗ་རྣལ་འབྱུརམ་རུ་གསལ། །ཞེས་སོ། །མཉྦལ་འབུལ་བཞི། སྤྲོནཚོམ་བུསོ་བདུནམ་སོགས་ཀྱང་བྱ། དཀྱུས་སུ། ཨོཾཊ ལྒ །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །ཕྱིནང་གསང་ '; 
ཙོ བའི མཆོད་པའི་སྤྲིན། །དཀོན་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ་ཨཱཿཧཱུཾ་གུརུ་དེ་ཝཌཱ་ཀིའྟི་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་རཏྣ་མརྫ་ལ་པཱུ་ཛ་མེགྷ་ཨཱཿཱུཾ། ྭ 
ཞས་དབུལ་བར་བའོ། །གསུམ་པུརཚུགསསུགསོལ་བ་གདབ་པཞི། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁྱེནཱ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །བསྡེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །ཐུབ་བསྟན་ཤིང་རྟ 
མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་ཆེ། །པདྡྷ་མདོ་སྔགས་གླིངྱ་པུར་གསོལ་བ་འདེབས། །ྱེདནི་ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཏིར། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཡིས། །བདགགི་སྒོ་གསུམ་ 
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3 ༄༅། །སྨིན་གྲོལ་བྱིན་བརླབསནས། ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རྣམ་ཐར་མ་ལུས་པ། །རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ 
ཟེ དབྱངས་ལརྫོགས་པ་བཞིན། །བདག་ཀྱང་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ཞི་ལས་སྒྲོལ་བའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་མཛད་པ་དེ་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག ( ཅེས་ཅིནུས་དང་། གཞན་ཡང་སྐྱེས་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་སོགས་གང་ 
འོས་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿབ ཛྔམ་ཧཱ་གུ་རུ་མངྒ་ལ ཤྲི ཏིས སྭཱ ཞེས་པའི་མཚན་སྔགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བཟླ། བླམ་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱེདན། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མ་དཱ་གུ་རུ་མངྒ་ལ་ཤྲཱི ་ཏི་ཨ་ར་པ་ཙན་ 
ཿ དྷིཿདྷིཿདྷིཿསརྦ་སིདྡྷིཧཱ། ཞེས་བཟླས་པས་མཆོག་ཏུ་ཐེབ་པ་ཡིན། ཅུསོགས་ཀྱི་སྐབས་ཚོགས་མཆོད་བྱེདན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་དམ་རྫས་བཟའ་བཅའི་ཚོགས་རྣམས་འདུ་བྱས་ལཆུ་ཆང་གིས་བྲནཏེ། རཾ་ཡཾ་ཁཾ། སྟོངཾ་པའི་ངང་ལས་ 
སིབོདཔའི་སྨདཔུ་གསུམ་གྱིསྟངདུཀཔཱ་ལའི་སྣད་དུ་ཚོགསརྫས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩིལྔ་ཞ་ཞིང་ཁོལ་བཉིད་ཡོངས་སུ་དག་ཅིང་ཁ་དོག་དྲ་རོནུས་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ 
༢ ཀྱི་བདུད་རྩི འྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས། ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། ཧཱུ དཔལ་ལྡན་བླ་མའིངོ་བོ་སྲིད་ཞིར་ཁྱབ། །གདུལ་བྱའི་སྣང་ཆར་རྣམ་པ་གང་ 
























1 སཾ ཝེ དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་ཆོས་སྐྱོང་བཅས། །གནས་འདིར་བྱོན་ལ་ཚོགས་གཉིས་རྟ ན་དུབ ཞུགས། ཉིལ ཌུ 

ནིརྡོ་རྗེའི་གར་དང་བཅས། །གསུང་མཆོག་བརྡ་གླུ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཐུགས། ༈ཡཤསསྒྱུ་འཕྲུལ་བསམ་མི་ཁྱབ་དང་བཅས། །བྱིན་ཆེན་ཕོབ་ལ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སརྦ་ 
(ས་མ་ཡ་ཛཿཛཾཿ ཚོགསརྫས་རྣམས་ཀྱི་ཕུད་དང་པོབླ་མ་རྩ་གསུམ་རྟེན་གྱི་དྲུང་དུ་ཕུལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧོཿ གས མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །ལྷ་རྫས་འདོད་ཡོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ བཱུ 
༡ འདི། །བཀའ་གདམས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ རང 
ན། །རགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དམ་ཚིག་རྫས། །གསང་ཆེན་ལམ་འབྲས་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ལ་འབུལ། །དབང་བཞིའི་ཉམས་ལེན་མཐར་སོན་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧོ 
།བཀའ་བརྒྱུད་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཐབས་གྲོལ་ལམ་མཆོག་མཐར་ 


འདུལ་སྟོན། །བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། ད 








རྦ ༨ ༣ ༢༨ ༨ ^ ༢༨ ༨ ༨༠༠༨ ༨ ^ 
ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །བདེ་ཆེན་རྡོརྗེའི་ཐབས་ཤེས་དམརྫས་འདི། 
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༣།༄༅། བྱིནམཛོད་དུགསོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཙིའི་ཕྲིན། །རྡོ་ེའིཕུང་ཁམས་དད་པའེ་དམཛརྫས་བཅུད། །དུས་“ལར་ 
ཟཿ ལོའི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ལ་འབུལ། སྦྱོར་དྲག་བསྙེན་སྒྲུབ་རྣལ་འབྱོར་མཐར་སོན་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧོཿ ཚོགས་མཆོད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །འོད་གསལ་སྒྲོན་དྲུག་ 
སྣང་བཞིའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་ལམ་སྟོན་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཟག་ཟད་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མ་ཧཱ་ག་ར་ཙཀྲ་པཱ་ཛཁཱ་ཧི། བར་བ་ཚོགས་ཀྱི་དམ་རྫས་སུ་ 
༧] རྔོལ་ལ། ཕྱིམ་ལྷག་མའི་ཚུལ་དུ། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾཧ་ཧོཧྲཱཿ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། (ཨེ་ཨ་རྭལི་པེ་གྱིས་ལྷག་མགྲོན་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧོཿ ཚོག ས་ལྷག་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། ཕྱི་ཡི་བཀ འ 
། སྲུང་གིང་ལང་དབ ང་ཕུག་མ། །ནང་གི་བཀའ་སྲུང་གནས ་ཡུལཌ་ཀིའི་ཚོགས། །གསང་བའི་བཀའ་སྲུང་ཡེ་ཤེས་ཆོས སྐྱོང་ལ། །འབུལ་ལོ་འདོད་དགུའི་ཕྲིན་ལས་མ་ལུས་ 
གྒྲུབས། །ས་ལམ་བར་ཆད་སོལ་ལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཉྷཏཱ་བ་ ལི་ཏཱ་ཧི། རིག་འཛིན་བླ་མ་རྩ་གསུམ་ལྷར། །ཚོགས ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་ཡིས། །བདག་གཞན་འགྲོ་བ་མ་ 
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ལུས་པ། །དཀྱིལ། འཁོར་གཅིགཏུ འགྲུབ་ པར་ཤོག [བཞིཔ་དབང་གླང་ཞིངཐུགས་ཡིདབསྲེས་ཏེ་མཉམ་པར་བཞག་པཞི། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས རྣམ་པརའཕྲུལ། ལཱ་་༢ོམནརས་གཟིགས་ 
སུ་གྱུར། །འཕགས མཆོག་ཐུགསར རེའི དབང་ཕྱུག་གསོལ་བ འདེབས། །ངེས་ ང་སྙིང་རྗེའི་ལམ་གྱི་གཞི་ཚུགས་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །མ་སྐྱེས་པ་རྣམས། 
རྨོ ; སྐྱེས ་པ་དང་། །སྐྱེས པ་ཉམས པ་མེད་པར་ཡང་། །གོངནས་གོང་ དུ་འཕེལ་བར ག ཅེས་སྨོན་ལམ་བྱས་ལ་ཐེགཔ་ཆེནཔའི་བོ་སྦོང་དོནབདུན་གིདམིགས་པ་རྣ རྣམས་ལ་ཡང་ཡང་སེམས་གཞོལ་ཞིང་བླ་མ་ལ་ཕུར་ཚུགས་ ཤུ 
ཤཿ ༡) སུགསོལ་བ་གདབ། རླམ་སྤྱན་ རས་གཟིགས དབང་དགྱེས་འཛུམ་གྱིས། །བྱོནནས་རང་གི་སྙིང་དབུས ཞུགས་པ་ཡིས། །གཞན་ཕན་ བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་ རྒྱུད ལ་འབྱོངས། །ཚོགས་ རོ 
གཉིས་རྫོགས་སྨིན་ རྷྱངསཿ མཐར་སོན་པ རཤོག །ཡང། བླ་མའི་གཡས་བཞུགས་རྗེ་བཙུན་གྲགས པ་རྒྱལ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ རརྗའཆང་དུ་གྱར། ིནམཚམསནས་སྤོས 





༦ 
༤ 
༢༤༨ 


གདན་གསུམ་དབང་ ལྷ་ཡིས། །བུམ་ང པའི་ དབང་བསྐུར་རང་ཉིད་ ལྷ་རུ་གསལ། །རང་གི་གཞི་ལུས་རྩ་བའི་ཡི་ དམ་གང་ཡིན་གི་གསལ་སྣང་བཟུངལདེའི་བཟླས་ པའང་ཅུང་ཟད་བྱ། བུམ་པའི་ དབང་གིས་ཕུང་, ་ 














“ གྱུར། །སྐྱེཞང་སྐྱེབར་བླ་མ་ལྷ་དང་སྔགས། །རྡོ་རྗ་ཐེག་པའི་དགེངཾས་དིནལ་གུས་ཤིང་། །བློ་བརྩོན་མཆོག་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཚང་བས། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་བདེབླག་འགྲུབ་ 
ཛ སྱུརཅིག །སླར་ཡང་རྗེ་བཅུན་སྒམ་པོཿ པོ་པ་ཆེན་པོ། རྗེ་བཙནརྡརྗེ་ྣལ་འབྱོར་མ རུ་གྱར། །ར ངའོད་ཧེ་རུ་ཀ དང་མཉམ སྦྱོར་བའི། ། །བྱང་ཆུབ སེམས་ཀྱིས་གསང་བའི འི་དབང་བསྐུར་ 
„ཤཱཾ ཏེ། །བདུད་ རྩིརོལ་བས རང་ཉིད་ སྐད་ཅིག གིས། ཀིར། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ མོའི ཡེ་ཤེས སྐུརུ་གྱུར། །ཞེས་རང་ཕག་མོར་གསལ་བའི་ལུས དབུས་རྩ་གསུམ་འཁོརལོ། ་བཞི་དང་། དབུ་མའི་ཡར་མར་གྱི་རྩེར་ཨ་ཧཾ་འབར་འཛག་གི་ 
༩ སི དགའ་བཞི་སྐྱེས་ སུངས བུམ་ཅན་བཟུང་མནུསན་མཁའ་འགྲོ་གང་རུང་གི་སྔགས་དང་། ཨ་ཧ་ རིནི་སརཱུ ཞེས་བཟླས་ཀྱང་རུང་། གསང་བའི འི་དབང་གིས རྩ་རླུང 


^ རས ༢༨༡༧ ༨༢༧༤ 
= 


* ལས་སུ་རུང་། །ཐིག་ལེ་བད་སྟོང་ལོང་སྐུ་འགྲུབ་པར་གྱུར། ། །ཕག་མོ་འོད་དམར་རྣམ་པས་མགྲིན་པར་ཐཾམ། ། རྒྱུང་སེམས། ལྭར། རུང་ལྷན་སྐྱེས་མངོན་དུ་གྱར། ། །གཡོན་གྱི་ཟླ་བ་ འེ 


3 ༄༅། །ཁམས་ལྷ་རུ་གསལ། ཀོ པོབ །བླམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབང་ལྷ་བཅས། །རང་གི གི་དྲཔལ་བའི་ཐིག་ལེར་ཐིམ་པར་ 

















པས བཞི་པ་ཐོང ཐོབ། བླ མ་འོད་ཞུ་རང་དང་གཉིས མེད་འདྲེས། | །དགོངས རྒྱད་བྱན་ རླབས་ཐོབ་ པའི་ འི་སྐལ་ལྡན གྱུར། ། །ཅོག་བཞག་བཞི་ལྡན་ཁྲེ ཁྲེགས་ཆོད་དགོངས་པ ་དང་། །མངོན་སུམ་ 








སེང་གེ གེ་དུས འཁོར་གྱར། སྣ་ཚོགས་ཡུ ་ཡམ་ལས སྤྲོས་པས་ཐཿ ཐར་པ སྟེར། །པདྨ་༔ བམོྟཧོཿ ྡོརྫའཆང་ཉིད་སྙེམས་མར་དགྱིས ་རོལ་ཏེ། །སྙོམས འཇུག་འཕོ་མིད་ དགའ་བ་ འེ 
& པར་མོས། ཡིད་རིགལ་རོལ་པའི་དམིགས་པ་གཏད་ཅིང་། གསུམ་པའི་དབང་གིས་ཐིག ་ལེ་བདེ་སྟོང་མྨིན། །ལྷན སྐྱེས་ ་དཔེ་དོན་མངོན ཙགར་རྟེན་འབྲེལ འགྲིག ་ །དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་འོད་ཞུ་སྙི ང་ 
' གར་ཐིམ། [དཔེ དོན་ ཡེ་ཤེས མངོན གྱར་ཆོས སྐུ་འགྲུབ། ། །གནས གསུམ་ཕོ་ ཉའི འེ་འདུ་བ་ལ་སྤྱོད་པར པས། །ཤེས་རབ བརྡ་ཡི་བདུད་རྩི་འཐུང་བྱེད་ཅིང་། །ྱིནང་གཞན་གསུམ་དབུ་ *¦ 
༤ ༡ མར་དག་པ ཡིས། །མཆོག ག་ཏུ་མི་འགྱུར་ཕྱག རྒྱ་ཆེ འགྲུབ་ཤོག །དབུས ཀྱིབླ་ མའི་གནས ས་གསུམ འོད་ ཟེར་དང་། ། །སྐུ་དང་ཡིག འབྲ་ཧཱུཾ་ཡིག ལྔ་ལྡན འོད། །བདག་ གི་ལྟེ་བཿ ་བརྡ་ཐྲིམ་ ¦ 


འོད་ གསལ་ སྣང་བཞིའི་ ཉམས ལེན གྱིས། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ རྡར སྙིང་པོའི་ གསེང་ལམནས། ། །སྒུབཞིའིགོ་འཿ གོ་འཕང་ཚེ་ འདིར་མངོན་ གྱར་ཤོག ཅས་ཐུགསཡིདབསེསཏེ་རངརིགགཉུག་མའིརང་ངོ་ཅནུ་ 


























༦༤ ༨༨ ༨༩༤ 


3 ༄༅། །སུ སསྦོང་། འཿན།ཿ 3ཧཿཤཿ སམ མ་མ་ཀོ་ལིངས མཿ ཞེས་བླཟ། སླར་ཡངགྲུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་ཆོག་རྐང་བདུན་པས་གསོལ་བ ་ཡང་ཡང་བཏབ་པའི་རྐྱེན་གྱིས། 
མཿ རིགས་བདག་ ཨོ་རྒྱན་བླ་མས་ དགོངས་པ་གཏད། །ཐུགསནས ལྔ་ལྡན་ཐིག ལེ་སྙིང་གར་བསྟིམ། ' །རིག་པ་རྩལ གྱི་དབང་ཆེན་བསྐུར་བ་ ཡིས། | །བཀའ་གཏེར་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ 
, ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤིན་གྲོལ ་ཡངས་རྫོགས་ཐུགས ཡིད་གཅིག ཏུའདྲེས། །གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་བཞི་ང དབྱིངས་མངོན་སངས རྒྱས། །དོན་གཉིས ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་ 
ཤཾ གྱུར། ཕྱོགས །་དུས་འགྲོ་ཁམས་རྒྱམཚོ་ཇི་སྙེད་པར། དེ་སྙེདརྒྱལ་ཀུན་ངོ་བོ་པདྨ་ཡི། | །ཕྲིན་ལས་བྱེད་པོར་བདག་ཉིད་གྱུརནས་ཀྱང། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའེ་སྤྱོད་ལ་འཇུག་པར་ 
ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམས་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཐུན་ལས་ལྡང་བན། དགེ་བ་འདི་ ཡིས་བདག་སོགས ཡིད་ཅན་ཀུན། །འཁར་ལོའ མགན པོས འབྲལ་མེད་ རྗེས་སུ་བཟུ བཟུང་། །དད་ དང་མོས་ 
ལྷ གུས ་དམ་ཚིག རྣམ་དག་པས། ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་གོ་འཕང་མུར་ཐོབ་ཤོག ། །བཀའ་གདམས་ལམ གྱིས ངེས་འབྱང་སྟིང་རྗེ་འབྱོངས། །གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་ལམ་འབྲས་སྨིན་གྲོལ་ ° 









































རྫོགས། །ཐབས་གྲོལ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་དྲུག་མཐར་ཕྱིནནས། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ཏིང་འཛིན་འབྱོངས། །མཐའ་བྲལ་དབུ་མའི་ཡང་དག་ལྟ་བ་རྟོགས། །འོད་གསལ་ཕྱག་ཆེན་ 


སྒོམ་པ་ཚད་དུ་འཁྱོལ། །ཐེག་མཆོག་རྫོགས་ཆེན་འབྲས་བུའི་མཐར་ཐུག་ཏུ། །སྐུ་གསུམབླ་མའི་གོ་འཕང་མངོན་གྱྱར་ཤོག །ཅེས་སོགས་བསྔ་སྨན་དང་། །ཚོགས་མཆོད་སོགས་ཀྱིསྐབས་བཀྲཤིསནི་ 


༢༩༩༤ 


» ༩ གཾ །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་མཐའ་རྒྱས་པར་བྱསནས། ཐུན་མཚམས་སུ་སྣང་གྲགས་རྟོག་གསུམབླ་མའི་གསང་གསུམ་དུ་ཤེས་པས་ཡོངས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་མོས་གུས་དང་མ་བྲལ་བའི་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་སོགས་ཚོགས་གཉིས་བསགས་སྦྱངས་ཀྱིས་ ་ 


^ ༨༨༦༨ ༨ ༨༡༤ 


དུས་འདའ་བརྩ་བའོ། །ཞེས་པའང་སྤྱིར་བདག་ལྟ་བུའི་སོསོའི་སྐྱེ་བོལ་བླ་རྣལ་སྦྱོར་བ་བྱན་རླབས་དང་དགོས་པ་གཏནནས་མེད་ཀྱང་རིས་མེད་པའི་ཐུབ་བསྟན་རིནཔོ་ཆེར་གུས་ཤིང་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་འཆང་བཞ་དེའུ་འཁྲུལ་ཞིག་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེད་ 


ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ནས་ཐུན་མིན་དད་བརྩེ་ཆེན་པོས་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་པའི་མཆཱལ་དང་། འཇམ་མགོན་རྡོརྗེ་འཆང་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་ཁྱུང་སྤྲལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པའི་དངོས་སློབ་ཀློང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དག་སྣང་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་མུ་ཏིག་གིཆུན་ ¬ 

















. ཕྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཁྲིགས་རིག་འཛིན་བླ་མ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་རོལ་རབ་འབྱམས་ཡེ་དམ་ལྷ། །འདོད་དགུམྱུར་སྩོལཌཱ་ཀི་ཆོས་སྲུང་གིས། རྟག་སྐྱོང་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་ ¦ 








32 ༄༅། །འཕྱང་དང་། འབྲས་བཟང་། ལྷརྫས་ཀྱི་རྟེན་བཅས་གསུང་བསྐུལནན་བསྐྱར་གནང་བ་ལྡོག་མནུས་པར་རྒྱལ །ཁམས་ཀུནཏུ་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྲུལ་སྐུར་གྲགས པའི་མཚན་ལ་ཁག་བསྙེལ་ནས་འཕགས་པའིས་ལ་བཞུགས་པའི་སྐྱེས་ 


༤༨༡2 སྣ ལྲ་ ༡༤ 


མྲ ཆེན་རྣམས་དང་དོན་དམ་གྱི་དབྱིངས་སུ་ཐ་མི་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས་འདི་ལྟར་སྦྱར་བ་རང་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་རྨོངས་རྟུལ་འདུ་གསུམ་པ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་ཆེནཔོ་བྱ་རུངཁ་ཤོར་གྱི་དྲུང་ནས་ས་སྤྲེལ་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ་ 
གྲུབ་པར་བགྱིས་པ་འབྲེལ་ཚད་འཇམ་མགོན་བླམ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་འབབ་སྟེགས་སུ་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་ལ་བསགས་སྦྱང་གི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་འདུསན་ལེགས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་མཐོང་ནས་སྔར་ 
རྗོ བྲིས་པ་ལ་བཀླག་ཆོག་ཏུ་མངྒ་ལ་རང་གིས་བྲིས་པ་དོན་ལྡན་དུ་གྱར་ཅིག ༈ ཤཱིམངྒ་ལ་ཛ་ཡནྟུ། རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཚན་དཔེའི་ཟླ་རྒྱས་གང་། །མངོན་འཕགས་ཁྱོད་གསུང་སྣང་བ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་། །མཐའ་ཀླས་གདུལ་ཞིང་ཀུན་དའི་ཚལ་ཡངས་པོ། །ཅིག་ཅར་ 
འབྱེད་མཛད་རིགས་བདག་བླ་མཱའི་ཞབས། །རྡུལ་བྲལ་ཡིད་བཞིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོནི། །རྒྱལ་མཚན་རྩེམོར་ཐོབ་ལ་ཅོ་འདྲི་བའི། །སྐུ་གཅིག་རྣམ་འཕྲུལ་དུམའི་རྣ་ལྩ་འབྱོར་ལམ། །ཕྱིནྨ་རླབྱས་འདོད་དགུ་འཇོ་བའི་དཔལ་དུ་འབར། །འདིར་ཐོབ་ལེགས་བྱས་སྐྱ་ 


༢༨༩་2 ༤༡༧ ༢༨ ༨ 


- རེངས་ཀྱིས་དྲངས་པའི། །མགོན་མཆོག་ཞབས་སེན་ཉིནཱབྱེདཱ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི། །རེ་ཁཱ་མི་ཤིགས།ཁམས་སུ་རབ་བརླིངནས། །འགྲོ་ཀུན་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའང་ཆོས་སྟོན་སྤེལ་བའི་སྲིཞུ་དང་ཆབས་ཅིགཔར་མགོན་པོགང་གི་འབངས་ཐ་ཀུན་ 


དི 





༥༤༤༤ 
སྐུརསསས། 
༢༩༤༤ 
































རྨོངས་དགེ་སྦྱང་དྷརྨམཏིས་སྨོན་པ་སིདྡྷི་རསུཾ། ༈ ནམོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་སྐྱེས་རྨད་བྱུང་། །མཆོག་དམན་འགྲོལ་ཕུལ་བས་བླམ་རུ། །མཐོངནས་དེ་ཚུལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྩམ་འོས་ཞེས། །ཆོས་སྤྱན་མངའ་བའི་དམ་པས་བཀའ་བསྩལ་ 
བས། །ལྡོགམ་ནུས་པས་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི། །རིས་མེད་སྐྱེས་ཆེན་དབང་པོ་གཞུ་རིས་ཀྱིས། །བདག་མིང་ཆར་སྤྲིན་བརྒྱན་པའི་ཚུལ་འདི་ཉིད། །དདམོས་ཆོས་འབྲེལ་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་བློས། །ཉེ་གནས་དགེ་སྦྱོང་དངོས གྲུབ་རྒྱ་ ` མཚོ་ཡིས། །འཕྲུལ་ 
པརྡ་རམ་དཀར་ཟླ་བའི་བདུད་རྩི་འདི། །ཨ་མ་གཡང་འཇོམས་ཐོག་གྲང་མཁའ་མཉམ་འགྲོའི། །ལས་ཉོན་མུན་བསལ་ཕན་བདེའི་ཀུ་མུད་བཞད། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན། །དད་སློབ་སྐྱེས་བུའི་བསམ་དོན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ། །རིས་མེད་ ༩; 
ཱཿ བསྟན་འགྲོའི་དགེ་མཚན་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན། །མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་རྣམ་ཐརམངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་རྣམ་དཀར་བྱེད་པོའི་མོས་འདུན་བཞིན་མངྒ་ལས་བྲིས་པའོ། _ །སརྦ་མངྒ་ལཾ། དགེའོ། _ །། དཱ 
=» - ་, ( 







>¥. ༦§ྱེ 
































6༦68» ༦༦5 








བའི་ཚེན་སྔ་འགྱུར་སྤྱི་སྲོལ་ལྟར་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ་རྗེས་སྨིན་ལུགས་བཞིན་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས། སྐུ་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་འོག་དུ་རྒྱས་པ་མ་ཁོམན་འདིར་བསྡུས་པ་གསུངས་ཀྱ། 


༄༅། །དྲན་པས་སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག །རྗེ་བཙུན་བླ་མར་གུས་བཏུདནས། །གང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་བྱེད་པར། ། ྒ 
ལྷན་ཐབས་བཀའ་ཡི་ལུང་བཞིན་འབྲི ད །དེ་ལ་འདིརྨ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཉིན་བྱེད་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཚེ་ཞལ་འཕངས་ལྷན་ཐབས་སུ་སྦྱོར་བར་སྤྲོན། ཐོག་མར་ཆོགས་མཆོད་དང་འབྲེ° 
ཆོག་སྟེ་གཞུང་ལ་འཇུག །ཚོགས་མཆོད་དང་མ་འབྲེལ་ན། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གཞུང་ལ་འཇུག་པས་འབྲེལ་ཆགས་པ་དང་བཅས་ཏེ། ཡིད་བཞིན་སོཿ 























ལ་ཤ 


13 





༄༅། 


།བའི བདག་ ཉིད་ཆེན་པོར་གསལ། །ཞེས་པའི་བར་དགྱུས ལྟར་ལ། དནས་སྤྱནའདྲེནི་སྔོནད། དེ་ལྟར་གསལ་བཞིད ནས་གསུམའབྲུ་ 

གསུམ ལས། །འོད་འཕྲོས རང་བཞིན་ཞིང་ནུས ཡེ་ཤེས ་ངཔ། ྒ །ཆོས སྐུའགྱུར་བ་མདཿ མེད་ལས གཟུགས སྐུའི་ཾ ཡྲིཾན། རྗེ་བཙུན་ བླམ། འཁོར་བཅས ས་སྤྱན་ 

¶ ་ དྲངས་གྱུར། །ཞེས་དང་། ། སྨྱན་འདྲེན་དངོསནི། ཨོཾ ཆེས དབྱིངས་རྣམ་པར་དབ་པའ འིཀློང་ཡངསནས། ། །ནཱེ་མེད་ དོན གྱིབ མ་གཤེགས 'སུ་གསཾལ།། 
རང་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །མ་འགག་གསལ་དགབླ་མ་གཤེགས་སུ སུ་གསོལ། །རྩལ་སྣང་རོལ་པ་ ལ་སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། 



































བྱེ་བྲག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འགྲོའོང་མཐའ་བྲལ་ཡང་། ཀླ །གང་འདུལ་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། ཅིར་ཡང་སྤྲུལ་བ། ར་འགྱེད་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །མོས་གུས་དད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སྦྱནདྲངས་ལ། ཛནཿཧཱུཾབཾ་ཧོཿས། ས་དྲངསཔའི་ལཚགསརྣམསམདུན་གྱ་ཚོགསཉེནདང་ གཉིས་སུ 

; མེད་པར་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། ཤིནཧཏུརྒྱསསྤོསཀྱིཆ་ཞུས་གསོལ་ཡང་གྲུབ་པས་ཆོག །དེནས་ཕྱག་འཚལ་བནི། གང་གི་དྲིན་གྱི་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་ 'ཌཱཔཧ 
/ བུའི་སྐུ།།རྡོརྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། །རྡོརེ་འཛནཔའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ ¦ 
ལོ། །གང་གི་འཁོར་བའི་ཉེས་པནི། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས སེལ་མཛད་ཅིང་། །ླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་མཛད་པའི། བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པད་མོར་འདུད། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ 
ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མའིཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨ་ཏི་པུ་ཧོཿ པྲ་ཏྟཱིཛྫོ་ཧོཿ ཞེས་ཕྱག་བྱ། མཆོད་པ་འབུལ་བ་ལ། ཕྱིམཆོད་ནི། 
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༥༤༨༨ 
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32 ༄༄༅། །ངེས འབྱུང་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱིརོ་ནུས་ལ། རྣམ་དག ག་སོ་ཐར་ཁྲིམས་གཅང་ལྦུ་ཕྲེང་འཛུམ། ། ཀུནཏུ་སིམ་སྟེར་རྟག་ཏུ་བསྙེན་བྱའི་སྐྱེམས། ། རྒྱལ་ཀུན་སྤ ད 
| ཤཱ གཟུགས་དཔལ ལྡནབླམར་འབུལ། ཨོཾ་རྣ་བ གླུ་རུ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ ཨརྒཱཔྲ ཏིཛྫཾསྭཧཱ། གཞན་ཕན་མངར་བའ འི་དྲི་བསུང་ལེགས ལྡང་ཞིང་། །རང་དོན་ཡིད་བྱེད་ཉེས བརྒྱའི དྲི་མ 
| འཁྲུད ། །སྡོམ་སྡུད་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆབ། རྒྱུའ་ཤུན་ངྱུ གཅུགས དཔལ་ལྡན=ླ་མརའབུལ། །ཨོརཏ་གུ་རུསཔ་རི་ལཱ་རབཛྲ་པདུ་པྲཏིཛྫས་ཧཱ དག་ཆེན་ཡེ་ 
4 ཤེས་དབྱིབས་ ལེགས་ཁ་དོག །བྲཀ། །མཉམ་པ་ཆེན་པོའི་སྤྲ་རྩིའི་ཟི ཐིལ་མངར་ལྕི། །སྣང་སྤྱོད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་མེ་ཏོག་ཚལ། ྦ །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས ་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་ 

„ འབུལ། ཨཿ རྟ ༈གུ་རུས་པ རི་ཝཱ་ར་བཛྲ པྲུང ཏཱིཛ་སྭཱཧཱ། །རབ །རབ་དྭངས་ཡིད་ཀྱི་བར་སྟང་ཁྱོན་བརྡལ་བའི། ། །ཡིད་ཆེས་ མནམནཞིམ པའི་བདུག པའི་ཡྲེན། ། །ཚོར་བས་ཡིད་འཁུལ་ 

2 ནུས་པ་དང་བརྒྱའི་སྤོས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་ དཔལ་ལྡནབླ་མར་འབུལ། །ཨོ་རྣ གུ་རུས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ པྲ ཏིཛྣ་སྭཱ་ཧཱ།  ཤེས་བྱའི་དངོས་ཀུན་གསལ་བའི་འོད་སྟོང་ 









































 གིས། །ཀུན་རྨོངས་མུན་སེལ་ཤེས་རབ་རྣམ་འབྱེད་གཟིས། །རྒྱལ་ཀུན་དགྱེས་སྐྱེད་ངོ་མཚར་སྣང་གསལ་ཚོགས། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འབུལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུ་ 
ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨཱ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭཱ་ཧཱ། རེག་པས སིམ་སྟེར་བསིལ་དྭངས་དྲི་ངད་ཅན། །ངོ་ཚྭ་ཁྲེལ་ཡོད་ལང་ཚོའི་མདངས་ཀྱི་གསོས། །མཐོང་ན་མི་མཐུན་མེད་པ་བྱག་པའི་ 







ཟ 


ཛཾ, མཚོ། །རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འབུལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུརུས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་གནྡྷཔ་ཏཱིནྣ་སྭཱཧཱ། གཏོང་སེམས་རབ་ཡངས་རིན་ཆེནནོར་བུའི་སྣོད། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ ཧཱཿ 


འདོད་དགུའི་འབྱོར་བས་གཏམས། །ཅི་གར་རོལ་བས་མཆོག་སྦྱིན་རོ་བ རྒྱའི་བཤོས། ད རྒྱལཀུན་སྤྱི་ཟུགས་དཔལ་ལྡ ནབླ་མ ར་འབུལ། ྦ ཨོ་རྣ༔་གུ་རུས་པ་རི་ལཱརབཛྲནི་མི་ད་པྲ ངོ 
ཏིཛྫ་སྭཱཧཱ། དབྱངས་བདུན་ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་ཚངས་པའི་གསུང་། །ཐེག་གསུམ་འགྱུར་ཁུག་བྱེ་བའི་འདེགས་འཇོག་ཅན། །ཐོས་པ་ཙམ་གྱི་སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་སྒྲ། །རྒྱལ་ཀུན་ 
སྤྱི་གཟུགས་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འབུལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཤབྡ་པྲ་ཏཱིྫ་སྭཱཧཱཱ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོདནས། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་། རྡོར་སེམས་སྒོམ་བཟླས། མཉུལ་འབུལ་བ་གཞུང་བཞིན་ ཏཾ 





སས མཆཆལ་མ། 





























ཆོར 


3 ༄༅། བྱའོ། དེནས་ནང་མཆོདནི། ཡེ་ཤིས་གཟུགས་སྒེག་གཞོམ་མེདན་དའི་སྒྲ། །འཕོ་མེདཚུལ་ཁྲིམས་དྲིབཟང་དགའ་བཞིའི་རོ། །རྣམ་གསུམ་ཕྱག་རྒྱའི་རེག་བྱ་ 
ཐཱ ཆོས་དབྱིངས་ཁྱོན།། ཀུན་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོར་མཆོད། །ཕུང་ཁམས་དྭངས་མ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་དཔྱིད། །བདེ་ཆེན་མཆོག་གི་དགེས་པའི་དམ་ཚིགནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
མཆོག་པལུ་ཨ་མི་ཏས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོད། སྲོག་རྩོལ་དབུ་མའི་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བ་ལས། །ཁམས་གསུ མ་གཟུང་འཛིན་རྟོག་ཚོགས་ཀུན་ 
ཟཾ› སྤངས་པ། །འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་མ་ཧྭརཱུ་དཱིརས། ད བླམ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་མཆོད། །ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །འོད་གསལ་དབྱིངས་ 
སུ་ཐིམ་པའི་འདོད་ཡོན་གཏེར། རྡོ་རྗེའི་ལེངས་སྤྱོད་མ་ཧཱ་བ་ལི་ཏས། ད བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་དབ ང་ཕྱུག་མཆོད། ཅེས་པས་མཆོད་དོ། །དེནས་བསྟོད་པ་ནི། 'སྐུ་ལ་ཚད་མེད་ 
ཉཱ བགྲང་དུ་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་ནིམཉམ་འབྱུརཞིང་། །སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུགམི་ཤིགས་པའི། །རོ་རྗའིསྐུལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བརྗདདུ་མེད་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །ཚངས་པ་ ཏྲི 


























ལཾ ལ་སོགས ་སྙན པའི འི་དབྱངས། །ཕྱོགས་: ་བཅུ ཀུན ་ཏུ སྒྲོགས མཐོད པའི། །རྣམ དག་གསུང་ལ་ཕྱག་ འཚལ་བསྟོད། །ཕུང་པོ། ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ དང་། གཟུང་དང་འཛནཔ་ལ 
ྦ སོགས པའི། །རྟོག པ་ཀུན་ལ ལས་རྣམ གྲོལ་བའི། ཤེས་ཐུགས་ལ་ཕྱག འཚལ་བསྟོད། ཕྱག བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྡུལ་ཀུན་གྱིས་གྲངས་སྙེད་ཀྱི། །ལུས་བཏུད་ 








32 ཙོ 
ཤཿ མཚན་སྔགས རྐྱང་པ་གསོལ ་འདེབས་ཀྱི་ཚུལ ་དུ་ཇི་ཙམ་རིགས ་པ་བཟླས་ལ། བླ་མ་ཡི ཡི་དམ་དབྱེར་མིད་ཀྱི་བཟླས་པའི འགོར། དམིགས་གནད་ཁྲིད་ཡིག་ལས་གསུང་པ་ལྟར་ཏེ། བླ་མའི་སྐུ་ལས་འོད་ ཟེར་བདུད་རྩིའི་ རྒྱན། །དཀར་ ཐོ 


དམར་སྤྲོས ་པས་རང་ལུས་ཡོངས སུ་གང་། །ནད ད་གདོན་ སྔིག སྤྲིབ་ ཉམས ཆུག བྱང་ཞིང་ དག །བདེ་ཆེན་ཡི་ཤེས ཉམས་རྟོགས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ། །རླུང་སེམས་སྣང་བ་མཐའ དག་ 











༣ ངཔ ་ཡིར། རྣམ ཞུནཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས ཕྱག འཆལ བསྟོད། །ཅེས སོགས ཀྱིས བསྟོད་དོ། །དེནས་ཕུར་ཚུགས་གསོལ་འདེབས་གཞུང་ལྟར་ལ། སྐུ་ཕྲེང་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ལོང་སྐབས་དང་བསྟུན། ཨཱཾ £ | 


དབང་དུ་གྱར། །གཟུང་འཛིན་ཉོ ཉོན་མོངས འཁྲུལ་ རྟོག་དབྱིངས སུ་ཆོམ། །ཕྱི་སྣོད་གཞལ ་ཡསནང་བཅུད་བླ་མའི་ ྲ །སྒྲ་གྲགས སྙིང་པོ་དྲན་རྟོག་འོད་གསལ་ངང་། །ིར་སྣང་བདེ 


3 ༄༅། །བ་ཆེན་པོའི་རོལ་པར་གུར། །ཅེས་པའི་དོན་བསམས་ལ་བཟླས་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། ཚོགས་མཆོད་ལྷག་བསྔོ་སྨོན་ལམ་བར་དང་། བཀའ་གདམས་བློ་སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་སྐབས་སུ་འཕགས་མཆོག་སྙིང་རྗེའི 
༅ཤྟ གཏར་ཆེན་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིག་དྲུག་བཟླ། དབང་བཞིའི་བུམ་དབང་སྐབས་ཡེ་དམ་གྱི་ལྷ་སྤྱི་ཁྱབ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྷ་སྒོམ་ཞིང་། སྔགས་ཡིག་བརྒྱའི་ཐོག་མཐའ་བསྡུས་པ་ཡི་གེ་དྲུག་པ་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་བཟླ་ལ། 
ཡང་རྩ་བའི་ཡི་དམ་དམིགས་བསལ་ཡོད་ཀྱང་དེའི་ལྷ་བསྒོམ་ཞིང་སྔགས་བཟླ། གསང་དབང་ལ་མཁའ་འགྲོ་རིགས་ལྔའི་བཟླས་སྔགས་དཀྱུས་བཞིན་དང་། ཤེས་དབང་ལ་དུས་འཁོར་སྔགས་ནས ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧོདྷཾ སྭཱཧཱ། ཞེས་བཟླ། 
ཌ དབང་བཞི་པའི་སྤྱི་བྱེ་བྲག་སྐབས་གཞུང་གསལ་ལྟརནས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཐར་དབྱུང་ངོ་། །དེ་ཙམ་ལས་བྱུང་དགེ་འབྲས་ཆ། །དྲིན་ཅན་བླ་མའི་བྱིན་མཐུས་ལས། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་ནས། དོན་གཉིས་དཔལ་ ཀླི ཡོན་ཕུན་ཆོགས་ཤོག། 
ཅེས་རྡོ་རྗེའི་མཆེད་པོ་འགའ་དང་བཅས་ནས། ༡༩༦༢ བོད་ས་སྤྲེལ་ལོ། རྗེ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གང་ལ་གསོལ་བནན་དུ་བཏབ་པ་ལས་གདམས་མཛོད་ཀྱི་ཉིང་ཁུའི་ཡང་བཅུད་ལྟ་བུར་བསྩལ་བའི་བླ་རྣལ་བྱིན་ཉིར། རྨ མེ་ཡོས་ལོར་སླར་ 
ཡཾ བསགས་སྦྱང་གི་མན་ངག་ཅན་གསར་སྣོན་བཀླག་ཆོགཏུ་མཛད་སྐབས་ཡིག་ཆུང་དུ་གསལ་བའི་སྤྱན་འདྲེན་སོགས་ཞལ་འཕངས་དག་དཀྱུས་སུ་འགོད་པར་གསོལ་བ་བཏབ་རུང་། འོན་དེ་ལྟར་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཚེ་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་ཁ་འགེངས་འོས་པ་རྣམས་ཁྱེདནས་ 
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འི་གསུང་གི་དཔེ་རྒྱུན་དར་ཆེ་ བས་རང་སོརོ་བཞགནས། བདོ སྲོར ཐོ 





ངེས་པར་དུ་དཀྱུས་སུ་ཆུག་ཅིག་ཅེས་བཀའི་མེ་ཏོག སྤིབོར་ལྕུང་ཡང་རང་ཉིད་ལེ་ལོ ལོ་ལོའི་དཔོང་གིསོད་བར་བཀོའ་མོགུབ་པའི་ནོངས་པ་དང་བཅས་རོརྗའི 


འབངས་ཐ་འཁྲུལ་ཞིག་ཆོས་བློས་སུག་པས་བསྒྲིགས་པའི་ཡེ་གེ་གཉིས་པ་མགོན་པོ པོ་གང་གི་སྙུག་འཛིན་དབང་པོ༔ སྤྲུལ་སྐུ་ཀུན་དགས། མཛད་པ་ཛ་ཡནྡུ། སརྦ་ མངྒ་ལཾ། དགེའོ།། །། 


ྦ 1 


མཆོད་སོགས་རིགས་མཐུན་གཞན་ལས་བཏུས་ཏེ། བླ་མརྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་གཟུགས་སྒུཊི་བརམནལ་བའི་རྗས་སུ་འདིའི་སྒོནས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་སྤྲོས་དང་། ཉམས་བཞེས་གནང་མཁན་ཇེམང་དུ་གྱུར་བའི་སྐབས་ཁ་ཚ་དགོས་མཁོར་མཐོངནས་འཕྲལ་མར་ 























༨22 2 ༦༤༨༽ ༨ 


༡ ༄༅། ས་བྲེང་གསོལ་འདེབས བསྡུས་པ་འདོད་འབྱུང་ནར་བའིཕྲེངབཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། སྲཾདཞི ཞི་ཀུན་ཁྱབ་ཀ ་དགའརཇྫམ པའི་ཀློང་། །འོད་གསལ ཡེ་ཤེས ལྷུན་གྲུབ སྐུ་ལྔའི དཔྱལ།། 

(3༣ རབ་འབུམས་ཞིང་གི་སྟོན་པ རྡོརྗེ་སེམས། །གདོདནས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞི་ལས་མ་གཡོ་རང་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྟག་ཁྱབ ལྷུན་གྲུབ་ཕྲན་ལས་གང་ 
འདུལ གྱིས། །མ་ལུས་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས ་དངོས་ཀུན་བདག །རྗེ་བཙུན་འཇམ དཔལ དབྱངས་ལ་གསལ་བ་འདབས། །འདས་པའ དུསན་སངས་རྒྱས་འཇམ་པའི་ ཏོག། ། 

# མ་འོངས་རྣམ་འདྲེན་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས། །ད་ལྟ་མོས་པ་རབ་དགའི་སྙིང་པོ་ཡཾ། །ཞིང་དང་སྟོན་པར་བསྟན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུལ་དབུས་རྡོརྗེ་གདན་གྱི་ཀེའུ་ཚང་དུ། ། 
འཇམ ་དཔྱལ སྐུ་ཡི ་རིག འཛིན་བཤྱིས གཉྩེན་གྱིས།  །མདོ་རྒྱུད་ཆོས ཀྱི་གསང་མཛོད་དབང་བསྐུར་བས། ། །མཁྱེན་ རྟོགས རྩལ་ཆེན་ རྫོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སེམས ཀློང་མན་ _ ྦ 


༤ ་ ༨༤༨ ༦༽ 


༧ ངག་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མ་ཡིས། །དགོངས་པས་ཕྱིན་རླབས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །བག་པ་རང་ཐད་འཆམདནྡརྗྫའ་གྐུ། །པར་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། 








-=--------“----~. ---------=-“---- ་ -------༩.---- 








_ འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་པར་ཆེན་སྒོ་མཐའ་ཡས། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་དངོས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། །ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པཊ་གྲུབ་ཀྱིས། རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་པར་མཛད་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཟཧོར་ཡུ ་ཡུལ་དུ་རྒྱལ པོ་གཙུག ལག འཛིན། །བོད་ཡུལ་བསྟན པའི་ཤིང་རྟྲི་ སྲོང་རྗེ། །དེ་ཡི་རྣམ འཕྲུལ་རྒྱ་ རྒྱལ ་སུས་ལྷ རྗེའི་ཚུལ། །དངོས་གཅིག་དུམར་སྭོན་ལ་གསོལ་ 
‹ བ་འདེབས། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་མ་ཆགས་པདྨ་ཅན། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ཕྲིན་ལས རྣམ་འཕྲུལ ལྔ། །གཏིར་སྟོན་རིག་འཛིན་སྐྱེ་བ་བཅུ་གསུམ་སོགས། སྒྱུ་འཕྲུལ་བསམ་ ° 
ཡས་སྟོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ' །ཤངས ་དང་ཟབ བ་ལུང་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཞིང་། རྡོ་རྗེ དབྱིངས་ཤར་སོ་ སོ་ཟུར་གཞུབས་སོགས ་དང་། །དངོས་མཇལ་ གཞི་ལམ་འབྲས བུའ་རྒྱུད་དོན་ 
གཟིགས། །གསང་བྱ་ར་མཚོའི་བདག པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཡུལ ལ་ཕན བདེའི ་བཅས གཅིག རྭ་སྒྲེངནས། བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱི་མངའ ་བདག མར་མེ་མཛད།། 

ཡབ་སྲས་བརྒྱུད་པས་རྗེས་བཟུང་བྱིན་བརླབས་པས། །ཨུ་པཱ་སི་ཀའི རྣམ འཕྲུལ ་གསོལ་བ་འདེབས། ས་ཆེན་ཕུག སོགས ་འཇར། དབྱངས ་བརྩེབ་ཆེས། །ལན་གསུམ་རྗེས་བཟུང་ ཊཱ 


༠༨-༨--༤---༨༠༡༤༦༧༠༤༡ར༡༧༢༧༧༠༨༤༧༢༤རར༤ྙ༧༨༤༧༦༠༠༠༢རརར༤རར༤༢༧༧༤༢༤༠༤) 
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ཤྭ ༄༅། །འབྲོག་མི་བརྒྱུད་བཅས་ཀྱིས། །ཚད་མ་གསུམ་ལྡན་སྙན་བརྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་བསྩལ། །རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་ཁུ་དབོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྲུལ་པའི་སྲས་ 
༠༧༣. མཁར་དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་དངོས། །མར་རྔོག་ཡབ་སྲས་དངོས་མཇལ་བྱིན་རླབས་མཐུས། །རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་རིམ་གཉིས་ཕ་མཐར་སོན། །སྙི་སྒོམ་རས ཆུང་དབྱེར་མེད་གསོལ་བ་ 

འདེབས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་བཟུང་ཐང་རྒྱལ་དངོས། །དམ་པ་རྒྱ་གར་སྙེ་མདོ་བསོདནམས་དཔལ། །གཉིས་མེད་རྒྱུད་སྡེའི་ཤིང་རྟམཁྱེན་རབ་མཚན། །ཐུགས་སྲས་ཟླ་ 
ཤཿ བ་སེང་གེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དགའ་རབ་པད་འབྱུང་བི་མ་ཡབ་སྲས་དང་། །ཡང་ཡང་མཇལ་ཞིང་སྡེ་གསུམ་གསང་མཛོད་གཏད། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་ལྷ་བཙུན་འཇིགས་མེད་ 
] གླིང་། །དངོས་དང་རྣམ་དབྱེར་མེད་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །སྔ་འགྱུར་དབང་གི་ཆུ་བཞིས་གཡས་སུ་བསྐོར། སྒྲུབ་བརྒྱད་ཤིང་རྟའི་གདམས་ཟབ་རྒྱ་མཚོའཁྱིལ། །བཀའ་བབ་ 
: བདུན་གྱི་དབྱིག་མཛེས་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕུག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། །གཉིས་མེད་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ £ 
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&་ ྭ 
༥༢.༩༤༢༽ 

















ཐུགས བསྐྱེད་དང་། དང་། །རྙམ ཐར་གཅིག གྱར་མཁས་གྲུབ་དེད་ དཔོན་ཆེ། །འཇམ་དབྱངས སཆོས་ཀྱིླ་གྲོས་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྱུར་མེདརརྗ་ དངོས་བྱོན་པི་ཛྲ་ རམས། །རྗེས བཟུང་ 
ཐེག མཆྩོག་ཤིང་རྟ་འཇམ མགོན་ གསུམ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱད་ པའི་བྱིན་ རླབས སྨིན་ གྲོལ ཡ་ཐོབ། །བསྟན་པཱའི་རྒྱལ མཚྩན་གྲགས་དེར་གསོལ་བ བ་འདེབས། །ཀུན་རྫོབ་ དག་དང་མ ་དགཅི་ 
རླ ཤར་ཡང་། །དོན་དམ་ཡེ་ཤེས སྐུ་ཅན་བླ་མ་རྗེའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་གསང་བ་རོ་གཅིག པས། །རྣམ འཕྲུལ་དུ དུ་མར་འཆར་ཀུན་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་ཞི ཇི་སྙེད་འཇམ་ ཛཱ 
ཤི #' དཔལ ཡེཤེས་སྐུ། ། རྣམ་ཐར་རྒྱ་མཚོར་དངོས་བརྒྱུད་ནས་འཇུག པས། དདེ་སྙེད་མཚན་དང་སྐུ་ཡི་རོལ་པ་རུ། ། །རོ་གཅིག དག་པའི་སྣང་བས་གསོལ་བཏབ་བཞིན། །ངོ་མཚར་ ྭ 
“ བུགས བསྐྱེད་ ཟབ་མོའི་རྗེས་སུ་སློབ། །རྫོགས སྨིན་སྦྱངས་ང པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན། །དོན་གཉིས ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ ་ཀུན་མཛད་པ་ དང་། །གཉིས མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་གཅིག་དྲིལ་ 


༨༠2 ༦༤༽ ༨༨ 


།ཞེས ་པའང་ཡོངས་རྫོགས ་བསྟན་ པའི་མངའ་བདག་འཇམ དབྱངསས་ ཧུ་པ་ཆེན་ པོ་འོད་གསལ་འཁོན་ ཁོནྱ་གྱི་གདུང་ལས་བྱོན་པའི་ བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ ་བསོདནམས་འཇིགས་བྲལ ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་ངོས་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་ 























ཌེ ༄༅། །གསོལ་འདེབས་ཤིག་བྲིསཞེསརྡོ་རྗའི་བཀའ་ཡི་ཅོད་པན་ཚངས་གནས་སུ་ཆེད་དུ་བསྱལ་པརངཉིདལ་ལྐོག་གྱར་ཤེསཔའིནུསཔཕྲ་ཡངཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་བླམའིསྲེང་གི་རྱ་མཚནདང་ཡོནཏན་སྒགསཔའི་ཚུལདུ 
༥༣༣།བརྱིས་ན་རང་ཉིད་ལའང་ཉེས་པའི རྒྱུར་མི མི་འགྱུར་ཞིང་དོན་དང་ལྡན་པར་རིགསནས་ རྒྱལ།ཁམས་ཉུལ་ བའི་ དཱི དིདབཀ་ཤིས་དཔལ འབྱོར་དུ་འབོད་པས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་དབུས་གྱུར་འཆང་གི་ཤར་ཕྱོགས་མེ་ཏོག་ལྡུམ་རནས་བྲིས་པ་འབྲེལ་ཚད་ཟླ་མ་འཇམ་དཔལ་ 
། 


དབྱངས་ཀྱི་གསང་བ་གསུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱང་ཆུབ པའི་རྒྱུར་ཅིག། །། ༨ ག}ག9€¿གབེོོོོོོབོོ་བབོོོབབོོོོོོོོོོོགགོགགོགོེགེོེེེེེེེོི་ ཐི 
ཟླ ། 
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ཟླ ༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ། འཇྩམ་པའི་དབྱངྱས་དངོས མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས ་གཏེར། །བ རྩ ཆེན་མཁའ་ཁྱབ་པད་དཀར་འཆང་བ་དངོས། །ཕུལདུངནུས སྟོབས་དབྱང་ 
པོའི་རྔོ་རྗེ་འཛིན། །རིགས་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །ག ང་གི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་རེག་པ་ལས། །མཐའ་ཀླས་བསྟན་འགྲོར་སྨན་པའི་ལྷག་བསམ་ 
གྱིས། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱིས་འབྱོར། །བྱཀྲ་ཤིསྱ་དཔྱལ་འབྱོརྱ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྲིད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་གནས་ལས་ངེས་འབྱུང་ཡིད། ། 
ཚཾཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་སྦྲང་རྩིས་མཛེས། །ཉེས་སྤྱོད་དྲི་མས་མགོས་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འགྱུརྟ་མེད་བསླབྱ་གསུམྨ་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐེག་ཆེན་སྡེ་སྣོད་རྒྱ་མཚོའི་ 
མཇིང་ལ་ཞུགས། །གཞན་ཕན་སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྲུར་ནོནནས། །ཚོགས་གཉིསནོར་བུའི་དགའ་སྟོན་ལོངས་སྦྱོད་པ། །རྒྱལ་སྲས་ཆཱོས་ཀྱི་མུ་གླདྱ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོརྗེ་ཐེག་ 
_ པའི་དབང་བཞིའི་ཆུ་ཀླུང་ཀུན། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་ཞིང་སར་སྨིན་པ་ལས། །རྡོ་རྗེའི་རིག་འཛིན་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་དཔྱིད། །རྡོ་ནྡེ་ཐུགསྱ་མཆྩོག་རྩལྕ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྲུབ་པ་ 


|༠༧༡༢མ༧མམས༤༠མ༧༧༠༡༦༤༡༢༨༡༠མསར་༨༠༤༢༤༡༤མ༡༠༢༠༠༢༠༡༦༽མར་འར་འཏམཆམ་འཆམ་འརམ༧མཚམ་མཛྫའ་པརའརཔར༧༨༤པ༧པརརརཆས་ཐས་པསས་པལ་ལ་༡༡༠༤༤༣༠༩༥༦༧༢༠༦༧༤ལ 











¬---༧-༨- ---------------*. -=-༤--------¬~ -- ±. 





























ྦ བཀའ བརྒྱད་ལ སོགས ་རབ་འབྱམས ལྷའི། །བསྙེན་སྒྲུབ་ ཡན་ལག བཞི་ཡི་རྣལ འབྱོར་གྱིས། །ངེས་ག ་གསང་བསྟན་ལ་ཞུགས་པ་དོན་ ལྡན་ སྤྱོད གྷེ བརྗིད་རུབ ་དགའི་ དཔྱལ་ལ་ ྦ 

གསོལ་བ་འདེབས། །རྣམ་བཅས་བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱའི་རོལི་རྩེད་ཀྱིས། །རྣམ་མེད་སྟོང་ཉིདརྡོ་རྗེ་བཙུནམོའི་ཀློང་། །རྣམ་གྲོལ་མཆོག་དངོས་སྦྱོར་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །པྱདྡྷ་དབྱང་ 

ྦ རུ ཆེན་དགྱེས པུར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟག་བཅས འཁྲུལ རོག སྱེ་མེད་ཀ ་དག དབྱིངས། །རང་གྲོལ་མ་བཅོས གཉུག་མའི རྣལ འབྱོར་གྱིས། དགོངས ངས་བརྒྱུད་བྱིན་ རླུབས ་ཟཾབ་མོའི་ °; 
¬ དབུགས འབྱིན་ཐོབ། ། འོད་གསལ སྣ་ཚོགསྱ་རུ་ རུང་གྲོལུ ་གསོལ ལ་བ་འདེབས། །སྔོན་ གྱི་སྨོན་ལམ ་དད་དང་ལྷག་བསམ གྱིས། །འོད་གསལ་ རྡོེ རེ སྙིང་པོའི་བཤད་སྒྲུབ་ཀྱིས། ཀྱིས། །འབྲེལ་ དེ 

ཆད་དོ དོན་ ལྡན་འདུན པའི་ ཀུན་ སྤྱོད་ཅན། ཐྲེག མཆོག །བསྟན་པུའི་ རྒྱལ་ མཚྩན་ག: གསོལ ་བ །འདེབས། རབ་འབྱམས རྒྱལ་བའི་ གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས རྩལ། །རྡཇྫ་མླཾཏ དཔོན་ གཟུགས་ 
 : སུ་བཞེངས་པ་ལ། །ཡིད་ཆེས་མོས་པས་རྒྱུན་ དུ་གསོལ་འདེབསན། །མངོན་སུམ་བྱིན་རླབས་སྩོལ་ཅིག་ཟླ་མ རྗེ། །འཆིམེད་ཡི་ཤསནྡོ་རེའིདབང་བྱའི་ཚེ། ། །མངོན་གྱུར་སྲས 




























ཟླད ༄༅། བཅས རྒྱལ རྒལ་བ བྱིན་རླབཿ རླབས་ཀྱི: ཀྱིས། ། སྤི་འཆི་ མེད་པ་རྫོཌ རྔོ་རྗེ ལྟ་བུ ་བུའི་ སྐུ། །གྲུབནས འགྲོ་ཀུན་འདྲེན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །དེངནས བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི ་བར་ 
དགྲཏུ། །ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ' ་ཡབ་སྲས་མི་འབྲལ་བས། །ཐིགམ ག་ལས སད་པ་མཐར་ཞོཔས། །འཕོ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཁྱད་པར་དབེན་ཞིང་ཉམས་ 
དགའི་རི་ཕུག་ཏུ། །འདིར་སྣང་དྲི་མས་མ་སྦགས་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས། །སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་འབའ་ཞིག་ལྷུར་ལེནནས། །ཉམས་རྟོགས་ཟད་སར་འཁྱོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
ཤཿ རློ རློབས། །གསང་ཆེན་ བསྟན་ པའི་ འི་དཔལ ་ཡོན་རབ ཏུརྒྱས། །བསྙན། འཛིན་དམ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ ་བརྡལ། །འགྲོ་ཀུན་ རྣམ་དཀར་ལས ཀྱིས་ཐར་པར་སྦྱོར། རྒྱལ་སྲས སྤྱོད་ 
པས་དབུགས འཕྱིན་ མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་ཐུགས་སྨོན་བཅས་དད་ལྡན་བསྟན་ འཛིན་ཆོས་སྒྲོནནས་ལྔརྫས་ཀྱི་རྟེན་བཅས་ཆེད་ དསྐུལངོར་བྲག་དཀར་བཀྲ་ཤིས་ལྡིངསརང་ྱུངགྲུབ་པས་བསྔགས་པའི་སྦས་གནསནས་སྙིང་ཐིག་ 
གསར་སྙེང་གི་སྨིན་གྲོ° གྲོལ་གྲུབ་པའི་རྗེས་རང་གིས་རང་ལ་བསྔགས་པས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཐུགས་ཁྲེལ་མེད་པ་དང་། དད་ལྡན་དབུགས་དབྱང་བའི རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ། ལྟ ༈ ཀ་དག་ཀུན་བཟ ང་འོད་གས ལ་ཆོས ཀྱི་སྐུ །ལྟུན་ %; ཟླ 
































༧ ༢༨༤༤༢༢༤༤༧༡༧༧- 














གྲུབ་བདེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །ཁྱབ་བདག་ཐུགས་རྗེའི་རིག་རྩལ་ ལ་སྐུའི་ཚུལ། །འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གསོལ་བ་འདེབས། །དེངནས་བྱང་ཆུབ་ 
སྙིང་པོ་མཆིས་ཀྱི་བར། །མཚན་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོའི་དབྱིངས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 


ྷཾ ཞེས་པའངབ་ྷགསབསྐལོང་ང་དཀྱསབྲིས་པརོ། ༈ འཇིགས་མེད་པདྨ་དགྱེས་པའིམཁྱན་བྩའི་འཱད། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་པད་ཚལ་བཞད་པའི་གཉེན། །བཀའ་གཏེར་ ` 
2 སྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་ཐྲེར་ཕྲེང་ཅན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁོར་བར་ངེས་འབྱུང་ཐར་ལམ་དད་པ་བརྟན། །བླ་མར་ཡིད་ཆེས་གཞན་ཕན་བསམ་ ; 


ཤ>/ 


བཟང་གིས། །ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་གནས་ལུགས་རང་ངོ་མཐོང་། །སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །ཞེས་པའང་དད་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་ཆ་རིངནས་བསྐུལངརརང་ཉིདཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ 
པ སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་འཇྩམ་པའི་དབྱངྱས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་རང་གཟུགས་མཁས་གླུབ་དབང་། །མཆོག་གིས་བྱིན་བརླབས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ཚུལ། ཕི 





༡༡༤༨ ༢ས༠༩ས༢༩༩༧-༤-༡༩༤༢༠༤༨༦༤༨༧༡༦༠༩༠༤༤༠༧༧༤༤ ༡༡༨༡༨༧༩༡༩༤༄༤༡༤-༡༡༡༨༨༩༤-༤༩༡༨༧༧༡༤༨༩༤༨༩༧༤༨༤༩༡༩༠༠༡༩༠༧༩ ༣༩༤༤ 




















རོ རློ གྱུར་མེད་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་འདེབས། །འཆི་མེད་སྐུ་བརྙེས་ཨོ་རྒྱན་རྡ་རྗེ་འཆང་། །བིམ་བཾརོ་མཚོ་རྒྱལ་ཁྲིསྲོང་རྗེ། །ནམ་སྙིང་། 
གནུབས་ཆེན་ཐང་རྒྱལ་ལ་སོགས་པས། །ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱར་བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཔལ་ལྔན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །གཉིས་སུ་མེད་པར་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ 

_ ཅན་གྱི། །སྡིག་ལྟུང་གང་བྱས་སྙིང་ནས་བཤགས་ལགསན། །བྱང་དག་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །རང་སེམས་མ་བཅོས་གཉུག་མ་ཆོས་སྐུའི་གཤིས། །འགྱུ་འཕྲོའི་ 

2 རྣམ་རྟོག་རང་དགམ་བཅོས་ཀློང་། །དགོངས་ཀློང་གདིང་ཐོབ་ཆོས་ཉིད་ཐད་པའི་སྦྲབས། ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གོ་འཕང་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པའང་དད་ལྡན་སྒཔ་རྡ་ཀིབློ་གྲོསནས་བསྐུལ་ངོར་རང་ཉིད་ 
ྱསབྲསཔདགེེགས་འཕེལ། ༈ ཕོགས་དུས་རྒྱལ་ཀུན་ང་བ་པདྨ་འབྱང་། །མདོ་སྔགས་ཟུང་འཇུག་བསྟནཔ་སྤེལ་པའི་ཕྱིར། །མཁྱེནབརྩའ་འོད་ཟེརརྱལབའི་མུགུའི་ཚུལ། །ཐེག་ „ 
མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གསོལ་བ་འདེབས། །རབ་འབྱམས་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །བླམའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། །དྲནཔས་ཐར་པའི་ ཏཾ 





























།ཟུང་འཇུག་སྲི དཞིར་མི་གནས་གོའཕ ང་མཆོག །མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཐོབ་པ ར་མཛད་དུ་ག སོལ། ། ། ཅེས་པའ ང་ཀཆུའི་སཱ སྲ ཀུ་རྒྱལ་ཆ་རིང་ སབསྐུལངརརངཉིད་ ི་སྨས་པའོ། 
རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་པདྨ་སྐྱེས། །མཁྱེན་བརྩེནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གཟུགས་ཆེ། །པདྨ་མདོ་སྔགས་བླིང་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་རྒྱུད་ཆས་དང་འདྲེས་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་སྟག་ཚང་སེང་གེ་བསམ་འགྲུབ་ཏུ་འགྱིང་བའི་སྒོམ་ཆེན་ས་མནྟ་བྷདྲབཱལ་རཱ་ཛཾས་བསྐུལ་ངོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྲིས་པའོ། 
བཏ 


༤ 


མཆོག་སྟེར་རིགས་ཀུན་བདག །མི་ཕྱེད་དད་དང་མོས་པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་འབྲལ་མེད་རྗེས་སུ་བཟུང་། ེ སྨིན་གྲོལ་གདམས་པས་སྐལ་བཟང་དཔལ་ལ་ 
ད། 


༠༢ 

ཅུ 

༧/ ཙོ 
ོ ཙོ 


ཀུན་ཁྱབ་འགྱུར་མྱེད་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །བྷེག་མཆྩོག་ ¦ 
པ་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱི་རྒྱལ། །བཤད་དང་སྒྲུབ་པྱའི་རྒྱལ་མཚུན་རྩེར་མཆོད་མཛད། །དཔལ་མགོན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལེ་བ་འདེབས། །བྱཀྲ་ཤིས་ཕན་བདེའི་སྣང་བ་ 
འབུམ་གྱི་གཏེར། ། ། 














ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་དཔྱལ་རྒྱས་འབྱོར་པ་ཡི དྲ །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་མྱུར་སྩོལ་ཏེ། །མི་སློབ་འབྲས་བུའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་མཛོད། །མདོརན་འདི་ཕྱི་ ཞེ 














3 ༄༅། བར་དོའི་གནས་སྐབས་ཀུན། །ཁྱེད་དང་མི་འབྲལ་ཐུགས་རྗེའི་ལེགས་བཟུང་སྟེ། །ཐེག་མཆོག་རྡོརྗེའི་ས་ལམ་མཐར་ཕྱིནནས། །མགོན་པོ་ཁྱེད་དང་མཉམ་ 
ངཔ། ར་བྱིན གྱིས རླེབས ད །ཞེས་པའངཞུ་ལམ་རབ་འབུམས་དྲུག་པའི་སྐུདབན་འགྱུར་མེད་འཇིགས་བྲལ་རྒྱམཆོནས་ཆེད་དུ་བསྐུལངོར་བརྩེ་བའི་ས སེམས་ཀྱིས སྣྲན་ཟླའི འི་ཚེས་ (ལ་བྲིས་པ་དོན 'ལྡན་ དྲུ་གུར་ཅིག ཌཾ ཨོ་སྭ་སྭི། །འཕོ་ 
འགྱུར་མཚན་མེད་རྣམ་ཐར་སྒོ་ གསུམ་ཀློང་། །འོད་གསལ་སྒྲ་འཕྲུལ དཀྱིལ ་འཁོར་འཁོར་ལོའི མགོན། །ཐུགས་རྗེ རྗེའི་རིག་རྩལ བྲེག མཆྩོག་ཤིང་རྟའི འི་ཚུལ། | །བ ན་པ ུའིརྒྱལམ མཚུན་ 

ཤཱ པར གསོལ་བ་འདེབས། དད་ རུངཞིང་། །རང་རིག་བ་མའི་ཞལ བཟང་དངོས་སུ་མཇལ། །འོད་གསལ དགོངས པའི་རང་རྩལ་ཡོངས་རྫོགས་ 


| བུགས ཡིད་གཅིག ་ཏུ་འདྲེས པར་བྱིན གྱིས རློབས། སྐྱེ་འཆི་བཿ བར་དོའི གནས སྐབས ཐམས ཅདདུ། འབྲུལ མེད་སྐུ་གསུམ བླམས རྗེར སུ་བཟུང་ ། འདགསལ ལྕུན་ 


རའ ༨༩ ༢༨༠༨ ; ¬ 


ཀྲུ ཡེ་ཤེས ཆེན་པོའི སྦྲབས། །ཡུད་ཀྱིས ་བཙན་ས་ཐི བན་ པར་མཇད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་པའང་རྣམ་པར་དཀར་བའི དད་མོས་ཅན་སྦྱིན་བདག པདྨ་སྐལ་བཟངནས བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རེག་རིན་གཉིས འཁར་ལོ་ཉིར་གཅིག་དབང་གཞུ་ ངེ 























ལྟར་བཀྲ་བའི་ཝསྣ་བཅས བསྐུལ་བ ལྟར་ངེས་དོན་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བརྗོད་བྱར་བྱས་པ་འདིའང་རྒན་པོ་མངྒ་ལ་ཤྲི་ ཉིས བྲིས་ཤིང་སྨོན་པའོ། པ པདྨ་འཇམ ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ ཡེ་ཤེས དཔྱིད། །འཇིགས བྲལ མཁྱེན་ 
བརྩེའི་ དབ ང་པོའི་ཐུགས རྗེའི གར། །རིགས བདག ཐེག མཆྩོག བྷ་སྙན་ང པྭའི རྒྱལ ་མཚྩནཆེར། །ཡིད་ཆེས དདཔས་ རྟག ཏུ་གསོལ བ འདེབས ། དི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཊ ཏུ་ཐུགས་རྗེས་ 
རླ ཐུངས། །སྐྱེ་དང་ཚེ རབས་ཐམས་ཅད་འབྲལ མེད་ པས ། །ཅ ཅི་མཛད་ལེགསཿ མཐོང་ཐུགས་“ ་ཡིད་གཅིག ་ཏུ་འདྲེས !། །ས་ལམ ་ཡོན་ ཏན་ དགོངས་བ ད་འཕོ་ཿ བས བགྲོད། །བསྟན་ *¦ 
3 // འགྲོའི དཔལ ་ཡོན་ སྲེལ སས ་འབྲེལ། ཚད་ཀུན། །རྣམ མཁྱེན་ས ལ དབུགས འཕྱིན་ སྟེར་ནུས་ཤོག །ཅེས་པའང་མཁས་བཙུན་བཟང་སོགས་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྨད་བྱ་ ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མནས་གསུང་ ཱ 


༤༢༠9 སྲ ༤ ༢༨༧༦ 


ྲ་ ་བཞིན་རང་ ཉིད ཀྱིས རང་བྱུང་མཆོད་རྟེན་ཆེན་པོའི་མདུན ་བྲིས་པ སྐུ་ཚེ དང་ཡོན་ཏན་འཕེལ རྒྱས་བརྟན པའི་དཔལ དུ་གྱུར་ཅིག 





























= ༄༅། །ཨ་ཧོ། སྲིད་ཞིའི་ཁྱབ་བདག་རང་བྱུང་དང་པོ་ཡི་སངས་རྒྱས། འོད་གསལ་སྐུ་དང་ཡོན་ཏན་མི་ཐད་ པའི་འབྱང་གནས། །ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་ 
བརྡལཡེ་ཤེས་སྐུཅནགྱི་སྟོན་པ། །ཆོས་སྐུའི་ླ་མ་རྡོརྗེཐུགས་མཆོག་རྩལ་མཁྱེན་ནོ། །རབ་འབྱུམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱམཚོའིརྣམརོལ་གྱི་བཀོད་པ། །བསམ་ཡས་སྤྲོ་ 


ཤཿ དང་བ བའི་ཆོ་འཕྲུ ལ་གྱི་བྱེད་པོ། །བ དེ་སྟཾང་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི ཐིག་ལེ་རུ་ཤར་བ། །ལོངས་སྐུའི་ བླ་མ་པདྨ་དབང་ཆེན་རྩལ་མཁྱེན་ནོ། །མ་ལུས་སྲས་དང་བཅས་པའི་ 
ཙཾ རྱལ་ཀན་གྱི་ཕྲིན་ཁས། །འཇམ་མགོན་དཔལ་ལྡན་ཟླ་མའི་མཚན་དཔེ་རུ་བཞད་པས། །ཇེས་མེད་བསྟན་འགོའི་དགེ་མཚན་འདོད་པ་རུ་འཇོ་མཛད། །སྦུལསྐུའིབླ་མ 


2 


ཤཱ རླབས་ཟབ་མོའི་ཉན་བྱེད་ཀྱི་སྣང་བ། མུར་དུ་སྙིང་ལ་ཕོབ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར། །དད་དང་སྙིང་རྗེ་ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་ཀྱིས་རྒྱུད་དུལ། །བསྐྱེད་དང་རྫོགས་པ་ 











འེེ་ 
༢༤༨༨, 




















མཐར་སོན་དབང་བཞི་ཡི་ལམ་གྱིས། །མཐར་ཐུག་གདོད་མ་ཆོས་སྐུའི་རྒྱལ་ཐབས་ལ་འགོད་པས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རང་རློབས་ཤིག །ཅེས 


༨༠༨ ༤༩༤ 


བསྒྲུབ་བརྩོན་སྣེའུ་གདོང་བན་ ཚང་བླ་མས་ བསྐུལ་ངོར་ བླ་མའི་གཟུགས་བརྙན་མངྒ་ལ་ཤྲི་བྷཱ་ཏིས་བྲིས ་པ་དགེ་ཞིང་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ། 
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3 ༄༅། ས་མདྨ་བམ་མཆོདཔའི་སྐྱབསསེམསཅུང་ཟདརྒསཔརསྤོན །བདག གིས འའ།ར། ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི་དོན ཡང་ངག་པ་ཆོ་ ཆོོ འོ 

སཱུ རྗོགས་པའིས 

ཉ དེའི་ཕྱིར་དུ་བདག་གི་ལུས ་ངག་ ཡིད་གསུམ་པོ པོ་དགེ བའི་ལས །ཁྱད་པར་ཅན་བླ་མ་ དནམཆོགགསུམ་པ་སྐྱབས་སུགོཡར་བྱ། སོ ལོ སུགོ་འཕང་ བརྩ 
ུམསྦ་ཡཿ ་ཡཿ རཾ མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན དུ་བདག གིས ཚེ འདི་ཉིད་ལ་མྱུར་བ མྱུར་བར་གདོད་མའི་ སངས་རྒྱས ཀྱིགོ། གའཕངམངནདུརས། མ་ སེམམཅན་ ྦ 

ཏཾ ཐམས་ སྡུག ་བསྙལ་ལས བསྒྲལ། བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས ཀྱིས་ལ་འགོད་པར་བྱ། དའིཕིར་དུ་ལམ ་ཟབ་མེ་༔ བླ་མ་ལྷའི རྣལ་འབྱོར་ཉམས སྭུ་བྲང་བར་བརྱིའོ།། །། 
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་ 
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༄༅། ོས་མདྲ་བམ་མཆོདཔའི་ཉབབས་པའྙི་གབས་ཊོ། ནམ་མཁའི་དབིངས་ཀུན་ཁུབ་པས་བཞུགས་པར་གསལ། ཞེས་པའི་མཇུག་ཏུ། དེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཕྱུ་པོར་ཨོ་ 
¦ དཀར་པོ། །མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་ཐུགས་ཀར་ཧཱ སྔོན་པོ། །རྒྱལ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིངོ་བོར་གྱུར། །ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་ 

གཤེགས་པ་ཀུན། ཆོས་སྐུ་འགྱུར་མེད་ངང་ལས་གཟུགས་སྐུའི་ཕྤིན། །བླ་མ་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། །ཞེས་དང་། སྤྱན་འདྲེནཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་སྤྲོན། ཨཨོ། ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ 
 པར་དག་པའི་ཀློང་ཡངས་ནས། །སྐྱེ་མེད་དོན་གྱི་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །རང་བཞིན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །མ་འགག་གསལ་དགབླམ་གཤགས་སུ་གསལ།། 
_རྩལ་སྣང་རོལ་པ་ ལ་སྐུའི་ཕོ་བྲ ངནས། །བྱེ་བྲག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འགྲོའོང་མཐའ་བྲལ་ཡང་། །གང་འདུལ་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་ 
བཞིན་དུ། །ཅིར་ཡང་སྦྲལ་བསྡ ར་འགྱེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན། །མོས་གུས ་དད་པའི་གནས་སུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་དང་། དེནས་དཀྱུས་ཀྱི་སྤྱན་འདྲེན་ལ་འཇུག །། 
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༨༡༡2 སྲ ༩༦༽ 


3 ༄༅། བླ མ་མཆོད་པ་གཅོ་ཆེ་བའི་སྐབས་མཆོད་ ཕྲེང་རིགས་རྒྱས པ་སྦྱར་བ་གསུངས ་པ་ལྟར་རིགས ་མཐུན་གཞན་ནས འབྱུང་བ ་བཞིན་སྤྲོན། དང་པོ་དངོས འབྱོརགིམཆདཔ་ཉེརསྱོདཀྱའཇགཏུ་གོས་ཟ ངོ ཤོམཆོད ཟོ == 
: ུམྦྷ་ནིས བསང་། ྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སཱོང་པའི འི་ངང་ལས ལྷརྫས་འ ་ལས་ པའིན་བཟའ་ སབ་ལ་འཇམ་པ ་ཡང་བ་ཟུང་དུ་སྦྱར་བ་དང་ལྡན་པར་བསམ་ལ། ཁ་དོག བཟང་ཞིང་དྲིཞིམ ་རེགན་ 
བད། །སྲབ་འཇམ་ཡང་མཛེས ལྷ་ལས ས་བྱང་བ་ཡི། །ན་བཟའི་མཆོག འདིར་རྡོ་རྗེའི་སྐུལ་འབུལ། ། །བགྲེསཔ མེད་པ་རྔོ་ རྡོརྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ། །ཨོ་རྣ་ ཏྷ་གུ་རུ་སཔ་རཾ། རི་ཝཱ་ར་བཛྲ ཝས་སྱ་ 
3 སསད རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་མཆོད་པནི། ཨོ་སྦར་པིད་པཱུ་ར་པཱུ ར། : སུ་ར་སུར། ཨ་ཝརྟ་ཡ་ཨ་ཝརྟ་ཡ་ཧོཿ བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། ། །སྲིད་ 
འིའཁོར་ རལ ལོ་རྒྱུན་བཅད་དེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོ་རྣ་གུརུས་པ་རྭི་ཝ་རཧྲཀ་རྣ་པཱཛ་ཏེ་ཨཱཿཧཱ ཛར བླམ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས ལ། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་ „ 

ཤཱ བས། །བཀྲེན་ཅིང་ཕོངས་པ་རྒྱུན་བཅད་དེ། ། །འབྱོར་བ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་རྣཏ་གུུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་རམ ཌིརཏྣ་པཱ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །མ་ ངཱ 


















































རིག་མུན་པ་རྒྱན་བཅད་དེ། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་དོན་རྟོགསནས། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བར་ཤོག །ཨོཾ་རྣཏ་གྲུ་རུས་པ་རཾི་ཝ་ར་ཝྭསྟི་རཏྣཔཱ་ཛཾ་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ བློན་པོ་རིན་ཆེན་ 
འདི་ཕུལ་བས། །ཕྱིནང་གསང་གསུམ་ཐེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཤོག །ཨོཾ་རྟཏ་གཱ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་མ་ཧཱ་ཏ་རཏྣ་ 
ཧཾ 


:པྱུཛི་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ། གླང་པོ་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །ལྟུ་ངན་རྣམསནི་རབ་བསལནས། །བླ་མེད་ཐེག་པར་རབ་བཞོན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གྲོང་བགྲོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུ་ 
ཧསྟི་རཏྟ་པུ་ཛཾ་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ རམཆོག་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། །སྲིད་པའི་གཟེབ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཏེ། །རྫུ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་ཤུགས་ཐོབནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བགྲོད་ 





ཙོ 





ྦ རྭ ས་པ་རི་ལཱ་ར་ ད 
པར་ཤོག ཝི་རྣཀར་ས་ལ་ཝཱརཏ་རྒད་རྭ པུཛཾ་ཏེ་ཨཱཿཧཱུ དམག་དཔོན་རིན་ཆེན་འདི་ཕུལ་བས། ྦ །ཉོན་མོངས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་ནས། །ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཚར་བཅད་ 


༤ 
༥༨༤ 
༥༤༤༨ - 


༧༤༤ 




















_ དེ། །སྙེམས་བྲལ་མཆོགནི་ཐོབ་པར་ཤོག །ཨོཾ་ར 





ཏ་ག་རུས་པ་རི་ཝཱརཁདྒ་རཏྣ་པཱཛཾ་ཏེ་ཨཱཿརཱུཾ། འདོདཕོནལྔཡམཆོད་བཞི། ཁ་དོག་དབྱིབས་ལེགས་ཡིད་འོང་རྒྱན་ཕྲེང་ལྡན། །ཕྱོགས་དུས་ ༤ 


ཟ3༄༅། །ཀུནན་གཟུགས་མཆོག་ཅི་མཆིས་རྣམས། །མོས་བློས་བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་ 
༧ རུས་པ་རི་ལཱར་རཱུ་པ་ཀཱམ་གུཌ་པཱུཛཾ་ཏེ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་ཟིན་དང་མ་ཟིན་པའི། །ཡོན་ཏན་ཚིག་མཆོག་སྒྲ་སྙན་ཅི་མཆིསརྣམས། །མོས་བློས་བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་འབུལ་ 


„ གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུས་པ་རི་ལྟ་ར་ཤབྟ་ཀཱམ་གུཌ་པུཛི་ཏེ་ཨཱཿཱུཾ། ཕྱོགས་དུས་ཀུནན་ཿནྡན་སྤྲུལ་སྙིང་དང་། །ཨ་གརནག་ 


། 


༄༡༣༡། = 


༦ སོགས་དབང་པོ་ཚིམ་བྱེད་རྣམས། མོས་བློས་བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་འབུལ་གྱིས། ཁུ བཞེས་ཤིགབླ་མེད་མཆོག་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུརུས་པ་རི་སཱར་གནྡྷེ་ཀཱ་མ་གུཌ་ 
པུཛཾ་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཕྱོགས དུས ཀུན་ན་རོ་དང་བཅུད་ལྡན་པ འ། པཔ སམས་བ རྟས་བྱདརམ ཆགཅམཆས རྣམས། །མསབླས ཟླམམཿ ཆག་ལབ དབུ། འབུལ་གྱིས། ྣ །བཞེས་ཤིག་ 
༦ བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་རཏྣ གུརུས་པ་རི་ལྟར་རཱ་ས་ཀཱམ་གུཌཔཱཛཾ་ཏེ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་པའི། །རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་ལུས་ 


145 















































~~~ 


ཨཱཿཧཱུཾ མཐུལ གྱི་མཆོད་པ་ཡང་རྒྱས་པར་ཕུལ།། ། 




















། སེམས་ཆོམ་བྱེད་རྣམས ས་བོས ཟྲེས་ཤེ 
། །ཐོ་སྭ་བོས་བམ་མཆོག་ལ་བདག འབུལ་གྱིས། །བཞེས་ཤིག་བླ་མེད་གྲུབ་མཆོག་བསྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུས་པ་རཾ་ལཱར་སྤའདྲེ་ཀཱམ་གུཌ་པཱཛཾ་ཏ 





༣༡ ཡོ་བ ཛྷཧཱི་ཨཱཿ གཞི ཞི་ཡོངས སུ་དག པ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱིས་གཞི། བཛྲ་རེཁེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཕྱི་ལྕགས་རིཁོརོ་ཡུག་གི་བསྐོར་བའི དབུས་སུཏཱུ། 
༧ རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འ ཐགས པོ ལྷོ་འཛམ་བུ བུ་གླིང་ ། ནུབ་བ་གླང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྐུན ལུས 'དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ བ་དང་ཇྔ་ཡབ་གཞན། གཡ ཡོ་ལྡན་ 
དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྐན་ད དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། _ མརྨོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། 

ཇོ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཅུནམ་ རིན་པོ བློནཔོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། ཏ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་པ་མ། 
ཕྲེང་བ་མ། | གླུམ། | གརམ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ། མརམེ་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླབ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ 

ཤཿ མཆན། ལྷ དང་མིའི་ དཔ་ ༠འབྱོར་ཕུན་ སུམ ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེ མདཔ འདི་ཉིད་དྲིན་ཆེན་རྩ བ དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའ འི་དཔལ་ལྡན བླི མ་དམ་པ རྣམས་དང་ཡི་དམ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཧྲེ བེ 
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ཚོགསསངསྦྱ་རས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམར་ཆོས་སྱང་བའིསྲུངམགད་སྦྱིོ་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅོས་པ་ནམས་ལའབུལ་བར་བྱིའོ། ཐབགསྔ་རས་འོ་བའི་དོནདུ་བཞིས 
སུ་གསོལ། བཞེསནས་བདག་གི་རྒྱུད་ལ་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྒྲིབ་གཉིས་བགཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
ཊྲ ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ཁྱད་པ ར་ཅན་རྒྱུད་ལ་ སེེ་བར་བིནྱ་གིས་བླརབ་ཏུ་གསོལ། ཉིས་ཀྱི་གོ་འཕ ང་ཐོབ་པར་ྱིན་གྱིས་ ཤེ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། ༈ གང་གི་མཆོད་རྫས་ཞིང་ཁམས་རྒྱམཚོརྒྱ་མཚོའི་རྡལ་སྙེད་སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤྲ 







ན་ཕུང་གིས། །རྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་རྒྱནགྱིའོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བའི་ :ཇ 
འོད་ཀྱི་རྩེ་མོར་རྒྱ་མཚོ་ཡི ད །རྡུལ་གྱི་གྲངས སྙེད་རིན་ཆེན་པདྨོ་རིན་ཆེན་འོད་འབྱིན་ཀུན་ནས་རྒྱས་པའི་སྙིང་པོ་ལ། །ལྷ་དང་མཾ་ཡི་འདོད་ཡོན་རྨད་འདི་འདོད་དགུའི་དཔལ་འབྱུང་བྱེ་བ་ 
ཕྲག་བརྒྱ་ལེགས་གནས་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཇི་བཞིན་ཀུནནས་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས ལ་བའི་མཆོད་སྤྲིན་འདི། །ཆོས་དབྱིངས་ཇི་བཞིནནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཀུན་ལ་ 
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༡3 

















3 ༄༅། །ཁྱབ་ཅིང་སེམས་ཅན དབྱིངས་མཐའ་ཇི་སྲིད་བར། །རྣམ་པར་གནསནས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས རང་རྒྱལ་དགྲ་ལཿ ་ལས་རྣམ མ་རྒྱལ་བས། །ཀུན་ནས་ 


༡ བསྐོར་བའི དཀྱིལ ལ་འཁོར་ཀུན ་ཏུ རྣམ་པར་མཆོད་པའི་ མཆོད་པ ཀུན གྱིས་མཉེས གྱུར་ཅིག །དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བདག གི་ལུས དང་ལོངས ས་སྤྱོད་ དང། 


 དགི་བའི་དངོས་པོ་རྣམས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིདོནགྱི་ཕྱིར། །གུས་པས་ཁྱེད་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཀུནནས་གཟིགས་པའི་སྤྱུན་ལྡན་པའི། །ཡོན་གནས་དམ་པ་ཁྱེད་རྣམས་ 
<, ཀྱིས། །བདག་ལ་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །བདག་གི་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཨོཾ་གུ་རུ་བུྡྷ་བ་རྷིསཏྭས་པ་རི་ལཱར་རཏྣ་མཉྟལ་པཱུ་ཛ 


94 


་ཧས་མུར་ས་རཉསམ་ཡཱ། ད 
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དུས་གསུམ་ 


149150 
















































































ྐ 
¦ 
| 





ྣ 




























































































། 
{ 
| 















































| 3 ༄༅། །གསུམཔ་གསང་མཆོད་དགའ་བབཞས་དངས་སོངབཞིི་ོད་དུ། ། །སྣཱ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛོས་མ། །ནམ་མཁའ་] མ 
༡ གང་བ སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླམ་པི་ཝ་སྒྲ་ཡིས་མཆོད། །ཨོ་རཏྣ་གུ་རུ་ས་པ་རི རྟཝར་ཨཾ་བྲརཝ ཝིནི་ུཾ་དཱ་ཕཊ། གསེར་བཟང་མདོག་མཚུངས་རྡོརྗེ་གླིང་བུ་ 
ྦ 





_„ མ། སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལནས། །དཔལ་ལྡན་བླམ་གླིང་བུའི་སྒྲ་ཡིས་མཆོད། །ཨོཾརཏྣ་གུརུས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨ ® 

ཤོ བྲ ཝཾ་སེ་ུཾཱུ་ཕཊ། ། །པདྨ དྨ་རཱ་གའི་མདོག་མཚུངས ས་རྔཟླུམ་མ། ། །སྣ་ཚོགས་གོས དང་རྒྱན་གྱེས རབ་མཛེསམ། _།ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས ཀྱིས་རབ ལནས། །དཔལ་ལྡན: བྲཾ་ 
མ་རྔ་ཟླུམ སྒྲ་ཡིས་མཆོད། །ཨོཾ་རྣ གུུ་རུ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ སོ་བཛྲ་མཱ་ཏ ཏིགེཧཱུཧུ་ཕཊ། །མར་གུད་མདོགམཚུངས་རྡོ་རྗེརྫ ཛཱ་རྔ་མ། །སྣ་ཚོགས་གོས དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེསམ། །ནམ་ 

ཤཱ མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་༢ རབ་སྒྲལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྫ རྔའི་སྒྲ་ཡིས་མཆོད། ། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུ་སཔ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་མུ་རཏྫེ་ཧུཾཧཱུཾ་ཕཊ། ལི་ཁྲིའི་མདོག་མཚུངས་རྡོ་རྗེ རོརིབཞད་ ཡོ ཟེ 





























པ་མ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱས་ཀྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བཞད་པའི་བདེ་བས་མཆོད། །ཨོཾ་རྣཏ་གྲུ་རུ་ས་པ་རི་ལྟ་ 
ར་ཨོཾ་བྲཛ་དཱ་ས་ཧུཾཧཱུཾ་ཕཊ། །ནམ་མཁའི་མདོག་མཚུངས་རྡོ་རྗེ་སྒེག་མོ་མ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལནས། །དཔལ་ 
ལྡན་བླ་མ་སྒེག་མཛེས་བདེ་བས་མཆོད། །ཨོཾ་རཏྣ ་གྲུ་རུ་ས་པ་རི་ཝྭ་ར་ཨོཾ་བ ཛྲ་ལཱ་སྱ་ཧུཾཧཱུཾ་ཕཊ། །གུར་གུམ་མདོག མཚུངས་རྡོ་རྗེ་གླུ་ལེན་མ། ྐ །སྣ་ཚོགས་གོས་དེང་རྒྱན་གྱིས་རབ་ ་ 
, མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ སྤྲལནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྙན་པའི་གླུ་ཡིས་མཆོད། །ཨོཾ་རྣཏ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གིརྟིཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །པཱི་ཡང་ཀུ་ ངེ 
མཚུངས་རྡོ་རྗེ་གར་མཁ ན་མ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས རབ་སྤྲུལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཛེས་པའི་གར་གྱིས་མཆོད། ། 
ཨོཾ་རྣ་གུ་རུ་ས་པ རི་ཝཱ་ར་ཨོ་བཛྲནཱིརྟིཧཱཾཾ ་ཕཊ། ཟླ་བའི་མདོག་མཚུངས་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་ ' 
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༦ ༦ 


¦ མཱ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱུན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བདུག་སྤོས་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ 


ཐང 


ྒ ཨོ་བ་ནུབེཧཱུཾ་ཕཊ། ཉི་མའི་མདོག་མཚུངས་རྡོ་རྗེ་མར་མེ་མ ད །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་། 


\ བླ་མ་མ 


།ཿ1ོའོ་ཆའའོཆཆའ་ཆེར་ཌང། མར ར་ཆ ་་ང་འ༢༢ཆརབདར་མརརརར་འངརཿབ་མཆརམས་་„རརརར༧ཆརམ་བྱཅར་མམས་ང་རམམ་ཆམ་མཆང་ཆར་མཆང་ཅན། 











འྲི་པང་བས་མཆོད། །ཨོ་རྣཏ་གཱ་རུ་སཔ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་དྲིཔེ་ཧཱཾཱཱཾ་ཕཊ། སིིརྣའི་མདོག་མཚུངས་རྡོ་རྗེ་དྲི་ཆབ་མ། །སྣུ་ཚོགས་གོས་དང: གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་ 
མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དྲི་བཟང་བྱུག་པས་མཆོད། རི །ཨོ་རྣཏ་གུ་རུས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཾཧུུ་ཕཊ། ཆུ་ཤེལ་མདོག་མཚུངས་གཟུགས་ཀྱི་ 
(% རྡོ་རྗེམ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱེན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲུལནས། །དཔལ་ལྡན་བླམ་གཟུགས་ཀྱི་བདེབས་མཆོད། །ཨོ་རཏྣ་གུརུས་པརི། 


༣།ི༅། །སྤྲུལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མེ་ཏོག་སིལ་མས་མཆོད། །ཨོཾ་རཏྟ་གུ་རུ་ས་པ་རི ཝཱར་ཨོཾ་བཛྲ་པུངེཧོཾཧཱཾ་ཕཊ། ཨིྡཱཾལའི མདོག་མཚུངས་བདུག་སྤོས་ པ་ 
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ལོ་བ བོ་དོང །ུ་ོ་ས་གོས་དངྱ་དོ་སོ་བ་མཛས་ཡ།།ཞས་མཁའ་གོངབ་མོས་སབ་སྤྲུལས །དཔལ་ 






„ ལྡན་བླམ་རོ་ཡཾ་བདེ་བས་མཆོད། །ཨོཾ་རཏྣ་གུ་རུསཔ་རི་ཝཱ་ར་ཨོ་བཛྲ་རཱ་ས་བཛྲི་ཧུཾཱུཾ་ཕཊ། སྣ་ཚོགས་མདོག་མཚུངས་རེག་བྱུ་རྡོརྗེམ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་ 
ཧཾ མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ སྦྲུལནས། །དཔལ་ལྡནཟླམ རེགྱ་བའི་བདེ་བས་མཆོད། །ཨོཾ་རྣཏ་གུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་སྤནྣེ་བཛྲི་ཧུཾཧཱུ་ཕཊ། སྟོན་ཟླའི་མདོག་ ཧཱ 


ཧཱཾ མཚུངས་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ། །སྣ་ཚོགས་གོས་དང་རྒྱན་གྱིས་རབ་མཛེས་མ། །ནམ་མཁའ་གང་བ་སེམས་ཀྱིས་རབ་སྤྲལ་ནས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཆོས་ཁམས་བདེ་བས་ ༔ཛ 
མཆོད། །ཨོཾ་རྣ་གྲུ་རུ་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་བྲཛྲ་རྷམྨཱ་དཱཱཏུ་བཛྲཾ་ཧཱུུཾ་ཕཊ།། ། ། ྦ -- 
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པམ 


བམམ།ཆ།ཅ༠༡༢༤༨པར ༤༨༦༠༤༧༠༤༡༢༨༩- 





༨༢༢2 ༨ ༢༨༡༤ 


༄༅། བླམ་མཁྱིནནོ། ཟླམ་ཤུནཏྱུ་བཟང་པ་མཁྱནན། །གཞ་དབྱེངས་ཀ་དག ཀློང་ནས་གཟེགས་ཤིག །རྒྱལ་བ་དགང 


བརྒྱད་བྱིན་ རླབས་དབང་བ བསྐུར 


༦༨ ༨༢༧༤ 


ད རིག་སྟོང་སྐད་ཅིག་ངོ་བོར་སྩོལ་མཛོད། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་མཁྱེནནོ། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀློང་ནས 


གཟིགས་ཤིག །རིག་ ན་བརྡ་བརྒྱུད་བྱིན རླབས འཕོ་བས། །གཞི ཞི་སྣང་བདེ་ཆེན་འཆར་བར་མཛོད་ཅིག །བླ་མ་དགའ་རབ་ རྡོརྗ་མཁྱེན་ནོ། 
ཀུན ཁྱབ་ཐུགས་རྗེའི་ ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག །ཟབ་ལམ་ཐེག་རྩེའི་སྙན བརྒྱུད་ཆེན་ པོས། ×: རིག 


-~---༨༩༩ས༧༤༢༠༤༤༤པ-------- ` ˆ 





ཁོ 





ཟ མ་ ུ ༧ 
། དོ།ཟོ དོཟི ན་ཤཱ་སིངཧ་མྱེན་ནོ། །སྣང་གཾད་ཆོས་སྐུའིཀློངནས་གཟིགས་ཤིག །འཁོར་འདས་སྲོག་ཟིན་རིག་པའི་རྩལ་ 
ོ དབང་། བདག་ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྐུར་མཛོད། །པར་ཆེན་པི་མ་མི་ཏུ་མཁྱེན་ནོ། །དྭངས་བསཾལ་རྩེ་ལྔའི་ཞིངནས་གཟིགས་ཤིག །ཟག་པ་རང་ཐད་ 


ཤཱི འབུང་བ་རང་དེངས། །འཕོ་ཆེན་རྡོརེའི་སྐུ་ཐོབ་མཛོད་ཅིག །ཨོོ་རྒྱན་པད་འབྱང་ཐོད་ཕྲེང་མཁྱེནནོ། །རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཞིངནས་གཟིགས་ཤིག ། 
སྙིགས་མའི་གདུལ་བྱ་གངས ཅན་བོད་འབངས། །མཁྱེན་བརྩེནུས་པས་དབུགས་འཕྱིན་མཛོད་ཅིག །གྲུབ་ཆེན་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་མཁྱེན་ནོ། ྦ 
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སྒྱུའཕུལ་དྡོ་རེ དབིངསནས་གཟིགས་ཤིག །གསང་སྔགས་སྤིན་གྲོལ་ཟབ་མོའི་ལམ་གྱིས། །མྨུར་བར་རིག་འཛིན་ས་རུ་དྲོངས་མཛོད། །སོ་ཟུར་གནུབས་ཀྱི་རིག་འཛིན་མཁྱེན་ནོ། ། 
ང་སྣང་འོག་མིན་ཞིང་ནས་གཟིགས་ཤིག །གསང་སྔགས་ཆུ་བོ་བཞི་ཡི་བཀའ་བབ། །བདག་ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྩོལ་ཅིག །འགྲོ་འདུལ་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་མཁྱེནནོ། །གང་འདུལ་ 
( ཡེ་ཤེས་ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག །ཟབ་རྒྱས་ལམ་གྱི་སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་མཚོས། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པར་མཛོད་ཅིག །ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་ཡབ་སྲས་མཁྱེནནོ། །ནང་གསལ་ *ཌཱཾཱ་ 
\ ཆོས་ཟད་ཀློངནས་གཟིགས་ཤིག །ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤེས་དགོངས་ཀློང་མངོན་གྱུར། །འཁྲུལ་སྣང་ཀནས་དག་པར་མཛོད་ཅིག །འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་མཁྱེན་ནོ། ། པོ 
མཁྱེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངསནས་གཟིགས་ཤིག །ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་གསངམཛོད་རྒྱ་མཚོ། །ཟབ་དོན་ཇི་བཞིན་རྟོགས་པར་མཛོད་ཅིག །ཀུན་མཁྱེན་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཁྱེན་ 

_ ནོ། །ཀུན་ཁྱབ་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པས་གཟིགས་ཤིག །སྙིགས་མའི་མུན་པ་དྲུངནས་འབྱིན་པའི། །རྒྱལ་བསྟན་ཤིང་རྟ་འདྲེནནུས་མཛོད་ཅིག །མཆོག་རྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པ་མཁྱེན 





ྦ 
ྦ 
ྦ 











ཟ ༄༅། །པདྨས་ཁེབས་པའི་ཞིང་ནས་གཟིགས་ཤཱིག །རྒྱུལ་ཀུན་གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་པར་འདྲེནནུས་མཛོད་ཅིག །བཀའ་གཏེརབརྒྱུད་ 
པའི་བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངསནས་གཟིགས་ཤིག །རིམ་དགུའི་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་སྤང་རྟོགས། ྱུར་དུ་རྒྱད་ལ་འཆར་བར་མཛོད་ཅིག །བཀའ་གདམས་ལམ་ 

„ འབྲས་བརྒྱུད་པ མཁྱེན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་དབྱིངས ནས་གཟིགས་ཤིག །རྒྱུད་གསུམ་ལམ་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་སར་བགྲོད། །གཞན་ཕན་མཁའ་དང་མཉམ་པར་མཛོད་ 

4 ཅིག །བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་ཡབ་སྲས་མཁྱེནནོ། །ཐུང་འཇུག་གྲུབ་པའི་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིག །ཐབས་བྲལ་གསེང་ལམ་ཟབ་མོར་བགྲོད་པས། །ལྷ ཤེས་རྟོགས་ 
པར་མཛོད་ཅིག །ཞི་གཅོད་དུས་ཞལ་མཁས་གྲུབ་མཁྱེན་ནོ། །ལས་རབ་རྫོགས་པའི་ཞིངནས་གཟིགས་ཤིག །གཟུང་འཛིན་ཐུག་རྔུ་དྲུངནས་འབྱིན་པའི། །མ མི་འགྱུར་བདེ་ 
ཆེན་དྱིད་སྩོལ། །རིས་མེད་མཁས་དངྲ་གུབ་ཚོགས་མཁྱེནནོ། །གང་འདུལ་མཛད་པའི་གར་གྱིས་གཟིགས་ཤིག རྡོ་རྗེའི་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས ཆེན་པོས། །བདག་ཉིད་མངོན་ ཡཾ 
































པར་བྱང་ཆུབ་མཛོད་ཅིག །ཀུན་གཟིགས་མི་ཕམ་རྒྱ་མཚོ་མཁྱེནནོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཤམྦྷ་ལ་ནས་གཟིགས་ཤིག །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཉིམས། །འཁྲུལ་རྟོགས་མུན་པ་དྲུང་འབྱིན་ 
མཛོད་ཅིག །ཁྱབ བདག་པདྨ་བི་ཛ་མཁྱེན་ནོ། །སྐུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ཀློངནས་གཟིགས་ཤིག །སྟོང་ཉི སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུའདྲེས་པར་མཛོད་ 
ཅིབ །འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་མཁྱེན་ནོ། །མཁྱེན་བརྩེནུས་པའིཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག །འཁོར་བ་དོང་ གསནུས་པའི་ཕྲིན་ལས། ཇི་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་སྩོལ་ ་ 
ཝེ །འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་མཁྱེན་ནོ། །གང་འདུལ་ཡེ་ཤེས་རྩལ་གྱིས་གཟིགས་ཤིག །ཟབ་མོའི་ལམ་བཟང་མཐར་ཕྱིན་ངང་ནས། །སྐུ་བཞིའི་རྒྱལ་ས་ཟིན་པར་ ྭ 
མཛོད་ཅིག །དཱིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླམ་མཁྱེན་ནོ། །རྒྱལ་ཀུན་དགོངས་པའི་དབྱིངསནས་གཟིགས་ཤིག །སྙིགས་མའི་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་འཛིན་པས། །གཏན་དུ་བདེ་བའིས་ལ་དྲོངས་ 


_ མཛོད། །ཨཾམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེནུས། །བདག་སོགས་འདུལ་ཕྱིར་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་ཚུལ། །དཔལ་ལྡནཟབླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདུང་བས་འོ་ 


ར ༦ 








3 ༄༅། དོད་འབོད་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ངེས་འབྱུང་བདུད་རྩིས་སེམས་རྒྱུད་སྲིད་ལས་གྲོལ། །གཞན་ཕན་ཚོགས་གཉིས་སྤྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །དད་ 
མོས་རྣམ་དཀར་ཟླ་བ་རབ་གསལ་བས། །ཐེག་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པར་མཛོད། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟེན། །ཐེས་བསམ་སྒོམ་པས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ 
དོན་རྟོགས། །སྡོམ་གསུམ་རྣམ་དག་སྨིན་གྲོལ་ཆར་བཟང་གིས། །གཞི་ཡཾ་རིགས་ཀྱིནུས་པ་སད་གྱུར་ཅིག །སྣང་གྲགས་རིགཔ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངང་། །བདེ་གསལ་མོ་རྟོག་དོན་གྱི་ 

-=› ཡཾ་ཤཾས་རྩལ། །གཉས་མདཆས་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པའདན། །ད་ལྟ་རྟནའདར་རྟགས་པར་མཛད་དུགགསལ། །ཁྱད་པར་དབན་པའེ་སྨན་ལྗངས་ཉམས་དགའ་བར། །འདར་སྣང་ཆེས་ 
བརྒྱད་འཁྲུལ་པས་མི་བསླུ་བར། །དད་དང་ངེས་འབྱུང་སྙིང་རྗེའི་བརྩོན་པ ་ཡིས། །ཐར་པའི་ལམ་བཟང་ཚུལ་བཞིན་སློགས ནས་ཀྱང་། །གནས ལུགས་རིག་སྟོང་གཉུག་མ་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས། །འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ་འབྲས ཀ་ནས་དག་པའི་དབྱིངས། །ཇོ་ཤེས་རྩལ་རྫོགས་བརྟན་པ་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། །འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབྱིངས་སུ་སངས རྒྱས་མཛོད། །སྐུ་གསུམ་འོད་ 2 


























ལྔ 











ཁད གས ལ་ཤེས རབ རངྱདང་གདངས། ཟབ ཟད གཞོན ནུ་བུམ པའི འི་གཞི ཀློང་དུ། །མངོཿ ངན་སངས རྒྱསཔ པའི་ སྐུ་སུམལ ལམ དུརྫོགས ། །གྲོལ་ང ་བ དྲུག ་གི གི་མཛད་པ ལྷུན་༢ གྲུབ་ 
ྦ ཤོག །མདོརན སངས སྦྱགས འཕགས པའི སྤང་རྟོགས །'ཀུན། །བླ མའི བྱིན་རླབས །ཁོཿ ནས བདག །གྱུད་དུ། རྫོགས བྱརཅྩ་ གཅིག གསོལ བ བཏབཔ ་བཞིན། ། །མངོན་གྱུར་མགོན པ་ 


༨ ༨༦༨ ༢༤༤ 


ྭ ཁྱད་ དངམཉམ་ པར་ཤོག །ཅེས པའང་རྣམ་པར་དཀར་བའི དད་མོས བློ་གྲོས་གསལ བའབྲུག་ཆོས་རྩེའི དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་ཆོས་འགྲུབནས་ཆེད་ དུ་བསྐུལ་བ་བཞིན་རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་དངོས་དངཞལ་མི་གཉིས་པའི འི་རིས་མེད་མཁས་གྲུབ་དུ་མས་ ° 


༢༨ ༨ ༤༨༡༠ ལྐ ་ 


རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ སྐལ ་བཟང་ཐོབ་པའི་ མདོ་ཁམས ཤར་ཕྱོགས ཀྱི་ཀུ་སྭ་ 'ལི་ བཀྲ་ཤིས ་དཔལ འབྱོར་མཁྱེན་བརྩེའི འད་ ཟེར་དུ་འབོད་ པས ལྗོ འབྲུག རྒྱལ་ཁབ ཏུ ་གནས ་པའི སྐབས ་བྲིས་པ་ འདིས ཀྱང་ ཀུན ་དཔལ་ལྡནབླ མས་རྗེས་སུ སུ་འཛིན་པའི རྒྱུར་གྱུར་ཅིག 


ཟླམརྒྱངའབོད་བྱནརབསསྤིནཕྲང་བཞགས་སོ། །བླ་མ་མཁྱེན་ནོ། །སྟོན་མཆོག་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་མཁྱེན་ནོ། །སྐུལྔ་ལྷུན་གྲུབ་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིག །ལྔ་བརྒྱཐ་མའི་གདུལ་བྱ་ 
ཐམས ཅད། ཆེ མཆོག ་གི ་ལཆ། དུདྲོངས་ཤིག ཨཱཾ རྒྱན པདྨ ག་གས མཁྱེན་ནོ། ། །བངས མདོག དཔལ ་རིའི་ཞིངནས ་གཟིགས་ཤིག །བོད་ཡུལ་ རྩོད་དུས 'འགྲོ་ཿ བཔམ་ 





རྗོ་དྒ་ལ ཤཱྟ 
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།ལུས། །ཐུགས་རྗེ་མྱུར་མགྱོགས་ཕྱག་གིས་ཟུང་ཞིག །བཀའ་གཏེར་བརྒྱུད་པའི་རིག་འཛིན་མཁྱེནནོ། །སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིངནས་གཟིགས་ཤིག །གྲོལ་ 


9 ༄༅། ༄ 
བ་དྲུག་གི་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ། །འབྲེལ་ཚད་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཛོད་ཅིག །བཀའ་གདམས་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་མཁྱེན་ནོ། །གཞན་ཕན་བྱང་སེམས་ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག ། 
ནོ། །འོག་མིན་དག་པའི་ཞིངནས་གཟིགས་ 


གདུལ་དཀའ་དམུརྒོད་འགྲོ་བཐམས་ཅད། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཞགས་པས་ཐར་པར་དྲོངས་མཛོད། །ས་སྐྱ་བརྩེ་ཆེན་ཁུ་དབོན་མཁྱེན 
༡ ཤིག །སྙིགས་དུས་ཡིད་ཅན་འཁྲུལ་པར་འཁྱམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་དུ་དྲོངས་ཤཾག །བཀའ་བརྒྱུད་མར་མི་དྭགས་གསུམ་མཁྱེནནོ། །བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིངནས་ 
གཟིགས་ཤིག །ཆོས་བརྒྱད་གཟུང་འཛིནཞེན་པས་འཆིང་ཀུན། །ཐུང་འཇུག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་སར་སྦྱོར་ཅིག །མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་མཁྱེན་ནོ། །མཁའ་སྤྱོདཌཱ ་ཀིའི་ཞིང་ 


ནས་གཟིགས་ཤིག །ལས་ཉོན་སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱིའགྲོ་རྣམས། མྱུར་དུ་རྡོ་རྗེའ ལམ་མཆོག་སྔོན་ཅིག །དམ་པ་སངས་རྒྱས་ལབ་སྒྲོན་མཁྱེནནོ། །ལས་རབ་གྲུབ་པའི་ཞིངནས་ ༦ 
































༩༩༧༤ 


གཟིགས་ཤིག ། །སུག་བས བསྔལ་དྲག་པོས ་གཟིར་བའི་ འགྲོ་ཀུན། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གླིང་དུ་དྲོངས་ཤིག ཆོས་རྒྱལ་ རིགས ལྡན་ཇོཿ རོཞལ་མཁྱེནནོ། །བྱང་ཕྱོགས་ཤཔྦ ལནས་གཟིགས་ 
ཤིག །ནག ཕྱོགས་ཀླ་ཀློའི་འཇིགས་ལ: ལས བསྐྱབས་ཏེ། ྦ །རྡོརྗེའི་ས ས་ལ་དབུགས དབྱུང་མཛོད་ཅིག །འཕགས བོད་ལོ་པཆ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ནོ། །འགྲོ་འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་ཞིང་ནས་ 
ཿ གཟིགས་ཤིག མ་ལུས ་འགྲོ་ཿ བའི་སྒོ་གསུམ འཁྲུལ་པ། རྡོརྗེ་གསུམ་ཊ དུ་དག པར་མཛོད་ཅིག །འཇམ་མགོན་ཉི ཟླ་ ཟུང་གཅིག མཁྱེན་ནོ། །རབ་འབྱམས རྒྱལ་བའི་ཞིང་ནས་ ° 
ཧཱ བི །རྩོད་དུས་མུན་པའི་གདུལ བྱ་ཐམས་ཅད། །འབྲེལ ཚད་དོན ལྡན་ས་ལ སྦྱོར་ཅིག །མི་ཕམ་འཇམ་དབྱངས རྣམ རྒྱལ་མཁྱེནནོ། ྒྱལཀུནཐུགས ཀྱི་དབྱིངས་ནས་ ¦ 
གཟིགས་ཤིག །སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས ས་ཀུན གྱིརྣམ ཐར། །འགྲོ་ཀུན འཇུག ཅིང་སྤྱོད་ སྤྱོད་པར་མཛོད་ཅིག །རྒྱལ་ཚབ་པདྨ རྣམ རྒྱལ་མཁྱེནནོ། ། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ང དབྱིངས ནས་ 
གཟིགས་ཤིག །མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་ཿ ཀུན་ཕྱིར་མི ལྡོག་པར། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན པའི་ས་ལ་སྦྱོར་ཅིག ། །འཇམ དབྱངས ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་མཁྱེན་ནོ། །ཆད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་ ༦ 











ཟ ༄༅། །གཟིགས་ཤིག །མཁྱེན་བ་རྩེའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཆེན་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས། །བླ་མེད་ཐར་པའི་ལམ་དུ་དྲོངས་ཤིག །རང་བྱུང་རིག་པའེརྡོརྗེམཁྱེནནོ། །ཀུན་ཁྱབ་ 
ཐུགས་རྗེའི་དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིག །མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་ནའི་གཡང་ལས། །སྒྲོལ་ཏེ་ཐར་པའི་གྲོང་དུ'ཁྲིད་མཛོད། །འཇིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་མཁྱེན་ནོ། ། 
སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་ཞིང་ནས་གཟིགས་ཤིག །སྨིན་གྲོལ་ཆོས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཟབ་མོས། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོད་ཅིག །རིས་མེདམཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་མཁྱེནནོ། །གང་ 

“3 འདུལ་ཐུགས་རྗེའི་ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག །བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས། །སྐལ་བཟང་རྣམ་གྲོལ་ས་ལ་དྲོངས་ཤིག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས།། 
གང་འདུལ་བླ་མའི་གཟུགས་སུ་སྟོན་པས། །མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་བདེནས་བདེ་བར། །མྱུར་དུ་དབྱུགས་དབྱུང་བྱིན་རླབས་སྩོལ་མཛོད། །སྐུགསུང་ཐུགས་རྱི་རྡོརྗེའི་དབྱིངས་སུ།། 


སྒོ་གསུམ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་གྱུར་ནས། །དོན་གཉིས ལྷུན་གྲུབ སྐུ་བཞིའི་གོཿ འཕང་། །མངོན་སུམ་གྲུབ་པའི་སྐལ་བཟང་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་ས ར་ནས ཿཱ 























ཞེས་མོས་གུས་རྩལ་དུ་སྤྲུགས་པས་གསོལོབ་རྩེ་གཅིག་ཏུགདབ་བོ། 











བྲ ༦ ༡༧༧༤ ༠༠༤ 








།དགེའོ། 


།ཞེས པའང་ལྷོ་འབྲུག་གི་དགེ་སྦྱོང་སྤོང་བ་པ་ཀརྨ་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་གཞན་ཕནཔ་པས སྤར་དུ་བསྒྲུབས་པརབླ་མ་ རྒྱངའབོད་ཞིག་དགོས ཞསབསུལབལྟརམཁསགྲུབབམ་དམསརྗེསསུ་བཟུང 
བའི སྐལ་བཟང་ཅན་མངྒ་ལས པྲིས་པ་འགྲོ་” ཀུན་ཆོས ་བཞིན་ སོད ་པའི ་དགེ་བའི བཤེས་ཀྱི ཀྱི་རྗེས་སྭ སུ་འཛིན་པའི རྒྱུར་གྱར་ཅིག 








།སྨིན་གྲོལ བདུད་སྩིའི་བཀའ་དྲི དྲན་ལྷུག པར་ཆེབའ་ཡོངས་འཛིནྱར་མཚོར་གསོལ་བ་འདེབས་པ | ྦ 


རིས་མེད་དད་པའི དབྱངས་སྙན་བཞུགས 
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༄༅། ནམོ་སརྦ་མ་ཧཱ་གུ་ར་ཝེ། །རྨད་བྱུང་ཐུགས་བསྐྱེད་པད་དཀར་འཛུམ་ཕྲེང་གིས། །ལྔ་བརྒྱའི་འགྲོབ་ལྷུགཔར་སྐྱོང་མཛད་ 
ྦ ཕྱིར། །བསྐལ་མང་གོ་ཆ་མཐར་སོན་སྙོབས་བཅུའི་བདག །མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །ཁྱད་པར་བསཾལ་ལྡན་ལྗོངས་ཀྱི་ 
གསོལ་བ་འདེབས། 


གདུལ་བྱ་ལ། །ཟླ་བྲལ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཏེར། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་སྤྱི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཨོ་རྒྱན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེར་ །་ 


།གང་གི་རིང་ལུགས་བཤད་དང་སྒྲུབ་པ་ཡིས། །སྤེལ་ལ་མཚུངས་མེད་ཆོས་རྒྱལ་མེས་དབོན་གསུམ། །ལོ་པཊ་གྲུབ་བརྙེས 








མང ལཤཱསྟ 
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།གཏེར་འབྱིནནོར་བུའི་ཕྲེང་། །བཀའ་ག ཏར་བརྒྱུད་པ་ཀུན་ལ གསོལ་བ་འདེབས། །མི་ཕཱམ་མགོན་ ཐོག་མའོ་དགེབའི་བཤེས་གཉེན 
| དངོས་ཟབ་རྒྱས་ལམ་སྲོལ་འབྱེད། །འཇྩམ་དཔལ་དབྱངྱས་ཀྱི་ཡེ་ 
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ཤཱ ༄༅། 
ངཱེ ཐུགས་དམ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་སོགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡང་ཡ 
- ཟླ པི ྒ ཐྫ་ ྒ 
རཿ ཤས ཅི་་ །ཕྱོགས་ལས་རྣམྱ་རྒྱལ་ཐེག མཆོག་རྒྱལ་ཐབས་སྐྱོང། ཡོངས་འཛིན རྒྱ་མཚོའི་དེད་དཔོན་གསོ° ལ་བ་འདེབས། ༡ །གཟོད་ 
¢ ར་སེ ཏེར་ཟབ་ཆོས ཱུ ་ི་སྲིན་ཐིོ ༡༢༥། ༢༠ ༠༠ ༡༤ ༤ རལ ༡༤ ༩ པ་མ ཛཾ ༡༩༠༡ ༩༤” 
ནས་ སྡོམ་གསུམ། མདོ་སྒྱུ་སེམས་ཕྱོགས། བཀའ་གཏེར་ཟབ་ཆོས། གདམས་ངག་མཛོ་དཀྱི་སྨིནགྲོལ་ཐོབ། འགྱུརྱ་མེད་ཆོས་དབྱིངས ཀློང་ཡངས ལས། །རང་བྱང་པྱདྡྱའི 




















གསང་གསུམནྡོརའི་གར།།བྷྙནོ་་བའ་གགོ་མས་གུབ་དབང་། །རིགས་བྱ་འིའབ་བདག་གཅིག་པུརགསོ་ལོ་བ་འདིབས། ཤོ ཀུན་འ མོ་མ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་ཁྲིད་ཐོབ། རྗེ་དེའི་ཉེ་གནས་ཡིན། བླ་མ་མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་བསྟེན། །ཀ་དག་ཆཱོས་དབྱིངྱས་དགོངས་པ་ཀློང་དུ་གྱུར། །འཱོད་གསྱལ་སྣང་བཞིའི་གསེང་ལམ་མཐར་སོན་པའི། ། 
' ཤཱཾཿ ངེས་པ་དོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གསོལ་བ་འདེབས། ན།འཇྩམ་དབྱདྱས་མགོན་ མཉེན་བརྩའིསྤལསྐུརངོསའཛིན་དང་ བིནརྨབསཁྱད་པར་ཅནཐོབ གཅིག་དགྱེས་པའི་གསང་ཆེན་མཚོར། །ཕུལ་ བུངབློ་གྲོས་ དཱ ཾ 
3 ནོར་བུའི་གཏྱེརྩ་གིས་གཏམས། །བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་འདོང་འཇོ་གསང་བ འི་བདག །ངོ་མཚར་རྣམ ཐར་དབྱང་པོུར་གསོལ་བ་འདེབས ། ༤ །རྙོགས་བྲལ་ ོར་སེམསཐུགས་ཀི་སྐབ་པའི་དང 
དང་། སྐྱབས་སྡོམ་ཐོབ། རྒྱལ་སྲས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྗེ་དོན། མྔོམ་གསུམ་ནོར་བུའི་རྒྱན་གྱིས་སྒེག །ཕུལ་བྱང་བརྟན་མཁས་ཡོན་ཏན་ལང་ཚོས་ཕྱུག །ཐེག་མཆོག་རིང་ལུགས་རྒྱ་མཚྩོའི་ཚལ་ 
མཛེས་མཛད། །མཁན་ནཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་གསོལ་བ་འདེབས། ༥།ཀུན་བྫྱང་ འཇིགས་མེ་རྱལབའིས་གའིཡངསྲིད ཚེ་དབང་སོགས་བྱིན་རླབས་དང་བརཆད་སེལ་བའི་སྲུངབ་མངཔོ་མཛད། འོད་གསལ་དགོངས་པའི་ ཏྲ 















3 ༄༅། །གདེང་ཚད་བརྙེས། །བདེ་ཆཱེན་གྲུབ་པའི་ས་མཐར་དངོས་སུ་གཤེགས། །ནྡེ་རྡེའི་རིག་འཛིན་དབང་པོ་འཁྲུལ་ཞིག་རྗེ། །བཀའ་དྲིནཐུགས་རྗེ་རྨད་བྱུང་ 
རི གསོལ་བ་འདེབས། ༦། པདྨའི ྔམརམཆོགསྤྲུལ རིག་འཛིན་འདུས་པའི་དབང་དང་ཡེ་ཤེས་བླ་མ། བར་དོ་དྲུག་ཁྲིད་སོགས་ཐོབ། རིང་ལུགས་སྨི ་སྨན་ གྲོལ ཿཾ (ལར ཀྱིས། །འབྲེལ ཚད་བདྲི་ཆཱེན་ས་ལ དབུགས་ 
དབྱུང་བའི། ། །རྣམ ཐར་བཟྱང་པྱོ་སྙིགས ་མའི་གདུང་བ སེལ། །མཚུངས མེད་རྒྱལ ་བའི་སྲས མཆོག་གསོལ བ་འདེབས། ༧།ཐུབྱ་བསྟན་ལྷ་ དབང་གྲོང་ཁྱེར་མཛེས་ ་པའི་ ཏོག དྲི་མེད་ 
ཏོ བཤས གཉིན་ གྲུབ་དབང་རྫོགས་ཆེན་ལྔ་པ། འཇིགས་མེད་གླིང་པའི་ཕུར་པ་རྒྱུད་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། ཡེ་ཤེས སྒྱུ་མའི གར། །བཀའ་ གཏེར་ཆོས ཀྱི་སྣང་བ། འདྲེན་པའི བདག །རྡོ་ཌྣཾ རྔོ་རྗེའི་ རིག །འཛིན་དབང་ 

པོར་གསོལ བ་འདེབས། ༢།གཞན་ཕུན་ མཁན་གཞན དགའ་རིན་པོ་ཆེ། སྤྱོད་འཇུག །རྩ་འཇུག་བཞི་གསུམ། རིག་ཚོགས་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིད་ཐོབ། མ།བྲའ ་ཡས་ཐུགས རྗེའི འོད་ ཟེར་ལས། །བཤད་སྒྲུབ་ཆུ༔ ཆས་ ཀིཔྱདྦྱའི་ 
སྣངྷ་བུའ ཟིལ། །ངེས ་གསང་བསྟན་འགྲོའི་བུང་བའི་གསོས གྱར་པ། །མཆོག་གཟིགས་ ལ་པའི སྐུལ་གསོལ་བ་འདེབས། ལོ 
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༩།སྲིད་ལས ་ངེས འབྱུང་དྲི་མིད་ཁྲིམས་ཀྱིས 























མཛེས། །དཀོན་མཆྩོག་ རྫོགས་ཆེན་མཁན་མཚན་ཡོངས་ྲགསབློ་ཁོ་ཟེར།དོནཔདྨ་བྒོ་གསལཞུ གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་འོད་དཀར་སྤེལ། །པྱདྨྷའི་རིང་ལུགས་མཛེས་རྒྱན་བློ་གསྩལ་ཞབས། །གྲགསྱ་པྱ་དོན་ 

ལྗན་ སྒྱུ་འཕྲུལཞ་ྲ།ཀླངསྙངགི་དབང་དངཁྲིད་ཡོངསརྫོགས་བཀའ་དྲིནཐོབ། སྐྱེས་བུར་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༠།སྱོད་ནམྱས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་མཐར་སོན་པའི། །རྒྱལ་བའི་ཆཱོསྲ་ཀྱི་ རྫོགས་ཆེནམཁན། 
ཟོ སྙིང་ཐིག་རྩ་གསུམ་དང་། གཅོད་འཛིན་པ་རང་གྲོལ་དབང་ལུང་ཐམས་ཅད་ནོས། ལུང་རྟོགས་མངའ་ཐང་རྒྱུན། །འཕྱེལ་མཛད་མཁས་བཙུན་བཟ ང་པོའི་རྩེར་སོན་པ། །མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་གསོལ་བ་ ྲ 
3 འདེབས། ༡༡ །རིས་མེད་མཁས་གླབ་དུ་མའི་ འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ཐུགས་སྲས། བྱིན་རླབས་དང་དབང་བསྐུར་མང་དུཐོབ། ཞབས་པད་བསྟེན། །དམྱ་ཆཱོས་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པས་ཐུགས་རྒྱུད་དུལ། །ཐུགས་བསྐྱེད་ ་ེ 
 མཛད་པའི་འྱོད་ཟྱེར་བསྟན་འགྲོའི་རྒྱན། །ཡང་དག་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༢།འརྩམ་དབྱངྱས་བླ་མ་ཟུང་གི་ འཇམ་མགོརརམགཉིསཐུགས་སྲས།ཀློངཆེནམཛད་བདུན། ངལ་གསོ་སྐོརགསུམ། 

ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །ཕུལ བུང་གསན་བསམ་སྒོམ་པའི་མཐར་སོན་པས། །གངས་ཅན་བསྟན་འགྲོའི་རྒྱན་གྱུར་གྲགས་པྱའི་དཔལ། །ངོ་མཚར་སྐྱེས་བུ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཟེ 








¬ ༄༅། །༡༣ ༡༣།འོད་གསལ་ཐེག་རྩེའི་གསེང་ལམ་མཐར་སོན་པས། །འཁོར་འདས སྣ་ཚོགསཞེ ཞེན་པའི་འཆིང་བ ཀུན། །རུང་ གྲོལྲ་ ཀློང་སྙིང་སྔོནའགྲོ་རྣམ་མཁྱེན་ལམ་བཟང་ཁྲིད། 


ཧཾ རིགས་འདུས་ཚེ་དབང་ལ་བརྟེནནས་ཚེ་བསྲིང་། ། སྐྱབས་སྡོམ་གནང་། མིང་ཨོ་རྒྱན རྒྱན་སྐྱབས་ཞེས་བསྩལ། གྲྭར གྱི་དབྱང་ཕྱུག་བ 
སཱི ཞད་པ་རྩལ། རྡོྗེ་སྙངཔོའི་སྲོག་འཛི སོལ་བ་འདེབས། ༡༤ ྒ 
བདུད་ རྩིའི་ཆེས་ རྫོགས་ཆེན་མཁན། དགེ་ཚུལ་གྱི་བསླབ་སྡོམ་བསྩལ། མིང་འཇིགས་མེད་རབ་གསལམཁྱེན་རབ་བསྟན་པ་དར་རྒྱས། སྤྱོད་འཇུག་ཞིབ་ཁྲིད། དབུམ་རྩ་འཇུག་བཞི་གསུམ། ན་གསོ ལྔ། བ་འདེབས སས ་ 
8 ང་བྱུམུས པའི གྱི་ཆོས་ཆར་ ས། །ལུང་ 

བྱུང སྤྲིན གྱི །! །ལུ རྟོགས དབྱར་སྐྱེས བསྐྲན་པའི་གྷོཿ གྱོ་རྱ་ཅན། ། །མཁན་ཆེན་ནྭོས ཀྱི་སྣངྱཿ བྱ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡༥།བྲེགྱ མཆྩོག་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ཚལ སྲུང་ 


བའི ཁུ ནི. 
ཕྱིར། འཇམ པ་འི དངངས དགེ མང་མཁན པོ་ལས གསང་བདབ། ཞལ་ལུང་ ། དགངས རྒྱན། དཀོན་མཆོག འགྲེལ ། ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་ཡོ ཡོངས་རྫོགས ། དབོན་བསྟན ་འཛིནནོར་བུའི་ བཀའ་འབུམ་ སོགས་ཀྱི་ལུང་། དངོས ་ཀུན་མཁྱེན་ བླ [༨ 


3 ཡི། །རིང་ལུགས་བསྟན་འཛྱིན་དབང་པོ་ཐུགས རྗེའི་གཏེར། །མཁན་ཆེན་བ་མའི་ཞབས ལ གསོལ བ འདེབས། ༡༦།སིད་ཞིའི་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་ཐུབ་པའི་བསྟན། །མཁུས་ 
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ཚུལ་དགུ་ཡིས་ལེགས མཛེས་བཏུན་མཁས་དབང་། །སྐལ་བཟང་ བྱམས་ཆོས་ལྔ། སྤྱོད་འཇུག །གསང་འགྲེལ་ཕྱོགས་བཅུའི་མུན་སེལ་བཤད་ཁྲིད་ལན་གསུམ་ཟླ་བ་དྲུག་ཏུཞུས། རབ་དགའི་ཆཱས་འཕྱེལ་ཕྲིན་ལས་ཅན། །དོན་ 
གྱི་དགེ་བ འི་བཤེས་ མ ཆོག་གསོལ་བ བ་འདེབས། ༡༧།སྲིད་ཞིའི དཔལ གྱིཆུ་གཏིར་ལས སྐྱེས་ པའི། _།དཀྲོན་ན མཆོག་ ཡོན་ཏན་མཛོད། མཁས་འཇུག །སྤྱོད་འཇུག་རྣམས་ཞུས། གསུམ་ གྱི་གདུང་འཛིན་བློ་ 
རླ གྲོས་མཐུས། །ངེས དོན་ལྟ་སྒོམ སྤྱོད་པའི འོད་ཟེ་ བེེར་གྱིས པ། །མཛེས་བྱེ བྱེད་ཆོས ས་ཀྱི་བཤེས ་གཉེན གསོལ་བ་འདེབས། ༡།།ཐུབ་བསྙུན་ དག་ཡིག །སུམ་རྟགས། སྙན་ངག་ལེའུ་གསུམ་པ། སྒྲ་ཀ་ཙན་དབྱངཾས་ “ཌྷུ 
ཤཿ ག །སུམ། ནག ས་བ འཛྫིན་རྒྱལ་འཇམ། མགོན་ བླ་མ རྗེའི ཐུགས: ཟིན་རྡོ་ྗེའི ་ལམ་ལ་ཚུལ་བཞིན བརྩོན། །རིགསཔ་སྨྲ་བའི ༥དབང་ཕུག་ཆོས་ཀྱི་རྗེ །མཚུངས་ མེདྷ་རྣམ་འདྲེན་ 
དམ ་པར་གསོལ གབ འདེབས ། ༡༩ །མཁྱེན་ གཉིས་ ཡེ་ཤེས གཏེར་གཅིག་ སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ། རིན་གཏེར། སྒྱུབཐབས་ཀུན་བཏུས། མཁྱེན་བརྩེའི་བཀའ་འབུམ། ངོར་ལུགས་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན། ལམ་འབྲས་སློབ་བཤད། 
མཁའ་སྤྱོད་སྐོར་རྣམསཞུས། འཇྫམ་པ་ི་ དབྱངྱས། །རིས མེད་ཆོས ཀྱིས འགྲོ་སྒྲོ སྒྲོལ་པད་དཀར་འཆང་། །གཟུང་སྤོབས་བྷོ་གྲོས་མཐའ ་ཡང། ས་གསང་བའི་ བདག །ཟླ་བྲལ སྙིང་གི་སྐྱབས་གཅིག་ ཊ 


ཟལ 
པྫོ 
ཙོ 








། ༨2ཀ༨ཀ༨ྱྲ ` ུ * ¢ ༨༤. „༨: ¬ ན་ས ༨ ༨ ་ེ ཊུ ཿ ༡ ¬ ༠ 
ཤ ༄ ༄། །གབགསལབ་འདབས། ཤ།ཀུན་བཟངཔྱ་རྦྱའརང་ལུགས་ཐག་མཆགཇས། །དཱ་མེུད་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ལྷའི་རྒྱལ་ཁབ། དབུགས་འབྱིན་ལེགྱསུ་པའི 
ཧཱ བླ་གྲསྔ་འཁར་ལའ་མགན། །འཇམ་མགེན་ སྨིན་གླིང་གཏེར་ཆེན་བཀའ་འབུམ། བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེན། བཀའམ་ཐོར་བུའི་ལུང་། མཆོག་གི་ ལ་སྐུར་གསོལ་བ་འདེབས ། ༢༡།འགྱུརྨ་བཅས ཉེས་བརྒྱའི་དྲི་ 
 མྙིད་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །ཀུན་བཟྩང་ཐུགསས་ཀྱི་ མཉེན་བརྩེགོངམའི་གཏེར་བམང་པོ། སྨིན་གཏེར་གཤིནརྗེ་དྲེགས་འཇོམས་སོགསཞུས། གླིང་གཏེརཙཉ་ལཾ། བསྙན་པའི་དགའ་ཚལ་གཉེན། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཉི་མྐྱའི་སྣང་བས་ 
༩ ཞིང་ཀུན་གསལ། །རབ་འབྱམས་སྨྲུ་བའི་སེང་གེར་གསོལ་བ་འདེབས། ༢༢།གཟོདནས་འགྱུརྱ་མེེད་ཆོས་སྐུར་མངོན་ ་སྲཡངསིངཀུ་འདུས་སོགསཞུས། བརྙེས་ཀྱང་། །པུདྦྱའི་རིང་ལུགས 


ཆུ་གཏེར་ལེགས་སྤེལ་ཕྱིར། །ཇྡོ་ཌྷེའི་རིག་འཛིན་དབང་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་མཆོག །དཔལ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༢༣།འརྩམ་དབྱངྱས་བླ་མའི་ཐུགས་སྲས་པི་ཛ 
ཀཿ ཡའི། །ཞབས་པད་ རྒལ་ཚབ་བཀའ་འབུམ་ཕལ་ཆེབའིལུང་། མཉེས་གསུམ་གྱིས་བསྙེན་ཐུགས་མཛོད་བརྡོལ། །ངེས་འབྱུང་བྷོ་གྲོས་རབ་གསྩལ་སྒྲུབ་བརྩོན་མཆོག །དཀྲོན་མཆྩོག་ཚུལུ་ཁྲིམྱས་ 


༡) 
ངས 
མུརས། 
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ཞབས་ལ་གསོལ་བ འདེབས། ༢༤ །རང་བྱུང པདྨའི་ ཡེ་ཤེས ཐུགས རྗེའི གར། །ངོ་མཚར་མཁྱེན་བརྩེའི་དཔལ་གྱི་དུམ་བུ་ ^ མར་ལུགས་དགྱེས་རྡོར་དབང་ཆེན། བདག་མེད་མའི་དབང་། ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར། 
མ་ཏིའི་འཇམ་དཀར་དང་དམ་པའི་སྨྲ་སེང་རྗེས་གནང་། ལས། །ལྔ་བརྒྱའི་ ་གདུང་སེལ བྱམས མགོན་ ཏཱའི་སི་ཏུ། པུྡྷ ་དབྱང་མཆྩོག་རྒྱལ་པོར་ གསོལ ་བ་འདེབས། ༢༥།སྙིང་ རྗེའི འི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ ་དབང་ 
རོ གདམས་ངག་མཛོད། བཀའ་བརྒྱད་ལྔགས་མཛདཀྱེ་དབངཁྲད་ལུང་བཅས། ཕྱག་ཆེན་རྒྱ་གཞུང་། ཐུགས ་དམྱ་རལ་བྱ་ར་མཚོའི་དབང་ཆེན། མགོན་པོ་བརནག་གི་ དབང་ཆེན། འཁོར་ལྔ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་རྗེས་གནང་། ཀརྨུ་ཀའི། དུ་བ ན་ལས་སྱུ་ ་ྲ 
༡ ༡ འཕྲུལ སྒྲུབ བརྒྱུད་ཀྱི། །བསྟན་པའི མངའ་བདག་ རཱིག་པྭ པའི་རྔོ་ཆྗེ རྡོ་རྗེ་ཞེས། །གངས་ཅན་མགོན་པོར་ པོར་གྱུར་དེར་གསོལ བ འདེབས། ༢༦། མཁའ་ཁྱབ་དཔྱལ་ ལྡན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་; ཱ 
_སྤས། །ཡ ང་དག སྙིང་པོའི་ ཀར་ལུགས་མ་མགོནཞལ་སྦྱོར་དབང་བཀའ་རྒྱ་ཅན། ཚིག་བདུན་གྱི་ཚེ་དབང་སོགས། བསྟན་པའི་ སྲག འཛིན་ མཇད། །ངོ་མཚར་དཔལ འབར་སྣང་མཛད་འཇམ་པའི་ དབྱངས། །མཆོག་ 
གི རྣམ འདྲེན ་དབང་པོར་གསོལ བ འདེབས། ༢༧།རྒྱལ ཀུན དགྱེས སྲོལ ཀརྨ བཀའ་ ཟུར་མང་བདེ་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་དབང་ཡོངས་རྫོགས། གསུང་པོད་ལུང་། ཁྲིད་སྐོར། བརྒྱུད་ཀྱི། ། །ངེས དོན་ལུུང་ 8 




















ྫགསཆུ་གཏར་སྤེལ་ མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལུས་ག་བུར་སྣང་བས རྟག མཛེར པའི། །ཀུན་ཁྱབྱརྡར འཆང་དངོས་གསོལ་བ་འདེབས། ༢ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
ཧཱཿ མགོན་ གོན་ཀླརའི་ བསྙན་ སྲོག འཛིན། །བཤུད་སྒྲུབ་ བྱ་བསྟནཱ་པཱའི་ ཇོ་ལུགས་སྒྲོན་དཀར་རྗེས་གནང་། གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་དབང་། ནང་བརྟག་རྒྱུད་གསུམ། གཞུང་ཆུང་གཉིས་བཅས་ཀྱི་ལུང་། རཏྣའི་ཚེ་སྒྲུབ་གསང་འདུས་དོན་དབང་། ཌ།ཛྲེས།¡ རྒྱན་རྣམ་ཐར་ 
འཆང་། །ཐུགས བསྐྱེད་ཉི་མཱས་ རིས མད་གདུལ བྱ་སྤྱོང་།ཧ ཕྲིན་ ལྭས་ཀྱུན ཁྱབ བྱ་མགོན་ པོར་གསོལ ་བ བ་འདེབས། ༢༩།པད་ དཀར་འཆང་དངོས་ཀཱརྨུའི་བསྟན་འཛིན་རྒྱལ། །ཟབ་རྒྱས་ 
ས་ཀ མཆོག་གླིང་མི་གཡོ་རིགས་བཞི། རཏྣའི་ཆེ་གསང་དོན་དབང་། ནོར་བུའི་ཆ་ཤས རྡོགས། །ཕུལ་བྱང རྣམ་ཐར་ཉིན་བྱེདུ་ཞིང་ཀུན བརྡལ། ཟླ་བྲལ བསྟན་འཛིན་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བ་འདེ འདབས། 


༨ ༤ ༦༽ 


༣༠།པད་འབྱུང་རྒྱལ ཆབ གཏེར་ཆེན་ལ ལི རོལ་རྡོར་གཏེར་ཁཆ་ཚང་། ཅུར་མང་སྙནབརྒྱདབདེ་མཆོགགི་དབངཆ་ཚང་ ཏའི། །ཡཾ་ཤེས ཅིམ མགས དཱི་མེདྲ་མཛད་པའི དཔལ ། །བསྟན་ པའི རྒྱན་གྱརྨ་འོད 


བེར སྙིགས མའི་ མུན། །སེལ མཛད་ རྣམ་འ འདྲེན་ མཆོག ་ལ། ་གསོལ་བ་འདེབས། ༣༡།མཆོག ཏུ་མི་འགྱུརྔ་ས བརྙེས འཇམ་མགོན་ཟབ་གཏེར་རྩ་གསུམ་དགོངས་འདུས་དབང་། མཆོག་གླིང་ཐུགས་སྒྲབ་བླམ་ལོངས་སྐུའི་ 
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ྦ ནསངྦང་བའིལྷབཞ། བླ བླམ་ཆོས ས་སྐུའི་ཆེ་དབང་བཅས། ཊ མཁའི་ རྲི སྙིང་ ། །དྲི་མེེད་སྤལ་ ལ ལ་པའི རང་གཟུགས ་ཚེ་ཿ དབ ང་གྲགས ། །བཀའ གཏེར་བསྟནཱའཕྕེ འཕྲེལ ཐུགས བསྐྱེད་ཕྲིན° ལས ཀྱིས་ ས། འགྲོ་སྒྲོལ སྤྲོལ་ 
ཁྲ གྲུབ པའི་ དཔའ བོར་གསོལ བ འདེབས ས་ ཀར ཇོནང་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་གི་ལུང་། བཀའ བརྒྱུད་སྲོག ་འཛིན་མཁས ཐུབ། མཆོག །དམ་ པ་ དུམས རྗེས ས་བཟུང་ལེགུས་ བཤུདྱཀུ། ། 
རཱ དཔལ ཀན་རུབ་རྒྱསྭ སྐལ ་བཟང་འགྲོ་སྲོཏ སྒྲལ ་བཤེས ། །མཁན་ཆེན་སྡེ་སྣོད་འཛིན པར་གསོལ ་བ འདེབས ། ནན།ཐུགས རྔའ་ དབང་ཕྱུག ཀུན་བཟང་ཀཱརྨྱ་ཀའི། །ངེས དོནམངོན་གྱུར་ °ཨོུ 
3 བསྟུན འཛཱིན་ རྒྱལ་བཀའ་རིན་པོ་ཆེ་ཆ་ཚང་གི་ལུང་། འཇམ་མགོན་བཀའ་འབུམ་ཆ་ཚང་། ཤེས་བྱ་ཀུན་ཁྱབ་རྩ་འགྲེལ་བཅས། དགོངས ་པ བརྙིས། [འུན གུ བསྟན་ལ སྨན་པའ འི་མཛད་པ་ཅན། ཆོས ཟེ མའི་ཞབས་ ལ་ ཕོ 

གསལ་ ་བ འདེབས ས། ༣༤།བློ་བྩ བབླང་ ཉིད་མཛད་རིགས་ལྡན་དྲག་པོ་ལྕགས་འཁོར་ཅན་གྱི་བླ་རྣལ། གྲུབ་རྒྱལ་ཆེ་དབང་། ! རྒྱལ་བ ་གཉིས པའ་རག་ལམ ལས། །ཐུབ བསྟན་ སྐྱོང་ཕྱིར་འོད་སྣང་ཕ མཐའ་ཡས ། ། 


ལུང་ཏོ རོགས་ཆཱོས་ཀྱི་གོཿ འཕར་འབྱིད་ པའི བདག །འགྲོ་ཿ ་བའི་ ཉི་མུ་ཆེན པོར་གསོལ ་བ་འདེབས། ༣༥།རྒྱལ་སྲས་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་ གྲུ་འཛིན་ མགོན། །དག ་པའི་ཐུགས བསྐྱེད་བློ་ 
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༣ ༄༅། བཟངམ རཀ །བསྟན་ ཛྱཾན་རྒྱ་མཚྩོའི་ བདག་པོའི་ ཇོ་ལུགས་སྒྲོལ་དཀར་ཆེ་དབང་ལན་གཉིས། གཙུག་གིི་རྒྱན། །གངས་ཅན་མགོན་པོར་བྱོན་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
ཧཱ ༣༦།གསང་བའི་བདག་པོའི་ཐུགས བསྐྱེད་ཀེ་ ཏཀ བློ་བཟྗྱང་ ུདྒྱལ་གསང་འདུསདབངཆེན་ འགྲེལ་པ་བཞི་སྦྲག་གིབཤད་ལུང་། བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དབང་། བདེམཆོག་རྒྱདའགྲེལ་སྦས་དོན་ཀུནགསལ། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ 
 མཚོར་འཕོར པས། །མཁས བཙུན་ བཟང་པོའི བསྟན་ འཛཾན་འོང ན་འོད་ སྣང་གིས། །རྒྱ་མཚྩོའི་གོཿ གོས་ཅན་ བརྡལ ལ་གསོལ་བ འདེབས། ༣༧ །འཇཱམ་དབྱངྱས བརེ་བ་མཉེན་བརྩེའི་བཀའ་འབུམ་ལུང་། 
¿4 ཆེན་པོའི ་བཀའ་སྲོལ་འཛིན། །རིམ ་གཉིས ཏིང་འཛིན་ མུཐུ་སྟོོབས ་རྩལ། ཆེན་རྫོགས། །བཟང་པོའི་ཕྲིན་ལས་དཔྱལ་འབྱར་ཆོས་ ཀྱི་རྗེ། །མཚུངས་མེད་འདྲེན་པ་མཆོག ་ལ་གསོལ་བ་ 

འདེབས། ༣།ངྱག དབྱང་ལྷ་ ་རིགས་འཇམ མ་དབྱངས ་འཁོན་གྱི་གདུང་། །ཀུན་ དགུའི་ འཁོན་ལུགས་ཕུར་པའི་དབང་ཆེན། ས་ལུགས་ཀུ་རུ་ཀུལྦེའིརྗས་གནང། ཆོས་གླིང་ཐང་རྒྱལ་ཆེ་དབང་། བསྟན་པའི་མངའཐང་སྲིད་ 
ཊླཾཿམཐའ་རུ། །སྤེལ མཛད་བསྩོད་ནམུས ་ཡེ་ཤེས་མཛོད་བརྙེས པ། །གངས་ཅནརྡ་ྗེ་འཛནརྗེར་གསོལ་བ་འདེ འདེབས། ༣གས ཆེན་བསྟན་པ་སྤེལ་ལ་དྭག་གི་དབྱང་། ད ལུང་རྟོགས་ ཏ © 






































ཆོས་ཀྱི ཕྲིན་ལས་གྲིབ་བསིལ་སྣུམ ། །ངོ་མཚར་ ཟྭ་མངོན་ཇཾ་དམར། གནོད་སྦྱིནནང་བློན། བླ་མ་གསང་འདུས་གཏོར་དབང་གནད་ཀྱི་ཤོག་གཅིགམ། གྲགས སྙན་སྐལ་བཟང་རྨ་བྱའི་གསོས ། རྒྱོས སྟོན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
ྦ མཆག་གསལ་བ་འདབས། ༤༠ །བཀའ་གཏེར་རྒྱུད་ལུ ང་མན་ངག་གས ང་བའི་མཛོད། ། སྤེལ་ལ་དྭག་གི་དཔྱ ང་ཕྱུག་མཉྡུ་ཤྲི། དྲི་མེད་མཁྱེན་བ རྩེའིནམ་ ཉང་གཏེར་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི། 
ཟོ ཚ་མགོནདཀར་པའི་རྗས་གནང་། མཁའི་ནྩོར་བུ་ཡིས། །བསྙན་འགྲོའི་དཔལ་མཁན་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། ༤༡།འཇྩིགས་བྲལྕ་བདུད་འཇོམས་གྲུབ་པའི་ཡྱེ་ཤེསྙ་གཟུགས། །ཕུལ་བྱུང་ངོ་ '¦ 
3 མཚར་ རྗེ་ཉིད་ྱ་བགཏངཡོངསརྫགས་དང་། ད་གླིང་གིགཏེར་ཆས་ཐམས་ཅདཀྱི་དབང་ལུངདང། ཟུར་གཏེརེསྒྲབཆ་དསྲོགཏིགགི་དབངཁྲདལུང་བཅས། རྣམ་ཐར་གསང་མཛོད་འཆང་། །རྡོ་ནྡེ་སྙིང་པོའི་རིང་ལུགས་སྲིད་མཐའ་ ¦ 
རུ། །སྤེལ་མཛད་རིག་འཛིན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༤༢།མཚན་གྱི་དབྱར་རྔ་ཙམ་ཡང་འཇིག་རྟེན་དུ། །བརྒྱ་ལམ་ཐོས་དཀའི་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་སྐྱེས། །དད་བསོད་ཐོས་ 
འཛིན་ལྷུག་པར་རྩོལ་མཛད་པའི། །དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་ཞབས། །མི་ཕྱེད་དད་པས་ཚངས་གནས་རྒྱན་མཚོད་ནས། ཤོ 











སང་ 
མི་སེམས མ་མ་ས མ་ས མི་ཤེས་ཉོན་མོངས་བག་མེད་མ་གུས་པས། འི་གསང 
མལོིས་ ོད་པ བའ ས་ཡདགཅག།འདྲེས་པརྱ་བྱ་པསླརབས། མའི ལ། 
༄༅། །མཉས་པ ལབའི་ོངས་པ་བཤགསནས་དག་པ་དང་། །ཅི་མཛད་ལེ ད་ལེགས་མ མཐོང་མོས ས་གུས་རྟག བཏུན་ཤོག་ མོ 
ཀླ བསུམ ཅྱིདམ་ཚིག བམ་ ཚོབ་ཕིན་ལ་ སྲ ལ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ སྲས་ཐུ་བོའི རྣམ ཐར་བཞིན། ལ་ ཡེད་པ ཇིསིད ¡ཏིག མས ཆང ཏིས་རང་གི་ཁ་ཏོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་ཕྱིར་བྲིས་པ་འགྲོ་ཀུན་ 
་ཱ མྱུར་མཇལ མགོན་ པོའི འ་གདུང་འ པེར་པ ུ ངྲི པུ ཤེ པས་ཐར་ལམ་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལ་རེ་བའི་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་མགོན་པོ་དགྱེས་ པ ཧཱ པ 
 པོའི་མགྲོན་དུ་ཁུག་པའི་བྱས་པ་དོན་ལྡན་གྱི་རྣམ་དཀར་སྙིང་པོ་ཅུང་ཟ 






༨ ༨ _.. ༠༡ ༢ *༩ལ། ཀང 4 (འེ རཱ རྲི 
གི་བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་ལྡན་འབའ་ཞིག་གི་གདུལ་བྱར་གྱུར་ནས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་བཟང་མནོར་བར་འཇུགཔའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །། 
དགེ་བའི་བཤེ 
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= ༄༅། །གངས་ཅན་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་དང་པོ་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྤྱི་ཁྱབ་ནི། ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་རིགས ་ལྔ་གངས་ཆེན་མཚོ། །རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའ་ 
རིགས་ཅན་དྲྭ་མ་ལྔ། _ །རྒྱལ་པོ་ཛཿདང་སྒེག་རྡོར་སངས་རྒྱས་གསང་། །ལས་ཀྱི་དབང་མོ་བཀའ་བབ་རིག་འཛིན་ བརྒྱད། །དགའ ༥་རབ་ཤྲཱི་སེང་ཀྲུན་འདུས ་པདྨ་ 
3 འབྱུང་། །རྗེ་འབངས ལོ་པར་ ཁྱད་ པར་སེ་ཟུར་གནུབས། །རྨ་གཉགས་རོང་ཐོམ་དམ་གཙང་ བྱམས་གསུམ ་དང་། ཉང་རལ ཆོས་ཀྱི་དབང་སོད སོགས ་གཏེར་ཆེན་བརྒྱ། ད 
“༢ ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀློང་ཆེན་པ། །མངའ་རིས་པར་ཆེན་རིག་འཛིན་པད་ཕྲིན་ཞབས། །བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་གཏེར་བདག་གླིང་། །ཐེག་མཆོག་ཤིང་རྟ 
„ འདིགས་མེད་གླིང་པ་སོགས། །བཀའ་གཏེར་དག་སྣང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར། །མདོ་སྔགས་སྲོལ་འབྱེད་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་དང་། །བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་མངའ་ 
2 བདག་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། །རྣམ་སྣང་ལོ་ཙཱ་ཀུན་མཁྱེན་བློ་མཐའ་ ཡས། །ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་མི ་ཕམ་འཇམ་པའི་ 2 
































དབྱངས། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་རྡོར་དང་། །བསྟན་པའི་ཉི མ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་རྗེ། །གདོད་མའི་མགོན པོ་པདྨ་བི་ཛ་ཡ " །ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ 
ཁལ ལ་སོགས་པའི། །སྔ་འགྱུར་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དབང་གིས་རྒྱད་སྨིན་དད་དང་དམ་ཚིག་དག །བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཤཱ གྱིས །རིག་འཛིན་རྣམ ་བ ཞིའི་ས་ ལམ་ཡེངས རྫོགས ནས། །སྐུ་དང་ཡེ ཤེས ་དཔ ལ་ཐོབ་བྱིན་གྱིས་རློབས ། །ཞེསསྔའགྱུརནང་རྒྱུད་ཡོ་ག་གསུམ་གྱིབསྟན་པའིཤིང་རྟ་ཆནཔོ་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ 
- སྡོམ་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས སུ་ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་དག་པའི་སྣང་བ་ཅན་འགྱུར་མེད་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་རང་ཉིད་ཀྱིས་བྲིས་པ་དགེ་ལགས་འཕེལ། ཀཿ གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། རྟ ཀུན་བཟང་རྡོ་སེམས་ 


ཿ: དགའ་རབ་ཤྲི་སེང་། །པདྨཱ་ཀ་ར་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ། །སོ་ཟུར་གནུབས་ཉང་གཏེར་སྟོན་བརྒྱ་རྩ་སོགས། །བཀའ་གཏེར་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྟ ཡོ་ 


< 


ག་གསུམ་དང་ཁྱད་པར་རྫོགས་པ་ཆེ། །རྩོལ་ མེདྲ་གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཐེག་པའི་རྩེ། སྔ་འགྱུར་བསྟན་པ ས་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་དོང་ན ས་ རྩ 








= ༄༅། ད གས་པར་ཤོག ཀ གངས་ཅན་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་ཏ བརྒྱུད་ཀྱི་གཉིས་པ བཀའ་གདམས་ལམ་གྱིསྒེང་པ་སྐྱསབུགསུམ་གྱི་ལམརིམ་བརྒྱུད་འདེབས་ནི། ཟུབ་དབང་བྱམས ་པ་ཐོགས་ 
མེད་དབྱིག་གི་གཉེན། གྲོལ་སྡེ་རྣམ ་གཉིས་སྣང་མཛད་སེང་གེ་བཟང་། ཀད ལི་གཉིས་གསེར་གླིང་ཇོ་བོ་རྗེ། །ལེགས པའི་ཤེས རབ་གྲོ་ ལུང་བློ་གྲོས་འབྱུང་། ད 
ཤཱ མྭཁས་པ་གཙང་ནག་གཏུམ་སྟོན་བློ་གྲོས་གྲགས། །བདུད་རྩི་གྲགས་དང་ཞང་སྟོན་ཆོས་བླ་མ། །སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་མཆིམས་ཆེན་ནམ་མཁའ་གྲགས། །སྨོན་ལམ་ཚུལ་ 
' ཁྲིམས ་ཟེའུ་ འུ་བརྩོན འགྲུས་གྲགས། ད གྲགས་པ་ཤེས་ར: ་རབ་མཆིམད། སྔོན་ བློ་གྲོས གྲགས། བྱང་ཆུབ ་རྩེ་མེ། མོ་སེང་གྭེ་རྒྱལ་མཚན དང་། །དཔལ་ལྡན་བཟང་ པོ་གནས་བཏན 
/ བསམ་འཕེན་པ། །ཡོན་ ཏན་དཔལ་བ་ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ་ཞབས། རྗེ་བཙུན་གྲོལ་མཆོག་ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབང་གྲགས། །སྒྲོལ་ བའི་མགོན་པོ་རཏྣ་བཛྲཌྲི། །རིན་ཆེན་ 
2 རྒྱ་མཚོ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས ་པ། །ཀུན་བཟང་དབང་པེ པོ་ཚེ་ དབང་ནོར་བུའི་ དཔལ། །ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ ཀུན་ བཟང་ཆོས་འབྱོར་དང་། །བློ་བཟང་མཐུ་སྙོབས་ཉི་མ་ཆོས་ ཡཱ 























་ 
འཕལ་པ ། 











བློ་གསལ བསྟན་སྐྱོང་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི ་དབང་། 


།བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཞེ་ཆེན་ 
༧༣ པ། །རྩ་བརྒྱད་བླ་ མ་རྣམས་ལ་གསོ° ལ་བ འདེབས ། །སྐྱེས ་བུ་ཆུང་ངུ་ སྡིག་སྤོང་དགེ་སྒྲུབ་ལམ། ད སྐྱེས་འབྲིང་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་ འབྲེ ལ་ལཆ། སྐྱེས ཆེན ་བྱང་ཆུབ་ 
ཤཱཾ། སེམས་གཉིས་མངོན་གྱུར་ཏེ། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལ་འགོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསེལ་འདེ 
3 གསུམ་འཇམ་དབྱངས་ཙོང་ཁ་བ། 


བས་བསྡུས་པནི། དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད་དང་ཁུ་རྔོག་འབྲོམ། །སྒུ་མཆེད་རྣམ་ 
།བཀའ་གདམས་གསར་རྙིང་རིང་ལུགས་འཛིན་མཛད་པའི། །དགེ ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༢ མཉམ་ 
མེད་ཇོ་བོ་རྗེ་དང་ཙོང་ཁ་བའི། །ལྟ་སྤྱོད་དྲི་མེ ད་འཛིན་མཛད་བཀའ་གདམས་པ། །ག 








སརྷ་རིང་རིང་སྲོལ་དར་བས་ཐུབ་ བསྟན་གྱི། །དགའ་ཚལ ་དབྱར་གྱི་དཔལ་བཞིན་རྒྱས་ 
པར་ཤོག །ཅེས་བྱའོ། ༈ པད་དཀར་འཆང་དངོས་བསྟན ་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དང་། །པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་ཉི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ 











༢ ༄༅། སྐོགས། །དྲེན་ཐོབ་བཤེས་གཉིན་ནམས་ལ་གསོལ་འདེབས། ༈ གཔསཅསྲབབུ་གངགསམ་པདཔལསསྐབའིཚོས་སངཔོལམའསཉེ་བཅུ་འདབས་ནེ།། ། 

རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདག མེད་བླིར་པ། ནག་པོ་པ ་དང་ཌ་མ་རུ་པ་དང་། །ཨ ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ག་ཡ་དྷཱ་རའི་ཞབས། ཁྱ །འབྲོག་མི་ལོ་ཙ་སྭེ་སྟོན་ཀུན་རིག་དང་། །ཞང་སྟོན་ཆོས་ 

= འབར་ས་སྐྱ་གོང་མ་ལྔ། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། ཆོས་རྗི་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྗེ། བུདྡཱ་ཤྲཱི་ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་། །དཔལ་ ྦ 
མོཾ ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ ་པ། རྗེ་བཙུན་གྲོལ་མཆོག་ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབ ང་གྲགས། །ྨྲོལ་བའི་མགོན་པོ་རཏྣ་བཛྲཌི ད །རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། ། 
_„ ཀུན་བཟང་དབ ང་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དཔལ། །ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ཀུན་བ ཟང་ཆོས་འབྱོར་དང་། །བློ་བཟ ང་མཐུ་སྙོབས་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ་བ། །བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ 


༄ 


2 ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས། །ྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དངོས་ཞེ་ཆེན་པ། །རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ ་གསོལ་བ་ ཤྲི 


























„ མཆོག་འཕེལ། །ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས། །སངས་རྒྱས་སེང་གེ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་། །བསོད་ལྷུན་དཔལ་མཆོག་སངས་རྒྱས་ཕུན་ 
ཤུ ཚོགས་ཆེ། །བསད་དཔལ་དཔལ་ལྡན་ཆས་སྐྱང་ཆས་སྐྱང་བཟང་། །ནམ་མཁའ་འཆ་མད་རྣལ་འབྱེར་འཇམ་དཔལ་བཟང་། །ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ བློ 
༼ གཏེར་ཞབས། །འཇམ་མགོན་ལེགས་པ་མངྒ་ལ་ས་ར། །རྡོ་རྗེ་འཆ ང་དངོས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དང་། །འཁོན་སྟོན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་སོགས། །རྩ་ 
བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་རོ། མདོ་སྔགས་ལམ་གྱི་རིམ་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས། །རྒྱ་ལམ་འབྲས་བུའི་ཏིང་འཛིན་ཉེ་ལམ་གྱིས། །དབང་ 
བ ནའི་ཉམས་ ལེན་ཐུན་བཞིར་བསྒོམས ་པའི་མཐུས ། སྐུ བཞིའི་གོ' འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས རླབས། །གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་ས་སྐྱ་གོང་མ་ལྔ། ། 6 





༥ུ༤༧། 





༄༅། །ངོར་ཆེན་རྫོང་པ་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི། །བརྒྱུད་འཛིན་མཁས་དང་གྲུབ་པ་རིམ་བྱོན་སོགས། །ལམ་འབྲས་བ ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །དཔ ལ་ལྡན་ཆོས སྐྱོང་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ ་ཡི། །གདམས་ངག ་ལམ་དང་འབྲས་བུ་བཅས་པ་སོགས། །གསང་བསྟན་མངའ་བདཔ། ་ས་ངོར་ཚར་གསུམ་གྱི། 
བསྙན་པའི་ཉི་མ་འགྲིབ་མེད་འཆར་བ ར་ཤོག ༈ གསས་ཅན་སྒྲུབ་བརྒྱུདཤིང་རྟ་བཞི་པ་བཀའ་བརྒྱུད་པའི་གདམས་ ངག་སྙིང་པོ་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་བརྒྱད་འདེབས་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཏི་ལོ་ནཱ་རོ་པ། 
་ྒ མར་པ་མི་ལ་དྭགས་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །རས་ཆེན་སྤོམ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། །གཉན་རས་རང་བྱུང་མགོན་པོ་རྒྱལ ་མཚན་པ། །རོལ་རྡོར་མཁའ་སྤྱོད་དབ ང་པོ་ 
བཞིན་གཤེགས། །སོག་དབོན་རིག་རལ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ཞབས། །འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །སྐྱབས་ཆེ་རྟོགས་ལྡན་ཏྲེ་ཧོ་ཆོས་རྒྱ་མཚོ། ། 
།ཀུན་བཟང་ དབང་པོ་ཚེ་དབ ང་ནོར་བུའི་ ཧཾ 


བཙུན་གྲོལ ་མཆོག་ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབ ང་གྲགས། །སྤྲོལ་བའི་མགོན་པོ་རཏྣ་བཛྲ་ཌི། །རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། བུ 


༡) 


ཙའ ༧ ༡༽ 


2 





ཐང ཁརའ་འགསསསས།༤༧། 

















དཔལ། །ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར་དང་། །བློ་བཟང་མཐུ་སྟོབས་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ་བ། །བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
དབང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས། །ཟུང་འཇུག་གྲུབ་བརྙེས་རྒྱལ་པོ་ཞེ་ཆེན་པ། །རྩ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཞེས་པ་ཇོ་ནང་ཁྲིད་བརྒྱ 
ཟྒ སྤྱིའི་བརྒྱད་རིམ་ལྟར་ལ། བྱེ་བྲག་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་རྟོགས་པ་དོན་བརྒྱུད་གསེར་ཕྲེང་ལྟར་ན། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །ཞེས་པའི་འཕྲོར། སངས་རྒྱས་མཉན་པ མི་བསྐྱོད་དཀོན་མཆོག་འབངས། །དབང་ 
3 ཕུག་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་ ཞབས། །ཡེ་ ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་དོན་ཀུན་གྲུབ། བྱང་ཆུབ་རྡོརྗེཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དང་། 
བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗ་ཆོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་དང་། །པདྨ་ཉིན་བྱེད་ཐེག་མཆོག་རྡོ་རྗེའི་མཚན། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ་རྗེ་དང་། །པདྨ་དབང་མཆོག་མཁྱེན་བརྩེའོའོད། 
ཟེར་ཞབས། །རྒྱལ་དབང་རང་བྱང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དྷར་ཤྲཱི་བི་མ་ལ་རམྨི། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་རོ། །གཏུམ་མོའི། ཧཾ 








ལཾ། བདེ་དྲོདསྒྱུ་ལུས་ཇི་བཞིན་རྟོགས། །རྨི་ལམ་འོད་གསལ་འཕོ་བ་བར་དོ་འབྱོངས། །ཆོས་དྲུག་ལམ་གྱི་མྱོང་རྟོགས་མཐར་ཕྱིུན་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
དངོས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱི གྱིས རློབས། ཤཾ། གསོལ་འདེབས བསྡུས་པ ནི། རྔོ་ རྡ་རྗེ་འཆང་དངོས་ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་དང་། _ །མར་ མི ལ་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་ པ། །ཆེ་ ཆེ་བཞི་ ཆུང་བརྒྱད་ གྲུབ ཐོབ་ 
བགྲང་འདས་པ། །དྭགས ་པོ་ ་བཀའ་ བརྒྱུད་རྣམཿ རྣམས་ལ ་གསོལ་ བ འདེབས། རི གངས་ཅན གྲུབ ་པའི འཆུ འགོ་གཅིག པུ་པ། །མཉམ་མེད་ དྲགས་པོའི བཀའ བརྒྱུད་ཆེ ་བཞི་ 
དང་། །ཆུང་ བརྒྱད སྒྲུབ་ཿ བརྒྱུད་ཆུ་ཀླུང་ ཆན་ཊ ་པོའི རྒྱུན། །ཆད་མེད་འཛམ་གླི ་གླེང་ གྲུབ ་པས ཁེངས་པར་ཤོག ལཾ གངས ཅན་སྒྲབ་བཅུ བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་ལྔ་པ་དཔལ་ལྡན་ཤངས པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གསེར་ 
„ ཆོས་ནཱི་གུ་ཆོས་དྲུགགི་བརྒྱུད་འདེབས་ནི། དཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ མ།བའ 'འགྲོ་ནི །ན་གུམ ། །ྱུང་པོ་ རྣལ ་འབྱོར་ རྨེག ལྕོག སྐྱེར་ སྒང་པ། པ། །གཉན སྙོན་ སངས་རྒྱས་ སཱོན་ པ ཤངས ་སཱོན་ རྗེ ། 


༨༩ ༦༽ ༨༩༤ ༤༤ 


2 ཁྱུང་པོ་ པོ་ཚུལ་མགོན་རི་ཁྲོད་རས་ཆེན་ པ། །ཤངས་དཀར་རིན་རྒྱལ་སྐུང་ལུང་སངས་རྒྱས་དཔལ། །ནམ་མཁའ་རྒྱལ ་མཚན་རྒྱ་སྒོམ 'ལེགས་རྒྱལ་མཚན། །རྗེ་བཙུན་གྲོལ་ ཧྲ 


























མཆོག་ཆོས་སྐྲ་ལྷ་དབང་གྲགས། །སྤྲོལ་བའི་མགོན་པོ་རཏྣ་བཛྲ་ཌི། །རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །ཀུན་བ ཟང་དབང་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དཔལ། །ཆོས་ 
ཁལ དབྱིངས་རང་གྲེལ་ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར་དང་། །བློ་བཟ ང་མཐུ་སྙོབས་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ་བ། །བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་མཁྱེན་ བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ 
ཤཱཾ' བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས། །སྦྲོལ་མགོན་དངོས་སྣང་ཁྱབ་བདག་ཞེ་ཆེན་པ། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཏུམ་མོའི་བདེ་དྲོད་སྒྱ་མའི་རང་ཉམས་ 
_ ཤཱིཿ དང་། །རྨི་ལམ་ལེགས་ཟིན་རྩོལ་མེད་འོད་གསལ་འཆར། །འཕོ་མེད་ལེགས་རྟོགས་བར་དོ་དང་པོ་ལ། །རང་སེམས་ཆོས་སྐར་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །གསོལ་ 
བཾ འདེབས བསྡུས་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་སོགས། །རིན་ཆེན་བདུན་བརྒྱུད་ཕྲེ ང་བ་རྣམ་པ་གཉིས། །ཐང་རྒྱལ་ལ ་སོགས་ཉེ་ བརྒྱད་ལས་བྱོན་པའི། །ཤངས་ 

པ་བཀའ་ བརྒྱུད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། པོ རིན་ཆེན་རྣམ་བདུན་རིམ་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཚིག ྦ །བྱིས་བློས་མ་བསླད་བྱིན་ རླབས་གཟི་བརྗིད་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་ ཅེ 








༄༅། །བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་ཆོས་ ཀྱིས། །ས་སྟེང་ཀུན།ཁྱབ དཔག་མེད་འགྲོ་སྒྲོལ་ཤོག །ཅེས་བྱའོ། ༈ གངས་ཅན་སྒྲུབ་བརྒྱད་ཤིང་རྟ་དྲུག་པ་ཞི་བྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ནི། 
ྦ ཐུབ་པའི དབང་པོ་སྨྲ ་བའི་སེང་གེ་ དང་། །དམ་པ་རྒྱ་གར་བྱང་སེམས་ཀུན་དགའི་ ཞབས། །པ་ཚབ་སྒོམ་པ་རྒྱལ་བ་ཏེ་ནེ་དང་། །ཞིག་པོ་ཉི་སེང་འཁྲུལ་ཞིག དར་མ་ 
ˆ སེང་། ིམད་ཡབ་མས་དཔལ་ཆེན་ཀན་ཚུན་པ། །ཆོས་རྒྱལ་ཤེར་བཟང་རོང་སྟོན་གུང་རུ་དང་། །མཁྱེན་རབ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དང་སྤྱང་ལུང་པ། །རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མཆོག་ 
ཆོས་སྐུལྷ དབང་གྲགས། །སྒྲོལ བའི་མགོན་པོ་རཏྣ་བཛྲཌཱི། །རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །ཀུན་བཟང་དབང་པོ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་དཔལ། །ཆོས་དབྱིངས་ 
|„ རང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར་དང་། །བློ་བཟང་ཆོས་འབྱོར་ཉི་མ་ཆོས་འཕེལ་བ། །བློ་གསལ་བསྟན་སྐྱོང་ཀུན་གཟིགས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ _ 
2 བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས། །འཁྲུལ་ཞིག་ ཆེན་པོ་ཁྱབ་བདག་ཞེ་ཆེན་པ། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀའ་ཐུབ་གསུམ སམགྱི་ཉམས་ལེན་ སྐྱ་བར་ 
























ནས། །ལམ ་ལྔའི རིམ་པཟི་བཞིན་ བསྒོམས་པའི་ མཐུས། ས་ལམ་སྤང་ རྟོགས་མ་ལུས མངོན གྱུར་པ པའི། །ཞི་བྱེད་ལམ་མཆོག་འགྲུབ ་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །གསོལ་ 
འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། དམ་པ་སངས་རྒྱས་མ་གཅིག་ལབ་ ཀྱི་སྐྲོན། །ྨ་སོ་ཀམ་གསུམ་བརྒྱུད་པའི རྣལ་འབྱོར་བཞི། །བཀའ་བབ་སྲ་ཕྱི་བར་གསུམ་ལ་སོཿ ་སོགས་པ། །ཞི་བྱེད་ 
ྦ རོང་བ ད་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཧཱཾ ཕ་གཅིག་དམ་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་དང་། ། །མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་སྟེ། །བདག་འཛིན་བཙན་ཐབས་ 
3 གཅོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྤིན། །ནམ མཁའི་ཁྱོན་བརྡལ་ སྙིགས་འ འྲ་ཀུན སྐྱེབ་ཤོག །ཅེས་བྱའོ། ༈ ཁད་བརྒྱའ་གཞུང་དུ་མི་གསལ་ཡང་གཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་འདེབས སྒེར་དུ་བྱེད་ན། ཡུམ་ཆེན་ཤེར་ 
“ ཕྱིན་བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །འཇམ་དབྱངས་སྒྲོལ་མ་ཕག་མོ་སུ་ཁའི་མཚན། [ཨརྒྱ་ཌ ༢ེ་ཝ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་དང་། །བསོད་ནམས་བླ་མ་ལབ་སྒྲོན་རྒྱལ་ཐང་པ། _ །ནམ་ 
མཁའ་འོད་ཟེར་ཤྭཀྱ་འོད་ཟེར་དང་། །བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན ་དབོན་སྲས་ཡེ་ཤེས་དཔལ། །གྲོལ་མཆོག་ལྷ་དབང་ གྲགས་པ་ལུང་རིགས ་མཆོག །སྒྲོལ་མགོན་ ཀུན་ ཧཾ 














༄༅། །བསོད་ཀུན་ཡེ་ཡོན་ ཏན་མགོན། དྲ ལྷུན་ཆོས དབྱིངས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་དང་། བག ཕྲིན་ཆོས་རྒྱལ་ཀུན་རྣམ འཇིགས་མེད་དབང་། །དཀོན་ 
མཆོག་སེང་ ་གེ་དཀོན་ བསྙན་བསྟན་འཛིན་དང་། །ལྷ བཙུན་དོཿ དོན་ གྲུབ་འཇམ ་དབྱངས་མཉྱེན་བརྩེའི་དབང་། བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་བཀྲ ་ཤིས་འོད་ཟེར་དང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ 
,# དང་ དངོས་ སྣང་ཞེ་ཆེན་པ། _ །རྩོ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ལ་ ལ་གསོལ ་བ འདེབས ་། ཞེས་མངྒ་ལས་བྲིས་པའོ། ༈ སྒྲབབརྒྱུདཤིང་ཏ ་བདུན་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྩོ༢ སྦྱོར་བ་ཡན ་ལག་དྲུག་གི་བརྒྱུད་ འདེབས་ནི། དང་ 


༧ ཐའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ལོངས་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །ཆོས་རྒྱལ་བདུན་དང་རིགས་ལྡན་ཉི་ཤུ་ལྔ། །དུས་ཞབས་ཆེ་ཆུང་ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན། །སྒྲོམ་པ་དཀོན་མཆོག་སྤྲོསྟོན་ཡུ་མོ 


རྗེ། །ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཌེ །ཇོ་འབུམ་མ། །ནམ འོད་སེ་མོ་ཆེ་བ་འཇམ ་གསར་བ། ཆོས་སྐུ་འོད་ ཟེར་ཐུགས རྗེ་བརྩོན་འགྲུས་ ་དང་། །རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་ 
2 མཚོའི་སྣ ལེ །ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །ཉ་དབོན་ཀུན་དགའ་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློ་བ། །འཇམ་དབྱངས་དཀོན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཆོས་སྐྱོང་དང་། ། 
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ཧྲ 
`¬ 

















_ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ལོ་ཆེན་རཏྣའི་མཚན། །བརྒྱུད་པའི་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་གྲོཿ ལ་མཆོག་རྗེ། །ཆོས་ཉིད་གཉུག་མའི་དོན་གཟིགས་ལྷ་དབང་གྲགས། །མདོ་རྒྱུད་ཤིང་རྟ་ ྦ 
ཆེན་པོ་སྒྲོལ་བའི་མགོན། །མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་གཙོ་ཕྲིན་ལས་དཔལ་དབང་མོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གནས་བརྟན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྙིང་པོ་མཐའ་ཡས་གྲུབ་བརྙེས་སྦས་པའི་ 
ཤཱཾ། གཙོ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་བརྩེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་དབང་། །ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར་དྲིན་ཆེན་མཐུ་སྟོབས་མཚན། །ལྕགས་ 
¬ ཟམ་པ་དང་བློ་གསལ་རི་ཁྲོད་པ། །བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་མངའ་བདག་མཉྱེན་བརྩེའི་དབང་། །མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟ་འཇམ་མགོན་བློ་མཐའ་ཡས། །མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ 
ཤིས་འོད་ཟེར་དང་། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཁྱབ་བདག་ཞེ་ཆེན་པ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་དྷརྨ་ཤྲི་སོགས། །རྩ་བརྒྱུད་ བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐོག་མར་དགེ་བ་ 
སོརསྡུད་བསམ་གཏན་དང་། །བར་དུདགེབསྲོགརྩལ་འཛིན་པ་དང་། །ཐ་མར་དགེ་བྗསདྲནཏིངའཛིནཏེ།།སྦར་དྲགཉམས་སུ་ལོངས་པར་བྱིནགྱིས་རློབས། †།ཧིཾ 
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ཤྲ ༄༅། 


།གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་དུས་ཞབས་ཆེ་ཆུང་དང་། རྭ་འབྲོ་ཙ་མི་རང་བྱུང་དོལ་ཕོ་པ། །མཁས་མཆོག་བུ་སྟོན་ཡབ ་སྲས་ 
གཙོར་གྱུར་པ། སྦྱོར་དྲུག བརྒྱུད་པ རྣམས་ ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཁྱ ཀྭ ཁུ ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །རྒྱུད་དོན་མཐར་ཐུག དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི །བཤ དྲ་གུབ་བ ཀའ་བབང་ཞལརྣམཔ ་གཉིས། །བསྔན་པའ་སྦྲན་མ་ཕྱགས་བརྒྱར་འབ ར་བར་ཤོག ༈ སྲབ་བརྱདཤིང་རྟབརྒྱདཔ་རོརྗ་གསུམགྱ་བསྙནསྒྲུབི་བརྒྱདའདབས་ནི། 
ངཱ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་རྡོ་རྗི་ཕག་མོ་དང་། །མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ་དང་བསོད་ནམས་འོད། རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ནམ་མཁའ་སེང་གེ་དང་། །འཁྲུལ་ཞིག་ཆོས་རྒྱལ་མོན་ 
རས་ཟླ་རྒྱལ་མཚན། །མཁྱེན་རབ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དང་སྤྱང་ལུང་པ། །བརྒྱད་པའི་ཆུ་བོ་ཀུན་འདུས་གྲོལ་མཆོག་རྗེ། །ཆས ་ཉིད་གཉུག་མའི་དོན་གཟིགས་ལྷ་དབང་གྲགས། ད 
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ཌེ 





ཟུ མདོ་ རྒྱུད ཤིང་རྟ་ཆེ ན་པོ་སྒྲོལ་བའི་མགོན། ། མཁ འ་སྤྱོད་གྲུབ་གཙོ་ཕྲི ན་ལས་དཔ ལ་དབ ང་མོ། །རིན་ཆེ ན་ རྒྱལ་མཚན་གནས་བརྟན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྙིང་པོ་; མཐ འ་ཡས་གྲུབ་ 





ཅལ 
©) 
༥༤༤༨ 

















བརེས་སྦས་པའི ་གཙོ། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ བརྩེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་དབང་། །ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཀུན་བཟང་ཆོས་འབྱོར་དྲིན་ཆེན་མཐུ་སྟོབས་ 


མཚན། །ལྕགས་ཟམ་པ་དང་བློ་གསལ་རི་ཁྲོད་པ། །བཀའ་བབ་བདུན་གྱི་མངའ་བདག་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །མཛོད་ལྔའི་ཤིང་རྟ་འཇམ་མགོན་བློ་མཐའ་ཡས། ། 


ཟོ གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་དང་ ། །ངེས་པ་དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཞེ་ཆེན་པ། །རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ ཡི་བསྙེན་པ་ལུས་གནད་བྱེད་ 
3 བཅིངས་དང་། །གསུང་གི་སྒྲུབ་པ་རྡོར་བཟླས་སྲོག་རྩོལ་དང་། །ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཆེན་དྭངས་མ་འཛག་མེད་འཆིང་། [བསྙེན་སྒྲུབ་མཐར་ཕྱིན་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ ྦ 

རློབས། ༈ གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ། ྦ །རང་བྱང་རྡོ་རྗེ་མཁར་ཆུ་པུ་ཏྲ་པ། ནི་རིང་པ ་སོགས་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་པ་ཡི། །བསྙེན་ ྦ 
སྒྲབ་བརྒྱུད་ པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༈ རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ཞལ་ལུང་བསྙེན་སྒྲབ་སོགས། །བསྒོམས་ན་འབྲས་བུ་འཕྲལ་དུ་འཐོབ་བྱེད་པའི། །བརྒྱུད་ལྡན་ 5 











གདམས་པའི་བཀའ་སྲོལ་ཇི་སྙེད་ཀུན། །སྲིད་པའི་མཐར་ཡང་ཉམས་མེད་དར་རྒྱས་ཤོག། 
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༄༅།་ །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་། _ །མཁན་ཆེན་ཞི་འཚོ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ཞབས། _ །གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཉང་སྙོན་ཉི་མ་ 
 འོད། །བཀའ་གཏེར་ཤིང་རྟ་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་བླ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཞབས། །བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དང་། །ས་སྒྱ་པར་ཆེན་ 
ཤྷཾཿ འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། །རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་མར་སྟོན་བློ་གྲོས་ཞབས། །མི་ལ་རས་ཆེན་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། །དུས་ 
% གསུམ་མཁྱེན་པ་འགྲོ་མགོན་བསོད་ནམས་གྲགས། །བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མ་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་དཔག་མེད་མགོན་དཔལ་ལྡན་མར་མེ་མཛད། །རྒྱལ་བའི་ 
„ འབྱུང་གནས་སྤྱན་སྔ་ཚུལ།ཁྲིམས་འཕར། །རིན་ཆེན་གསལ་དང་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བཀའ་གདམས་བཤེས་གཉེན་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བརྟན་པའི་ 


༩༩ 


འཁོར་ལོ་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ། །རྒྱལ་ཚབ་ཆོས་རྗེ་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ། །དགེ་འདུན་གྲུབ་པ་པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །འཇམ་མགོན་ཡབ་སྲས་ལྔ་ལ་གསོལ་བ་ ཇཾ 
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འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་སོགས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད། །ཡོངས་འཛིན་བཤེས་གཉེན་མཆོག་གི་རྗེས་བཟུང་ 
ནས། །མུར་དུ་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །རིས་མེདྲ་ཐུབ་བསྟན་འཛིན་པའི་དམ་པ་རྣམས། །བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕེལ། 
དགེ འདུན་སྡེ་དང་བཤད་སྒྲུབ་ བསྟན་པ་རྒྱས། །སགསུཡ ་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ཁྱབ་ གྱུར་ཅིག། ད། - 
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་་་་ ་སས༧མ་པས་་་མམསསེསསསསསསསསསསས༧ པ་མ ›དྲད་།ཟརབངས་བན་བདྲར་བར་ཿ་མང་པརབ་ 


3 ༄༅། །ལསིྡོརེས་ཕྱག་གསུམ་བཙལ། པད་ཀོར་བྱས་ལ། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཛིན་སོགས གས་དགོངས་ སུ་གསོལ། བདག་གི གས ཀྱི་ཁྱད་པར་འདི། །དདད་པའི་སེཿ ཐེམས་ཀྱིས་ 
 འབུལ་ལགས ཀྱི །ཅི ཅི་བདེ བརནི་ང ནི་བཞེས་ཊ ་དྲ། སུ་གསོལ། ཞེས་བརྗད། དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས། ཨེ་མ ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། །ཚོགས་ཆེན་ འབར་བས་ཉོན་མོངས་བསྲིག །འདི་འདྲའི་ 

ད བདེ་བ་ཆེན་པོ པོ་སྭཾ། །ཀུན་ཀྱང་ཨཧོ་སུཁ ཆེ། །ཨ་ཧོམ་དཱ་སུ་ཁཧོཿ ཞེས་བརྗོད། །ཡང་ཕྱགགསུམ་དང་པད་ཀོར་བྱས་ལ། འདིནི་ཆོས་རྣམས་བཟང་པོར་ལྟོས། །འདུས་པ་ལ་ནི་ 
, ཐེ་ཚོམ་མེད། །བྲམ་ཟེ ་གདོལ་བ་ཁྱི་དང་ཕག །རང་བཞིན་བ གཅིག་ཏུ་རོལ་དུ་གསོལ། །ཞས་པའི་ལནདུ། བདེ་གཤེགས་ཆོས་ལ་རིན་ཐང་མེད། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དྲི་ 
་མ བྲལ། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གུས་ཕུག་འཚལ། །ཨ་ཧོམ་བྭཱ་ སུ་ཁ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད། དེནས་ལས་ཀྱི་རྡ་རྗེས་ལག་པ་གཉིས་བདྒའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སྲིན་ལག་གཡས་། 

4 ཀྱིས་སྟེང་གིསབླ་ ལ་འཛིནཔས་རྡོརེ་སློབ་དཔོནནས་རིམ་བཞིནམ་དཱན་འཕྲིམ་ཚར་བ་དང་། ཚགས་ྨིས་ནས་མ་ཚངབ་མེད་པ་སོབདཔནཉིསའགྱུརསོགས་དཔནསློབ་ཐམས་ཅད་ལ་ལག་གཉིས་ཀས་དབུལ་ཞིང་ ལེན་པ་བོས་ཀྱང་ལག་པ་གཉིས་ཀའི་པད་ ཏཾ ྣ 
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-་ འཡ་ཡངསམ་ས་འཆམཆབ་ཚཆག་ཁར་ཆཁངཡསར་ཡས་ལ ་ཡ་ཡཡ་ལ་ཡསང།  འཿ འར ་ ཡཿ ས་མ་ས་མ ༦ ོ 

















ལས་ 


ཀོར་གྱིས་བླང་བར་བྱ། ཨ་ཧོ་མ་དཱ་སུ་ཁ་ཧོཿ 
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2༄༅། །སག་དམ་རྒྱན་གྱིརྩ་གསུམ་ཆོས་སྲུང ཨོབས ོ་ོསྱ་བབཞུགས། ན་མོ་གུ་རུ་ཏྲི་མཱཱ་ལ་མངྦྲལ་བྷྱཿ དེཡངནངགྲལ་འྱོརས་རྩལདུབཏོནཔསསྤོསཔའི་ པ་ 
རམ་པམདོརབསྡུསཏ་ རྩ་གསུམ་སྲུང་མའི་གཏོར་བསྔོ་བྱ་བ་ལ། ིན་པ་ཆའམཟནྡྷའི་སྣོད་ད་ཇིལྟརའབྱར་བའི་བཟའ་བཏུང་གི་ཕུད་གཙང་མ་བཤམས་ལ་ཆང་ཀྱིས་བྲནཏེ། རཾ་ཡི་ཁཾ། གདོདནས་རང་རིག་གཉུག་མ་7 ལྷག་པའཾ པའི་ ྒ 
]„ རྫར། །གསལ་བའི་ཐུགསནས་འཕྲོས་པའི་འབྲུ་གསུམ་གྱིས། །མ་དག་དཱ་སྦྱངས་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྱིའི་བཅུད། །བདེ་ཆེན་རིགས ལའི་དམཚིགརྫས སུ་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾཧཧོ་ཧྲི 
ལེ ལ རླབས་ལ། ཧཾ ཆོས་དབྱིངས་ཀུན། ཁྱབ་རང་ཤར་རྩྭ་གསུམ་ལྷ། །འགག་མེད་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན་པོའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས། །བིན་རླབས་དངོས གྲུབ་ཕྲིན ལས་འདོད་ 
དགུའིགཏེར། ་ྲོ་ ལ་པས་གནས་འདིར་གཤེགས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་དེ་ཝ་དྷཱ་ཀིནི་སརྦ་རྷརྨ་པཱ་ལ་བ་སུ་དེ་ཝཏྟི་དྷི་པ་ཏི་ མི་པ་ཏིས་པ་རི་ལཱ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
ེས་སྐྱན་དངས། དྭངས་པའཿ པའམ་ཁའ་ལ་དབ 'དབང་པོའི་གཞུ་བཞིན་དུ། །དམ་ཡེ་གཉིས །དམ་ཡེ་གཉིས་མད དསཔསབརནཔར་བཞུགས བྱིན་རླབས དངོས་གྲུང ན་ལས་རབ་འབྱམས་བདག །རྩ་ དཾ 
































༤ ༤༨༤༩ ༤༦ 


ཚོགས སམཡཏྣྡཱ། 








བོ་་༢།༠རི་ར། ༤ ཀ་ཁ །"  ༥༩༡༡ར །་ཙ༽ ༤༡ དྲོ་བ ིངས་འོར་ལ་སི་རངཔ་། ཕེ་ན ༤ ཞི ༠ ¬. .༽ 
ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སརྦ་བ་སུ་དེ་ཝས་པ་རཾ་ལྟ་ར་སོགས་ཀྱིསནོར་ལྟ་སྤྱི་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾནཱ་དྷེཔ་ཏེ་བྷཱ་མ་པ་ཏ 















ཟ3༄༅། །ས་པ་རྡིལ ར་སོགསཀྱམགཏིརགཞིསོ་སོངགཏོར་མབུལ། རྩ་བ། རྩ་གསུམ་དམིགས་བསལ་སྦྱར་དགོས་ནསོ་སོའི་སྐབས་སུ་སྦྱརཏེཕུལ་ཀྱང་རུང་། ཱོཾཧྲིཿ བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་རིག་འཛིན་བླམ་།ི ། 

ྤ དང་། །དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ། །ཕྲིན། ལས་རྨད་བྱུང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ལ། །གུས་པས་བསྟོད་དོ་མཆོག་ཐུན་དངོས གྲུབ སྩོལ། །སྤྲོན། དཔལ་མ་ཧཱ་ ཀཱ་ལ་ 

_ ཁྲག་འཐུང་གི་རྒྱལ་པོ། གཙུག་ལག་ཁང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྲུང་མ། དུག་གསུམ་ནད་ཀྱི་སྨན་པ། རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་དགྲ་ལྷ། བུད དཔངསྒོལབའི བའི་དཔའ་བོ། 

རི པའང བད་ཆན་ཐབས ཉདཔའ་བོ། ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ལ་སོགས་པ་མགོན་པོཕོ་རྒྱུད། ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སྔགས་སྲུང་རྡོ་ 
འི་སྲིད་པ་མོ༔ རྱ རྱལཆནྣམཐསསྲསལ་སགས་པ་གནོདྦིནརལྷགཏརབདག །བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་སོགས་དཀར་ཕྱོགས་གཏེར་གཞི་ 

ཛཿ འཇིཉེན་སོངབའརགཡོགྡེདཔོནདང་བཅས་པསམོད་ྐྱིན གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ་སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུང སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་ཀྱང་བཅོལ། སོགས་ཀྱིསཕྲིན་ལས་ཀྱངབཅོལ། ཧཱུཾ། བདེ་ཆེན་ཐབས་ དྲེ 
















































མཆོག་ལེགས་ལྡན་ལྗང་སྔོན་དྲག །ཀྲོ་དྷཤྭ་རི་སྲས་འཁོར་སྤྲུལ་པ་བཅས། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་ཚེ་མགོན་དཀར། །རྡོ་རྗེ་གུར་མགོན་ཡབ་ཡུམ་སྤྲུལ་འཁོར་དཔུང་། །མྱུར་ 

›„ མཇད་ཡ་ཤས་མགན་པ་དཀར་མཐང་ཐུང་། །ཁརྒྱལ་མནང་ནགཔཔ་མཆད་གསུམ་དང་། །དཔལ་མགོན་བམ་ཟེའི་གཟུགས་ཅན་གདོང་བཞི་ པ། །ཡུམཆན་སྲངམ་ བཞི་ དང་དྲགསཔ་ 

‡ བཞི། །རྡོ་རྗེ་བེར་ཅན་ཚོགས་བདག་ཡུམ་འཁོར་བཅས། །དུར་ཁྲོད་བདགཔོ་ཆེན་པོ་མ་སྲིང་དང་། །བདུད་མགོན་ཤཱན་མུ་ཁ་ཡུམ་སྲས་འཁོར། །ཞང་ཟློན་ཨ་གྷོ་ར་དང་སྐུ་གསུང་ 'ཛཱཿ 
ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མགོན་པོ་པོ་རྒྱུད་རིགས། །ལྷ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་དབང་མཛད་ཌ་ཀི་བཞི། །བེའྩཱེཁྱབ་འཇུག་གཟའ་གདོང་རྒྱུ་སྐར་བཅས། བྷྱོཿ ཨེ་ཀ་ཛཱཊི་དམ་ཅན་སྡེ་ ༩༩ 

བདུན་ཚོགས། །དམག་ཟོར་ཤན་པ་ནག་མོ་མེ་ཡི་གདོང་། །རེ་ཏི་དུད་སོལ་རབ་བརྟན་གཤོག་རྒོད་མ། །བདེ་རྒྱལ་སྤྱང་ཞོན་མཆེད་གསུམ་ཤ་ཟཆེ། །གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་ཞིང་སྐྱོང་ 


ལྟད་མ། །མིང་སྲིང་བརརྒྱད་དང་འཁོར་བཞི་ཤྭནའི་ ས། །ཅྲིཀ་སོགས་འབུམ་ཕྲགཌཱ་ འི་སྡེ། །སེང་གདོང་ཡབ་ཡུམ་སྨན་བརཙུན་མཆེད་ལྔ་དང་། །དམ་ཅན་དམརནག་འབར་བ་ 


༧08 








3 ༄༅། །མཆེད་སྡེ་བདུན། །རྒྱལ་ཆེན་སྐུ་ལྔ་ ངཱ དམར་བདུད་བཅན་ཀླུ། །ཅེ་སྤྱང་མ་བརྒྱད་དབང་ཕྱུག་གིང་བདུད་རྩིས། །ལས་གཤིན་ཁམ བམས ྒྱདམུས་ལོང་ཁྱིསྦུང 
(འབྲུབ །པུར་སྲུང་བཅུ་གཉིས་རྗེ་མོ་དམན་མོ་འབུམ། །རྟནག་སྡེ་དཔོན་ སྔགས་བདག་ཕྱིནང་གསང་། །ཡང་གསངརྟག་ཆགས་གབ སྦས ལྡ་བརྒྱད་རགས། ཏཾ རནཆན་གཏར 
འཆང་རྣམ་སྲས་རིགས་མཆོག་བརྒྱད། རྒྱན་དཔལ་ལྷ་བརྒྱད་དང་འཛམ་ལྷ་དགུ། །རྟ་བདག་བརྒྱད་དང་ཨཱརྱ་རེ་མནྟ། །འབྲོག་གནས་མཆེད་ལྔ་ཨ་པ་རཇཾ་ཏ །ཚོགས་བདག་ 
 % རིགས་གསུམ་ཀུན་འཁྱིལ་མི་མགོན་དཀར། །སེར་མོ་དོན་གྲུབ་ཕག་གདོང་མཆེད་ལྔ་དང་། །སྔགས་བདག་ཡེ་ཤེས་གྲགས་དང་འཕྲོག་མ་བཅས། །ཧྲཱིཿ བཀྲ་ཤིསཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ 
5 །བརྟན་སྐྱོང་ཡ་མ་བཅུ་གཉིས་ཨ་ཕྱི་དང་། །དབང་ཆེན་བརྟན་མ་འབྱང་ལྔ་རླུང་རྟའི་ལྷ། །ལྨོ་ཟླ་ཞག་དུས་སྤར་སླེ་ས་བདག་ཚོགས། །དགེ་སྙེན་ཉེར་གཅིག་མགུར་ལྷ་ 
༦ སྲད་ལྷ་དགུ། །དཀར་པ་བརྒྱདཅུ་ཐང་ལྷ་གཉན་ཆན་པཞ། 












©) 
༤ 
(༽ 


།གངས་བཟང་སེང་ཆེན་འགོ་ཞིང་སྐྱོབ་པའི་ལྷ། །མིའུ་གདུང་དྲུག་ཕ་མཚུན་དགྲ་ལྷའི་ཚོགས། །གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་གནས་ 

















ཕྲན་ཞིང་སྐྱོང་རྣམས། །འཛམ་གླིང་མཐའ་དབུས་ཡུལ་གྱི་ཁྱོན་བཞུགས པའི། །གཉུག་གནས་གློ་བུར་ལྷགས་པའི་གཞི་བདག དང་། །སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་བཀའ་གདམས་ལམ་ 
¡„ འབྲས་དང་། །མར་ཤངས་བཀའ་བརྒྱུད་ནིགཅོད་སོརབ་དྲག རྡ་ྗའིབསྙེ་སྒྲ་ཤངརརྣམ་བརྱདཀྱི། །བཀའ་དངབསྟནསྐྱོངྒྱམཚའ་ཚོགས་རྣམས་ཏེ། །ཐུབ་བསྟན་དཔལ་ 
རཾ སྲུངས་བསྟན་འཛིན་བུ་ལྟར་སྐྱོངས། ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཕྲིན་ལས་འདོད་དགུའི་དཔལ། །བརྒྱད་གསུམ་ དམ་ཅནནོར་ལྷ་གཞི་བདག་ལ། །གུས་པས་བསྟོད་དོ་རབ་འབྱམས་ཕྲིན་ 
ྷ ལས་མཛོད། † ཕྱི་ཡི་མཆོད་སྤྲིན་འདོད་དགུའིནམ་མཁའ་མཛོད། །ནང་རྟེན་མཆོད་སྐོང་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིགརྫས། །གསང་མཆོད་སྨན་གཏོར་རཀྭ་ཏན་གན་ལས། །ཐུགས་ལ་ 
༼ བཞེད་དགུ་འཆརབས་དགྱེས་པར་བསྐང་། །སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་གི །ཉམས་ཆག་ཉེས་ལྟུང་འཁྲུལ་པའི་ལས་ཀྱིས་ནོངས། །སྲུང་མའི་དབང་པོའི་ཐུགས་དང་འགལ་ 

བ་ཀུན། །སྙིངནས་བཤགས་སོ་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛོད། །བརྒྱད་གསུམ རིག་འཛིན་བླ་མས་གཉེར་གཏད་བ ཞིན། །བཤད་ྣ བ་སྡེ་སྐྱོངས་སྣོད་བཅུད་ཕ ནབ དེར་སྦྱོར། །འགྲོ་ཀུན་ 
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8༠ ༄༅། །དབུ་ཕྱགརྫོགས་གསུམ རྟོགས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་དབྱངས་སྙན་བཞུགས། ཐུབ བདབང་ཉེ ་སྲས་ཀུན ན་བཟང་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་། །དཀོན་མཆོག་རྩ་གསུམ ཆོས སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ 





ལྷ ཚོགས། །མཚུངས མེདབླ་མ་གྲུབ་ཐོབ ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། ! །གསང་གསུམ གདོདནས་ རྫོགས ཀྲུན དགོངས་སུ་གསོལ། ། །དད་ དང་ངེས འབྱུང་སྙིང་རྗེ་ཤེས ་རབ དབྱ་ཀིས། །མཆོག་ག ་གསུམ་ 


སྐྱབས བསྟེན་གཞན་ ཕན་བསམ སྦྱོར་གྱིས། །ཐུན་མོང་ཐུན་མིན། ཁྱད་པར་སྔོན་འགྲོཿ འབྱོངས། རྒྱལ་བ དགྱེས་པའི འིལམ་ལ་འཇུག པར་ཤོག །དོན དམ་ཆོས ཀུན་གནས་ལུགས་ སྭ 


སེམས ཉིད་ལྷན་སྐྱེསྙ རྟོགས། སྐྱོན་བཞི་རང་གྲོལ་ཉམས་མྱོང་རྣལྕ་འབྱོར་བཞིས། སྐུ་བཞྱི་རང་ལ་རྫོགས པའི་གདེང་རྙེད་ནས། །སྒོམྱ་པྱ་ཕུགཱ་ྒྱ་ཆེན་པྱོ་རྟོགས་པ་ པར་ཤོག སྣང 
སེམས་རིག སྟང མའི་ཆོ་འཕྲུལ ལ། །བསྐྱེདྲ་བཟླསྱ ཐླབས་གྲོལྭ། མུར་ལམ་གནད་དུ་བརྡེག །སྐྱིད་སྡུག་ལམ །ཁྱེར་འཁོར་འདས་ཆོས སྐུར་ཤར། རཱོ་སྐོམས སྤྱོདྷ་པྱས བོགས་ 








4 པྱ་ཉིདྱ །ཀུན་རྫོབ་མཚུན་མྱེད་རྟེན་འབྱུང་ཅིར་སྣང་ཡང་། །ཐུང་འཇུག་མཿ མཐའ བྲལ སྨོནཱ་པྱ་མྱེད་པའི དབྱིངས། །ཐེག མཆོག དྲབུ་མྱའི་ལྟ་བྱ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཿཊ །རང་བབ གསུམ གྱིས་ 
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འདོན་གེགས་སེལ་ཤོག ། །ཡིད་དཔྱོད་མཚན་འཛིན་ཀྱ་དགྱུ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ། ལྷུན་གྲུབ བྭ་སྣངྷ་བྱཞི་ཟག་པ་རང་སར་ཟད། །ཆོས དབྱིངས ་གཞོན་ནུ་བུཆུ སྐུརྩ་ག གཏན སྲིད་ ཟིན། ། །འབྲས་ 


3 བ་རྫོགས་ཆཱེན་སྣུང་བཞི་མངོན་གྱུར་ཤོག ། །མཁའ་ཁྱབའགྲོ་ཀུན་རྗེསྱ་ འཛིན་ཐྲུགས རྗསུར། །གདུལ དཀའ་འདུལ ལ་ཐབྱས་མཁྱསནུསུ སྟོབྱས་བཙན། དོན་གཉིས ལྷུཉ་གྲུབྱ་རྨད་ 
རཾ བུང་གྲུབྱ་བྲོབ་ཆེའི། ཆེའི། རྣམ ཐར་ཇི་བཞིན་བདག ་གིས མངོན་གྱུར་ཤོག ། ར་རིགས ཏིག་གི་སྨིན་གྲོལ་འཆད་པའི་སྐབས་ ཟབ་གསང་རྡོ་རྗེའི་གནས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པས་རང་གཞན་ཀུན་ལམ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་ ° 
¿: ཀཀ ངོ 
ཌཱ ྒ 

༧ 





༢༨༩ 


སྨོན་ལམ་ཙམ་བྱས་ཀྱང་སྐལ་བཟང་གི་འདུན་པས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་མུ་ཏོ་བ་མངྒ་ལས་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་ལྗོངས་སུ་ རྒྱུ་བའི་སྐབས་བྲིས་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། །། ་ 












༩ ༄༅། །སསླུ་བབྱདཤི་ཏ་ཆནོྱོྱསཔའི་སོོནོ་བཔྷ་ལོ་ིརཆནཞསྦྱབབ་བཞགས། ནོོགུར་མོམུན་ཡོ། །བླམབ་གསུམ་བྲཀ་ཞིས་ཉས་པོའི་དྲི་ྲ་ལ།། 
ཧཿ ལྡེ་སོད་བཀྲ་ཤས་ལུང་ཏོགས་རིན་ཆེན་ཁམས། །ལུབཞིའིབཀྲ་ཤིས་སྲིདཞིའི་ལགས་རྒུ་འཇོ། །བཀྲཤིསམྱེལོང་བཀྱའ་གདམྔས་བསྟན་རྒྱས་ཤོག །སྙན་བརྒྱད་བཀྲ་ཤིས་ཚད་མ་ 
ཁ བཾ ཞི ན་སྨ ན། །ཟབ་རྒྱས་བཀྲ་ཤཾས་རྒྱུད་སའི་རེནུས་ལྡན། །མཁས་གྲུབ་བཀྲ་ཤས་ཡངས་རྫགས་བསྟན་པའརྒྱན | །བཀྲཤས་ཧཱ་ལཱ་སྣ་སྐྱཌཱ་བསྟན་འཕལ་ཤེག །དན་བརྒྱད་བ ཀ་ 
7 ཌ ༨ ལྷན་ སྒུས རྟགས་ པའ་དཔལ ། །གདམས་ཟབ་བཀྲཤས་བཀའ་བབ ནརྣམ་བཞའ་སྲབ། །བྱནརླབས བཀྲཤས་མཆག་དངས་བྣརནས་པའ་བདག །བཀྲ་ཤསཞམཆག་བཀྲའ་བརྒྱུད་ 
ཌྷ བཀྲ་ཤིས་དུདླཤདྱས་པྱའི་བསྟན་འཕེལ་ཤོག །དམ་ཆོས་བཀྲ་ཤིས་མདོ་རྒྱུད་ཡལ་འདབ་རྒྱས། །ཀུན་ཕན་བཀྲ་ཤིས་འགལ་རྐྱེན་གྲོགས་སུ་ཤར། །ནུས་སྟོབས་བཀྲ་ཤིས་བདུད་བཞི་ 























~~ 


དབྱིངས་སུ་གཅོད། །བཀྲ་ཤིས་གྲིལ་བྷ་ཞི་གཉྩོད་བསྟན་འཕེལ་ཤོག །རྒྱུད་སྡེའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་མེད་དབུངས་སྐན་སྒྲོགས། །རྣལ་འབྱོར་བཀྲ་ཤིས་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་། „ 
གྲུབ་པའི བཀྲ་ཤིས་ཡེ་ཤེས་གཡས་སུ་འཁྱིལ། །བཀྲ་ཤིས་དུངྱ་དཀར་དུསྱ་འཁྱོར་བསྟན་འཕེལ་ཤོག ད ཡི་བཀྲ་ཤིས་མཆོག་བདེའི་ལང་ཚོ་འགུགས ད _།གསུང་གི་བཀྲ་ཤིས་ 6 
ྡ་ྗེནུ་དའི་དབྱངས། །ཐུགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་སྟོང་དབང་གི་རྫས། །བཀྲ་ཤིས་ལྱི་ཁྱི་སྙུན་བརྒྱུད་བསྟན་འཕེལ་ཤོག །བརྒྱུད་གསུམ་བཀྲ་ཤཾས་སྨེན་གྲོལ་འབྲས་བུའི་ལྕད། ། ཛཿ 
ཐེག་མཆོག་བཀྲ་ཤིསནང་རྒྱུད་ལོ་འབྲས་རྒྱས། །ལམ་བཟ ང་བཀྲ་ཤིས་རིག་འཛིན་རྣམ་བཞིས་མཛེས། །བཀྲ་ཤིས་ཡུངྱས་ཀར་སྣ་འགྱུར་སྙན་འཕེལ་ཤོག ཕྱི་ཡི་བཀྲུ་ཤིསྱ་ ༢ 
གྲུབ་པའི་རྫསྤ་མཆོག་བརྒྱད། ནང་གི་བཀྲ་ཤིས་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིདྱ་ྟ་བརྒྱད དོན་གྱ་བཀྲ་ཤིསྱ་བཤད་སྒྲུབ་བསྟན་པཱ་རྒྱས། རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་སྣང་བ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 

ཧཱ ཉིན་བྱེད་གཅིག་པུ་དབྱིངས་སུ་མནལ། མཐའ་མི་འབྱུང་བྱའི་ཅ་ཅོའི་ཡིད་བརླང་བརླང་པོར་གྱུར་པའི་ཚེ་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་འཇམ་མགོན་བླམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་ 


གང་གི་ཚེ་རྩོད་དུས་ཀྱི་མུན་པས་ཕྱོགསོ་དུས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་བཅིངས་། རྒྱལ་བསྟན་གྱི་ཉིན་བྱེད་ 
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༢ ༄༅། །གདུང་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སྤྱན་སྔར་གསོལ་སྨོན་ གི་ཚུལ་དུ་མདོཁམས་ཞེ་ཆེན་པ་ འཇམ་དབྱངས་མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་རིང་ལུགས་ལ་རྒྱུ་མཚན་ཤེས་པའི་དད་པ་མི་བྱེད་པ་ཐོབ་ 


་མུཏབ་ནནཔོབྲཀཤིས་དཔལའབྱ་གྱིསལྷ་རསའབྲསམོ་ལྗངསཀྱ་ྒལཁབ་ཆེནཔོས་གཙུག་ལག་ཁང་དུབྲས་ཤིང་ཡང་ཡངསྨོན་པསརིངཔོརམ་སོནཔར་ཕྱགནཔདྨོ་རྒྱལདབངཀརྨ་བབཅུདྲགཔ་ཆེནཔོས་གདམས་ངག་རན་པོ་ཆེའིམཛོདཀི་ཆསསྒོ་རིས 
མེད་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་དུ་མ་ལ་འགྱེད་པའི་སྐྱ་རེང་དང་པོ་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་སླར་ཡང་གསལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་སུ་གྱུར་པ་སིདྷིཀུན།། །། 
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ཏྭ 


༄༅། །རིས་མེད་བསྟནཔ་རྒྱསཔའི་སྨོན་ལམ། །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཀུན་མཁྱེན་ཉི་མའི་གཉེན། །ཆེ་འོད་དཔག་མེད་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། ། 
འཇམ་དབྱངས ་གསང་བདག་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། །རྒྱལ་དང་༔ རྒྱལ་སྲས སེམས་དཔའི འི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །གཏད་རབས་ཆེ་བདུན་རྒྱན་དྲུག་ མཆོག་གཉིས་ པོ། །གྲུབ་ 
དྷ ཆེན བརྒྱད་ཅུ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ སོགས། །བསྙུན ་དང་འགྲོ་( ལ་གཅིག་ཏུ་ཕན བཞེད་ པ། །སྐྱེས་མཆོག་ སེམས ་དཔའ་མ་ལུས ་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཐུབ་པ་མཆོག་ 
ཤཾ གིས་ གྲངས་མེད་ བསྐལ་པ་རུ། །བསོད་ནམས་ཡ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ཏེ། །མཁྱེན་ བརྩེ་ནུས་པ་མཐར་ སོན་བདེན་པའི མཐུས། ཡོངས རྫོགས་རྒྱལ་བསྟན་ 
„ ཡུན རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །གངས་རིའི་ལྗོངས་སུ་ཐུབ་བསྟན་སྣང་བའི་སྒོ། །ཐོག་མར་འབྱེད་མཛད་མཁན་སློབ་ཆོས་རྒྱལ ་གསུམ། །ལོ་པར་རིག་ འཛིན་རྗེ་འབངས་ ཐུགས་ „ 
¦ བསྐྱེད་མཐུས། །གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །རྒྱ་ཆེན་བཀའ་ཡི་ནོར་བུའི་ལྡིང་ཁ ང་དུ། །ཟབ་མོའི་སྒྲབ་སྡེ་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་ཆེ ཆེན་པོ། །ཟབ་ཡང་ ངོ 





























།གངས་: ་ལྗོངས་རྒྱལ་ བསྟན ཡུན ་རིང་འབར་ འགྱུར་ ཅིག །ཀ་དག་འོད་ འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་ཀློང་ཆེན་པོར། །འཁོ་་ ༨་འདས་ཆོས་ཀུན་འུབ་ 
།ཟབ་མོའི་ལྟ་དང་རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པའི་ 


སྙིང་ཏིག་འོད་རྣོན་རབ་ཏུ་འཚེར། 
།གངས ལྗོངས་རྒྱ རྒྱལ་བསྟན་ཡུན རིང་འབར་གྱུར་ཅིག 


རའ 


མཚུངས་མི མད ་རིམ་བྱོན ་བཀའ ་སེལ་ རྨད བུང་བ། བ། 


„ ཆུབ་ཐེག་པའི་རྩེ། _ །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་རྒྱལ་སར་བགྲོད་པའི་ཐབས། 
ཏྭ བརྒྱུད། །ཡོངས་རྫོྲ རྡགས་གདམས ་པའ་ འི་མཛོད་མངའ། ཨྱ་ ཏི་ཤ ། །རྒྱལ ་བའི་ འབྱུང་གནས ལས་འོངས གདམས ་པའི ་སྲེལ ། གངས ལྗོངས རྒྱལ་ བསྟན ་ཡུན ་རིང་འབར་ ར་གྱུར 
1 ཅིག སཾ ཝེ་སྣོད་གསུམ་གྱིས བསྡུས་པའི རྒྱལ་བའི བཀའ། དམས སྤེས་བུ་ ་གསུམ མ་དུ་ལེགས བསྒྲིགས་པ། །ལྷ ་ཆེས ་བདུན་ལྡན་ བཀའ་ གདམས ་གསེར་ ཀྱི་ 
7 ཕྲེང་། །གངས་ལྗོ ་ལྗོངས་རྒྱལ་ བསྟན ་ཡུན་རིང་འབར་ གྱུར་ཅིག ར་མར་པ་ བཞད་པ་རྡོ་རྗེ་སོགས། བྱིན་ རླབས་འབྱུང་གནས་བཀའ བརྒྱུད་ནོར་ བུའི་མཛོད། ། 
།གངས ལྗོངས་རྒྱབ། བསྟཾན་ཡུན ་རིང་འབར གྱུར་ཅིག །འཁོར འདས ་ཆེས 'ཀྐན་ ལྷན ་སེས་སེམས ཀྱི་མདངས། །སེམས་ ཏཱ བཱ 








ཡཾ ༄༅། །ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ ཆོས སྐུའི ངོ་བོར་རྟོགས། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས ཀུན་ཁྱབ་ཕྱག རྒྱ་ཆེ། གངས 'ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་ རིང་འབར་གྱུར་ 

ཅིག །ཕྱི་ནང་རིག་གནས་མདོ་སྔགས་གཞུང་བརྒྱའི་གནད། །འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་ཐུབ་བསྟན་སྐྱོང་མཁས་པ། །ལྷ་རིགས་འདོན་སྟོན་བརྩེ་ཆེན་ས་སྐྱ་པ། །གངས་ 
3, ལྗོངས སྭ་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །གསུང་ངག སྙན་བརྒྱད་ཚད་མ ་བཞི ལྡན་གྱི། །རྒྱུ་ལམ་འབྲས བུའི་ཉམས ལེན་ཆེས་ཟབ ་གནད། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ 
^ ཁྱད་ཆོས་གདམས་པའི་ སྲོལ། །གངས་ལྗོ ་ལྗོངས་རྒྱལ་ བསྟུན ཡུན་རིང་འབར་འགྱུར་ཅིག །ཟབ་ མོ་དབུ་མའི ལྟ་དང་ཉེར་འབྲེལ་བའི། །གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིམ་ 


„ གཉིས་ལམ། །ཟབ་གསལ་སྤེལ་མཁས་བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན། །གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་དོན། ། 


༡ ཡངས་རྫགས་ལམ གྱི་ངོ་བོ་གོ་རི གརམ རྣམས ། །མ ནོར་ ཉམས སྲ སུ་ལེན ་པའི་ ལུགས བཟང་མཆོག་ །གངས ལྗོངས རྒྱལ་ བསྟན ཡུན ་རིང་འབར གྱུར་ཅིག མདོ་རྱུ་གཞན ] | 
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དང་ བཤད་སྲོལ་མི ་མཚུངས་པའི། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། །ལུང་རྟོགས་བཀའ་བབས ་བུ་ཇོ་ལུགས་ཟུང་གི །གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་ 


6 ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །བསྟན་འཛིན་ཞབས་བྟན་ཐུགས་མཐུན་དགེ་འདུན་རྣམས། །བསྟན་པ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱིས་སྐྱོང་བ་དང་། །བསྟན་ལ་ 


*ཾ དད་པའི སྐྱེས་བུས་ས་སྟེང་ཁྱབ། །རིས་མེད་རྒྱལ་བསྟན་ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དམག་འཁྲུག་མུ་གེ་དང་། །གདུག་རྩུབ ་བསམ་སྦྱོར་མིང་ཡང་མི་ 
ཝཾ གྲགས་ཤིང་། །ཡིད་ཅན་བྱུམས་ལྡན་སྣོད་བཅུད་དགེ་མཚན་འཕེལ། །བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །བདག་ཀྱང་དེང་ནས་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་ 
ལམ། །རྒྱ་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ ཟབ་མོ་ལྟ་བ་ལ། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པ་ཡིས། །འཕྲལ ་ཡུན་གཏན་བདེའི་ས་ལ་མྱུར་རེག་ཤོག །ནམ་མཁའི་མཐའ་ ཏྲེ 





= ༄༅། །གཏུགས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཕྱིར། །ཐུབ་དབང་རྒྱལ སྲས་ཡིད་འོང་སྤྱོད་པ་ལ། །ཞུམ་དང་ངན་ཞེན་ལེ་ལོ་མེད་པ་དང་། །ཡིད་ཆེས་འདུན་ 
. པའི་སྤྲོ་དགས་འཇུག་པར་ཤོག །བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་བ་རྣམས། །མ་རྣམས་བདེ་བའི་རྒྱུ་རུ་འགྱུར་བ་དང་། དེ་དག་ཀུན་གྱི་སྡུག་ཀུན་གང་མཆིས་པ། ། 
ཤཱ དེ་ཀུན་བདག་ལ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་ཤོག །བདག་ནི་མཐོང་ཐོས་དྲན་དང་མོས་བྱེད་པ། །ཀུན་ཀྱང་བདེ་དགའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། སྨོད་དང་རྡེག་འཚོག་མི་སྙན་སྒྲོག་ 
%( བྱེད་པའང་། _ །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྐུལ་ལྡན་ཤོག །མདོར་ན་ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ། །བདག་ཀྱང་ 
༧ གནས་ཏེ་དངོས་དང་ང་རྒྱུད་པ་ཡིས། །ཕན་བདེའི་བྱེད་པོ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ཤོག། ཅེས་པ་འདི་ན་ཤྭཱཀྱའི་དགེ་སྦྱོང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའོ།། ། 
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“༤ ༡༩༠༤ ༩༤༨༡༩༢༧ཛ་ ༠༤༤༥ 


























ཉཱ © ༄༅། །བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ། །ན་མོ་རྟཏཏ་ཡཱ་ཡ། ཚད་མེད་ཡོན ཏན་རྒྱུ་མཚོའི་ དཔལ་མངའ ཞིང་། ཧྲལ ཆུང་འགྲོ་ལ་ ལ་བ བུ་གཅིག་ ་ལར་ དགོངས་པའི། ད 
དུས གསུམ་བདེ་ གཤེགས སྲས་དང་ སློབ་མར་བཅས། །བདག ་གི་བདེན་པའི སྲ ངག ་འདིར་ དགོངས་ཤིག _ །སྲིད་ ཞིའི་ '་གདུང་ སེལ་ཡོངས་རྫོགས་ཐུབ་པའི་བསྟན། ། 

ཇོ ༡ འཛམ་བྲི པ་གླིང་ཡངས ་པའི་ཕན་བདེའི་དཔལ པ་དུ་རྒྱས། །དེ དེ་འཛིན ་མཁས་དང་ ་གྲུབ་ པའི སྐྱེས་བུ བུ་རྣམས། །ཆོས་ སྤྲོད་རྣམ ་བཅུའི་བྱ་བ་འཕེལ་བར་མཛོད། །མི་བཟད་ལས་ངན་ 
@\ དྲག་པོས་ཡོངས་ནོན་པས། །བར་ མེད་ དཿ།ཁས་མནར་བ བའི་ཉམ་ཐག་འགྲོ །བཟོད་ང དཀའ་ ནད་མཚོན་མུ་ག ་གེའི་འཇིགས་པ་ཀུན། །ཞི་ནས་བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོར་དབུགས་ 
„ དབྱུང་ མཛོད། །བྱད་པར་ ར་གངས ལྗོངས ཆོས་ལྡན སྐྱེ་འགྲོ: རྣམས། །ནག །ཕྱོགས་ཀླ་ ཀློའི་ དཔུང་ གིས་བརྩེ་མེད་དུ། །ངན་དགུས འཇོམས་པའི་ཁྲག་དང་མཆི་མའི་རྒྱུན། ད 

རཱ : མྱུར་དུ་ཆད་ པའི ཐུགས རྗེའི་མཐུ་དཔུང་ བསྐྱེད། །ཉིན་མོངས་གདོན གྱིས་སྨྱོས ་པའི་བརླང་ སྤྱོད སྤོད་ཀྱིས། །རང་གཞན་གཉིས་ཕུང་བགྱིད་པའི་སྙིང་རྗེའི་ཡུལ། མི་བསྲན་སྐྱེ་ ལཱ 
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------=--ྕ+------༣༤- -- ༡༡ ༢༧༡༥༡༡༡༡༩༥༤༡༧༤༡༤༡༢༠༠༡༤༤༡-- 





སསསསསསསས ༡༡༩༡༠༡༡༧༠༡༠༥༧༠༠༩༡༠༩༡༡༢༤༡༤༢༢༠༤༩༢གསར་༡༠༢༤༠༡༡༧༩༢༤༄༩༧༠༠༢༠ ༠ ༠༡༥༠༡༠༠་༣་"༠༨༩༡༥༠༩ལཌ༢༩༤༡༢༠༩༡༠༩༡༤༽ ~~~; ༡༩༡༠ ༡༠ ༢༥༤༠ ༡༡༢ 





བོའི་ཚོགས རྣམས་ བླང་དོར་མིག །ཡོངས་༔ ཐོབ བྱམས་བརྩེས་མཛའ་ བའི་དཔལ་ ལ་སྦྱོར། །རིང་ ནས ་སྙིང་ དུ་བརྣག་ པའི་ འདོད ་པའི་ དོན། །ཡོངས རྫོགས བོད་ལྗོངས་རང་ ྒ 
| 3 དབང་གཙང་ མའི དཔལ། །ལྷུན་ འགྲུབ་: ཆེས ས་སྲིད་ཟུ ང་འབྲེལ ་དགའ་ སྟོན ་ལ། །སྤྱོད ་པའི་ ་བསྐལ་ བཟང་མུར་བ་ ཉིད་དུ་སྩོལ། །བསྙན་ དང་དེ་འཛིན ་ཆབ་སྲིད་ རང་རིགས་ 
༡༩ སླད། །གཅེས་པའི་ ལུས་སྲོག ་ལོངས སྤྱོད་ ཡོངས་བཏང་ སཱེ། །དཀའ་ བ་བརྒྱ་ཕྲག སྒྲུབ་པ ་པའི སྐྱེ་བོ་ བོ་རྣམས། །གྲུ་ འཛིན མགོན་ དེས་ཐུགས་རྗེས སྐྱོང བར་ མཛོད། །མདོར་ ྦ 
ལཀྨར་ན མགོན་ པོ་ སྤྱན རས་གཟིགས་ ་དབང་ གིས། _ །སྲས་བཅས རྒྱལ་བའི སྤྱན་ ་སྔར་གངས་ཅན ་ཞིང་ ང་། །ཡོངས བཟུང་ རྒྱ་ཆེན ་སྨོན་ལམ་གང་མཛད་ པའི། །འབྲས་བཟང་ དེང་ 
ཌཱ འདིར་ མུར་དུ་འཆར་བར་ གསོལ། །སྣང་ སྡོང་ཆོས་ ཉིད་ བབ་མོའི་རྟེ རྟིན་ འབྲེལ་དང་ ། །མཆོག་གསུམ ཐུགས རྗེའི མཐུ་དང་ བདེན་ཚིག་སོང ་སྟོབས། །ལས་འབྲས བསླུ་མེད་ 
བདེན་མཐུས་བདག་ཅག་གི། །བདེན་པའི་སྨོན་ལམ་གེགས་མེད་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག། /གོངས་སྐ་ཕྲེང་བཅ་བཞི་པཆེན་པོས་མཛད་པའོ། ཏཾ 










































